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Dokonale
ledova.
Nova frappé
s kavou
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|

Ledové frappé je napoj, ktery
madme spojeny s prazdninami,
letni dovolenou a kavovym
osvézenim.

A esi s jej nejcastéji vychut-
C navaji v teckych tavernach
a plazovych barech, svou tra-
dici ma uz i u nas. A s letnimi mée-
sici zavital i do naSich kavaren Costa
Coffee, a to ve trech zcela novych
chufovych kombinacich. Vyzkou-
Sejte naSe nova ledova frappé, kte-
ra standardné podavame bez kavy,
ale radi vam do nich kavu pfidame.
V parnych letnich dnech je frappé
tim pravym ledovym potéSenim pro
chutové poharky, a pokud si jej navic
objednate s kavou, pak i potfebnym
nakopnutim.

Frappé ¢okolada a brownie

VSechny tfi druhy maji novou vy-
mazlenou recepturu, na niz jsme
si dali zalezet. Milovnici cokolady
budou doslova uneseni cokolado-
vym brownie frappé, které obsahuje
Cerstvé mléko, cokoladovo-kara-
melovou omadcku, ¢okoladovy a va-
nilkovy prasek a brownie drobenku.
Pripravujeme ho v $ejkru s rozdrce-
nym ledem, poddvame ho na ledu
ve sklenici (nebo kelimku) ozdobe-
né Slehackou a brownie drobenkou.

LEDOVY FOTOKOUTEK NA
STROSSMAYEROVE NAMESTI

Méte radi nase frappé, zabavu s prateli
a hlaznivé napady? Presné pro vas je
jako stvoreny nas fotokoutek, ktery bude

instalovan béhem prazdnin v kavarné
Costa Coffee na Strossmayerové
namésti v Praze 7. Zastavte se tady,
vyfotte se s obfim frappé a uZijte si
legraci v ledovém fotokoutku!
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Tfa,nzrvi ’
edici!

Na pfani vam do Sejkru pridame
€espresso.

Frappé slany karamel

Pokud patii mezi vase oblibené pii-
chuté slany karamel, toto frappé se
stane vaSi novou zavislosti. Je totiZ
chutové dokonalé. Pripravujeme ho
v Sejkru s ledem, cerstvym mlékem,
omadckou ze slaného karamelu, va-
nilkovym praskem a na ptani prida-
me espresso. Podavame ho na ledu se
Slehackou a navrch s posypkou z ka-
ramelovych perlicek.

Frappé jahoda a kokos
Jahodovo-kokosové frappé potési
i vegany, pripravujeme ho totiz z ko-
kosového napoje (rostlinné alterna-
tivy mléka), ktery v Sejkru smicha-
me s ledem, kokosovym sirupem,
jahodovym pyré, vanilkovym pras-
kem a navrch ptidame rostlinnou
Slehacku. Kombinace jahody a ko-
kosu je lahodné osvézujici.

Nenechte si ujit jedinecnou pii-
lezitost a vyzkousejte béhem letnich

mesictt vSechna tfi frappé v limi-
tované edici, ktera chutnaji skvéle
s kavou i bez ni. Pfipravime vam je
do sklenice v kavarné nebo do ke-
limku s sebou, podame se Slehackou
a posypem nebo bez nich a vypit si
je muzete brckem nebo bez néj -
zkratka jak si budete prat!

Pro Eleny klubu 50% sleva

Pokud jste ¢leny Costa Coffee Clubu,
nové frappé jahoda a kokos pro vas
madme za zvyhodnénou cenu. Stah-
néte si voucher, ktery vam pirisel e-
-mailem v newsletteru, a ziskejte
tento napoj s 50% slevou!
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Na par slov
P1i psani se
vypisuju z toho,
CO Zazivam

KdyZ v televizi bézel serial
Kukacky, nemluvilo se

0 nicem jiném. Jednu

z hlavnich postav si zahrdla
Marta Dancingerova, pro
kterou byla role Terezy
stézejni v jeji dosavadni
herecké kariéte. My jsme si
s ni povidali o pokracovani
Kukacek, divadelnich
prknech a knize povidek,
ktera Marté vySla vloni na
podzim.

O Aktudlné hrajete v Cinohernim
Kklubu a soucasné hostujete

ve Studiu Hrdint, které ma

V repertoaru experimentalnéjsi
kousky. Mite néjaké oblibené
herecké charaktery?

Nemam. Spi§ meé vzdycKky zajima,
jaky je to zanr a celkové o jakou
hru jde. Mam rada predstaveni,
ktera jsou zaloZend na tymovosti,
coz zrovna v Cinoherdku i ve Stu-
diu Hrdinu je. UZivam si, kdyZ jsou
idealné vsichni herci stdle na jevi-
$ti, a tim padem to muze byt sou-
sttedéna hra vSech dohromady. To
je uplné jiné, nez kdyz hrajete ptl
hodiny na zacatku pfedstaveni,
pak hodinu sedite v Satné a pak
mate kratké vystoupeni na konci.
To neni ocista duse, kterou herec
zaziva, kdyz hra za¢ne a vsichni
spolecné néco hodinu a ptil na je-
Visti vytvareji.

Pokracovani na strané 4

Kutturni stripky - Vystava Olbram Zoubek a Eva Kmentova: Lidska dustojnost do 2. 10. Museum Kampa, Praha

Foto: Martin Sec
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Letni ulet:
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Mozna jste si mysleli, Ze Espresso tonic
je vrcholem kavového experimentovani.
Jenze tato kombinace se stala po celém
svete natolik oblibenou, Ze baristé Sli jes-
té o krok dal a ani my v Costa Coffee ne-
jsme pozadu. Predstavujeme vam novy
kavovy ndpoj, ktery si vyslouzil pfezdiv-
ku ,letni ulet“. Nenechte se odradit, Es-
presso orange je vskutku vyjimecné!
Nase espresso se 100% pomeran-
¢ovou $tavou ve vyvazené kombinaci
osveézi a poradné nakopne. Pripravu-

jeme ho tak, Ze do sklenice dame led,
prilileme horké espresso a kvalitni
lisovanou 100% $tavu z pomeranc,
ktera je nefiltrovana, tedy s kousky du-
7iny, a neobsahuje zadné konzervanty
ani prisady. Vysledna chut napoje je
(mozna necekané) piijemna a osvé-
zujici. Espresso orange je v limitované
nabidce za specialni cenu. AZ si budete
pristé objednavat svou oblibenou kavu,
zkuste se trochu odvazat a dopfat si nas
letni ulet!
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Sladka letni novinka
LetnI ovocny kolac

Lehky. kFehky a pIng ovoce - takovy je nas novy Letni ovocny kolac, ktery
rozSifil nabidku zakuskd ke kavé. Jeho zédkladem je lahodné maslové kfehkeé
tésto, které je plnéné jogurtovo-pudinkovym krémem a broskvovou naplni.
Pokrytg je lesnim ovocem - bordvkami, ostruZinami, rybizem a malinami.
dale Zelé glazurou a ozdobeny je sekanymi liskovgmi ofisky. Jeho vjrazna
ovocna chut se krasné snoubi jak s vasi oblibenou horkou kavou, tak s letni-
mi ledovimi kavovmi ndpoji. Ochutnejte ho - nebudete litovat!

Ranni nabidka
Sladké k snidani?
Ochutnejte
cokoladovy
crodot

Jesté neznate crodot? Seznamte se! Pfipomina kob-
lihu, ve skutecnosti je to spiSe croissant ve tvaru do-
nutu. Jeho vyroba je velmi naro¢na a pecliva - nej-
prve se pripravi dva druhy tésta, kynuté a tukove,
které se posléze opakované prekladaji. Dlouhodo-
bym prekladanim se po upeceni vytvoii struktura
pripominajici listové tésto (fika se, ze tésto ,listu-
je“). Na rozdil od vzhledové podobnych vyrobki je
tedy crodot upeceny z kynutého vrstveného tésta
- je proto kfupavéjsi, vlacnéjsi a nadychanéjsi nez
kdejaka kobliha! Spravny postup pfi jeho vyrobé je
pro udrzeni kvality zasadni. Na$§ crodot polévame
¢okoladou a zdobime tfemi ¢okoldadovymi posypy,
a tak zajisté osladi cely vas den.

V nabidce je po cely den, ale pokud si ho ob-
jednate do 11 hodin spole¢né s jakoukoli kavou, do-
stanete ho za zvyhodnénou cenu. Nechte si chutnat!
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Success
bomblng

Skocdopolovi jsou nasi
rodinni pratelé. Jejich Kubik
chodi s nasim synem do
Skoly a mame toho hodné
spolec¢ného - radi cestujeme,
sportujeme a jezdime

za dobrym vinem, s tim
rozdilem, ze Skoc¢dopolovi
délaji vSechno lépe neZ my.

I to pfijmeni maji lep$i nez
my - alespon je neobvyklé

a kazdy si ho zapamatuje,
fikava Petr. Petr se totiz pred
par lety stal Séfem jedné
nadnarodni spolec¢nosti a od
té doby je jeho nejvétsi zbrani
jeho vlastni uspéch.

di na Moravu, ale na fran-

couzské vinice, a nechape,

jak ty ceské ,brecky“ mil-
zeme pit. Tenisovou raketu vy-
ménil za golfovou htl a misto nasi
oblibené ,tour de ceské kempy*
vyrazi jen do vyhldSenych zahra-
ni¢nich destinaci. Uspéch mu pre-
jeme a nezavidime, jen bychom
ho radi dostavali naservirovany po
mensich porcich. Anebo by uplné
stacilo, kdyby nas také nékdy pus-
til ke slovu.

Pfi kazdém setkdni nds Petr
svym uspéchem piimo bombar-
duje, nemluvi o ni¢cem jiném, nez
co se mu podatrilo, jaké kontrakty
uzaviel, jakych ocenéni se mu do-
stalo a jakych nadlidskych vykont
dosahl... A svuj byznysovy uspéch
promitd i do své rodiny - jeho
déti uméji vSechno nejlépe, maji
vSechno lepS$i nez spoluzdci a jeho
rodina je jak z reklamy na $tast-
ny zivot. V. Americe se pro takové
chovani pouzivd vyraz ,success
bombing“, v naSich konc¢inach
ho muzeme sméle nazyvat vy-
chloubanim. Rika se, Ze skute¢né
uspésni lidé se vychloubat nepo-
tfebuji. Naopak prili§ casté pre-
zentovani vlastnich uspéchd, at uz
slovné, nebo online na socidlnich
sitich, je spiSe dtilkazem vnitini
nejistoty.

O tom, Ze neni vSechno zlato,
co se tipyti, jsem se presvédcila
jednoho dne, kdy jsem ndahodou
$la kolem jejich domu a neohlase-
né zazvonila. Oteviela mi Petrova
7Zena Martina s rozmazanou fasen-
kou kolem o¢i a sklenkou drahého
francouzského vina v ruce. Petr
byl na golfovém turnaji. Alkohol
popustil uzdu emoci a Martina mi
pfekotné s preskakujicim hlasem
zacala vypravét, ze se v Zivoté ne-
citi $tastnd, ze chce odejit z Petro-
vy firmy a vratit se ucit do §kolky;,
kde byla spokojen¢jsi, a Ze jejich
Zuzka nechce zlistat na tom pres-
tiznim anglickém viceletém gym-
plu, ale chce zpatky na zdkladku
za kamaradkami, a Kubika ten
lakros viibec nebavi, protoze chce
radsi ¢utat do mice s kluky na hti-
$ti za Skolou... A povidala a popi-

Z a dobrym vinem uZ nejez-

Logo Coca-Colaa tvar lahve'€

amky spole¢nosti The Coca Cola Company.
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Coke

Akce probiha 15.6. - 31.8.2022.
Organizatofi si vyhrazuji pravo
na zménu data trvani akce.
Vice info v Coca-Cola aplikaci
a na www.coca-cola.cz

z.usn vic

jela a zase povidala, az najednou
vyprskla vino do travy se slovy:
Ani tenhle hnus mi nechutna!

V tu chvili se v brance jejich
zahrady objevil Petr, s vitézoslav-
nym usmévem zvedal nad hlavu
trofej pro vitéze turnaje a z dali na
nas poktikoval, jak mu to dneska
Slo a Ze nemél konkurenci. Ahoj,
fekl mi a rovnou mi vrazil pohar
pod bradu. Martina zac¢inala na-
tahovat, ale rychle jsem ji chytla
za ruku a ukazala ji napis, ktery
se vyjimal na trofeji: 1. misto Petr
Skoc¢dohole. To uz jsme se smaly
obé. Karma je totiz zdarma.

At vds vasi pfatelé bombarduji jen
1ismévy, preje Petra
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PTi psani se vypisuju z toho, co zazivam

Pokracovani z titulni strany

O A kdybyste si méla vybrat - film,
divadlo nebo televize?

Kdyz budu upln¢ upfimnd, tak diva-
dlo je pro herce to, co Zivi jeho dusi.
Televize je to, co ho Zivi financ¢né.
S filmem zatim tolik zkuSenosti ne-
mam. Musim ale fict, Ze jsem méla
Stésti a také u televizniho natace-
ni jsem byla u projektti, které Zivily
moji dusi. To povazuji za vyjimecné
a jsem za to opravdu rada. Nicméné
nataceni je jiny druh prace. V di-
hraje roky a je pokazdé jiné. Kdez-
to natdceni je takovy strasné rychly
intenzivni zazitek. Dfiv jsem méla
po nataceni takovy ,,post-taborovy
syndrom®, bylo mi tak néjak uzko.
Néco se stane, je toho hodné, je to
velmi intenzivni a pak to raz na raz
skonci. Dnes jsem sina to zvykla a uz
to beru, jak to je.

O Tim se dostavame Kk serialu
Kukacky, které se staly naprosto

klicovym bodem ve vasi
Kariére. Uz tocite druhou sérii,
je to tak?

Ano, pokracovani je v plném prou-
du, nata¢im skoro v kuse az do fijna.
Prvni série skoncila v momenté, kdy
se obé rodiny dozveédély, kdo vymeé-
nil jejich déti. Druha série navazuje
VvV tom, Ze se v dané situaci vSichni
snaZzi najit spole¢nou fe¢. Rodina, ve
které hraji ja, to vnima jako velkou
kiivdu, protoZze ta zaména pochazi
z druhé rodiny. Nabizi se tam tisice
témat, odryvaji se dalsi a dalsi véci,
na tom jsou Kukacky skvélé. A co se
tyka mé postavy, tak se také dozvi-
me néco zasadniho o moji minulosti.
Rekla bych, Ze druha série ma trochu
detektivni prvky a osobné se mi moc
libi, jak to celé graduje, je to hodné
vyostfené a je citit celkem husta at-
mosféra.

Marta Dancingerova (vpravo) s Lucii Zackovou v inscenaci Macheth

O Vedle toho jste se objevila

v televizni krimi Duch v roli
vysetrovatelky. Jaké bylo nataceni
vasi prvni kriminalky?

Moc jsem si to uzivala, protoze jsem
takovy ak¢ni a energicky typ. Treba
u Kukacek jsem se v roli Terezy mu-
sela hodné¢ tlumit. Naopak v Ducho-
vi jsem byla rada, Ze moje postava
muZe byt rdznd a ostra. Moc nepre-
mySli a rychle néco udéla. Kdezto
Tereza porad premysli a je takova
zpomalena. Na jeji obranu ale musim
fict, Ze v druhé sérii i ona vybuchne
a povoli ventil...

O Pojd'me nyni k psani. Na podzim
vam vys$la kniha povidek Nesméli.

Martin Finger, Vojtéch Kotek a Marta Dancingerova v inscenaci O$klivec

Druha série
Kukacek ma trochu
detektivni prvky

a libi se mi, jak celé
pokracovani graduje
a vyostruje se.

Foto: Cinoherni klub / Pavel Nesvadba

Cinoherni klub / Pavel Nesvadba

Hrdiny jsou outsidefi. Cim vas
antihrdinové pritahuji?

Vlastné uz odmalicka moje pozor-
nost v kolektivu nesla k lidem, ktefi
stdli v prvni linii. Ti tfidni machfi
mé nikdy nezajimali. Ja jsem se spi$
soustiedila na ty, kteti byli v kouté.
Na ty, ktefi nic nepfedstiraji, neumi
kalkulovat a tak, jak se tvafi, takovi
ijsou. To mé na lidech bavi. Bavi mé
to i na hercich, kdyZ to umi pfiznat.
Vidim v tom lidskost. A o téchto li-
dech jsem napsala knizku. Vznikla
v dobé, kdy jsem byla na matetské,
rok jsem nic nezkou$ela ani ne-
to¢ila. A neméla jsem vlastné ani
Instagram. Zrovna neddvno jsem si
fikala, Ze od té doby, co ho mam,
tak jsem skoro nic nenapsala. Takze
jsem chodila s kocarkem a vSimala
si lidi. Zajimalo mé, co kdo asi déla,
jaky je. A protoZe mam rada pribé-
hy, tak jsem si vymyslela dvandct
lidi, z nichz kazdy ma svuj ptibéh.
A posledni tfinacta povidka je tako-
va pohadka.

O Pohadkovou knihu uz jste ale
taky napsala, kdy vyjde?

Ano, méla by vyjit na podzim a je pro
trochu stars$i déti. Jmenuje se Nicolas.
Je o détskych snech a zaroven se ve
vSech pohadkach propojuje urcité
Zivotni prani. Napsala jsem ji uz na
konci studia na DAMU. Ilustrovat ji
bude moje spoluzacka ze Skoly, ilu-
stratorka a herecka Sara Arnstein.
Format knihy bude netradi¢ni - in-
spirovala jsem se jednim vydanim
MikulaSovych patalii, které mam
moc rada. Jsem zvédavd, jak knizku
prijmou déti, protoze détsky ctenar
je nejvetsi kritik.

O A dovedete si piredstavit, Ze byste
nechala hrani a zivila se psanim?
To si nedovedu predstavit, protoze ja
to potiebuju stfidat. Navic na psani
musi ¢lovék nékde nacerpat inspira-
ci. Aja se vypisuju z toho, co zazivam.
A hlavné jsem exhibicionista, hrani
by mi opravdu chybélo. Psani si ne-
chavam jako svuj milovany konicek,
ke kterému se budu potad vracet. Do
budoucna bych rdada spolupracovala
s nekym dalSim a podilela se tfeba
na néjakém filmovém scénafti. To by
meé moc bavilo.

O Nedavno jste se se synem a se
svym partnerem, hercem Markem
Pospichalem, prestéhovali mimo
Prahu. Jak se vam Zije na vsi?

Je to velkd zmeéna a S$ok zaroven.
Ale strasn¢ mi to vyhovuje. Jsem ve
znameni vah, takZe potfebuju mit
vSechno dokonale vyrovnané. Bavi
me uzit si dva intenzivni pracovni
dny v Praze a pak se na par dni ukli-
dit sem.

O A co planujete na 1éto?

Pochazim z velké rodiny, takze
mame kazdy rok takovou tradicni
rodinnou dovolenou. Ucastni se ji
moji tfi sourozenci se svymi détmi
a moji rodice. Pak budu tocit Kukac-
ky a Marek bude hrat na scéné Ota-
¢ivého hledisté v Ceském Krumlovée
Vv predstaveni Petra Formana MuzZ
Dvojhvézdy a my tam budeme po-
byvat né€jaky ¢as s nim. Moc se tedy

5 t€8Im na prdazdniny v jiznich Ce-
€ chach.
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Prijd’te do
Costa Coffee
na Aperol!

Vite, Ze v naSich kavarnach si mizete vychutnat nejen
kavu prvottidni kvality, ale také v 1été velmi oblibené

alkoholické drinky Aperol Spritz a Campari Soda? Oba
dva chutnaji nejlépe na ledu a nejlépe na nasich Costa
zahradkach!

Hoikosladky Aperol Spritz je namichany ze tfi dilti Prosecca, dvou
dilt Aperolu a jednoho dilu sodovky. Campari Soda vychazi ze spo-
jeni legendarniho italského likéru Campari a sodovky v poméru
40 : 60. Obsah alkoholu v obou koktejlech je pomérné nizky, a tak si
je muzete bez obav dopfat i béhem vSedniho letniho odpoledne. Na-
servirujeme vam je presné tak, jak je mate radi — do sklenice s ledem,
pomerancem a brckem (anebo do kelimku s sebou). Stavte se u nas
na par slov s prateli a uzijte si léto s michanymi perlivymi drinky, kte-
ré osveézi vas den.

STRANA 5

Specialni nabidka:
Dame kavu domu?

K objedniin
(rou2e na

’&-My'éa(& .e2/

te$i vas nase letni nabidka. Béhem cervence a srpna si muzete
nechat dovézt domu nebo tfeba do kancelafe dva kavové napoje,
které u vas v minulosti mély velky tuspéch: teplé Fialkové caffée
latte nebo studené Espresso cherry cola — vitézny napoj Foodservice
Championship 2019 nasi maestro baristky Nadi Krejcickoveé.
Fialkové caffé latte je pripravovano jako standardni latte, tedy
s napénénym mlékem, do né&jz pridavame fialkovy sirup. Jeho jemna
kvétinova chuf a viné vas naladi na letni notu. Osvézeni a nakopnuti
zaroven si dopfejete v podobé Espressa cherry cola, jehoz zakladem je
dvojité espresso na ledu, které je doplnéné studenou Coca-Colou Zero,
tfeSnovym sirupem a platkem citronu. Kombinace kavy a coly je pro
1éto jako stvorend!

P okud pattite mezi zakazniky dovazkové sluzby Dame jidlo, po-

Nové kelimky
v neonovém designu

Frappé nebo jing ledovy napoj vam nasi baristé radi pfipravi i do vase-

ho vlastniho kelimku. Pokud ho jest nemate. pofidte si ten nas z letni
limitované edice. Nové kelimky pro opakované pouZiti na .ledovky" maji
dvojitou izolacni stanu. aby vas napoj udriely studeny. a barevné opakované
pouZitelné bréko. Vybirat miZete ze tFi barev a vzord ve stylovém neonovém
designu. UsetFite pFirodu. a navic pak kelimek vyuiijete i k dalSim pFileii-
tostem, tfeba aZ si budete uZivat dovolenou na plazi.
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Na jachteé na mori? Svobodné objevovani

Co takhle zazit dovolenou u mote trochu jinak? Vlastné ne trochu, ale tplné jinak. Zménit zabéhly model v podobé hotelu,
cesty na plaz a koupdni v mofi, a to vSe na jednom mist¢, v moznost behem tydne, deseti dni nebo i del$i doby - to uz je jen na
vas — poznat spoustu krasnych mist, aniz byste museli kazdy den balit kufry. Ze to nejde? Ale ano. Staci vyrazit na dovolenou na
mofe na jachté!

azdy, kdo propadl jachtare-
K ni, bude mluvit stejné. Nebo

hodné podobné. Na lodi jste
svobodni. Aby bylo ale tplné jasno,
jste svobodni ve smyslu, Ze se mu-
Zete sami rozhodnout, kam vyrazite,
kde a kdy zakotvite a jestli si budete
uzivat opalovani na palubé pfi po-
klidném pohupovani vinek nebo
adrenalin a vodni t¥ist ve tvari pri
ostré jizdé pod plachtami v ndklonu.

Kazdy den jinde a néco nového
Jizda na jachté otevira zcela nové
obzory letni dovolené. A to i na
mistech, o kterych si myslite, Ze uz
notoricky znate a Ze vas ni¢im ne-
mohou prekvapit. To plati tfeba pro
Chorvatsko, které je nejcastéjsi de-
stinaci, kam ,,suchozemci“ z ceské
kotliny vyrazeji k mofti.

Na jachté si mtizete sami vy-
tvofit trasu a kazdy den byt nékde
jinde. VSechno mate stdle s sebou,
spite na lodi, muzete cely den chodit
v plavkach, vykoupat se v opusténé
zatoce, kam se normalni smrtelnik
nepodiva.

Na mistech stranou od turis-
tického ruchu muzete zazit i to, co
byste na pobfeZi a na lidmi pfecpané
plazi rozhodné nezazili — tieba pod-
morsky svet pri potdpéni ¢i Snorch-
lovani. Pravda, v Chorvatsku na ko-
ralové ttesy nenarazite, ale na hejna
pestrobarevnych ryb ano. A pfi troSe
$tésti nebo Sikovném planovani tra-
sy tfeba i na néjaky lodni vrak.

Dobra parta je zaklad

Navic plati, Ze na spoustu mist se
jinak nez lodi zkrdtka nedostane-
te. Klasik tvrdi, Ze nejkrasnéjsi po-
hled na svét je z hibetu koné. S tim
ovSem milovnici jachtingu nebudou
souhlasit, budou naopak unisono
tvrdit, Ze to je z paluby lodé.

Abyste si ale morské i pod-
moiské zazitky mohli vychutnavat
plnymi dousky, je k tomu nutny je-
den predpoklad. Pokud vyrdzite na
jachtu, tak rozhodné s lidmi, které
znate, na néz je spolehnuti a kte-
fi néco vydrzi. Plachetnice o dél-
ce kolem deseti metru je prece jen
pomeérné omezenym prostorem,

a pokud vam Zzivot na ném bude
zneptijemnovat byt jen jeden jediny
Clovék, miize se zazitek proménit
v no¢ni muru. A vérte, nebo ne, hla-
vou vam muZe obcas i probéhnout
myslenka: co kdybych ho (nebo ji)
strcil pres palubu...

Ale pry¢ od ¢ernych myslenek...
Léto na jachté umozni predevsim
zaZit nové véci a poznat nova mista.
Nebo objevit néco nového na sta-
rych.

Jaderské mofte je rozhodné nej-
Castéjsi jachtafskou destinaci, ale
stejné je lakavé i Egejské more mezi
Reckem a Tureckem, piipadné Jon-
ské s feckymi ostrovy Korfu, Kefa-
lonie ¢i Zakynthos. Vyrazit se da i do
prevazné italskych vod Tyrhénské-
ho mote, kam spada i Korsika, pa-
tfici Francii. Pro milovniky exotiky
se nabizi i Karibik nebo Thajsko.

Naopak vyznavaci spi$§ sportov-
niho jachtingu a ponékud drsnéjsi
romantiky se budou citit jako ryba
ve vodé ve Skotsku, Irsku, Breta-
ni nebo nékteré ze skandinavskych
zemi. A jako tre$Snickou na dortu

a exotikou pro ,,drsoné“ je pak sever
v podobé Islandu, Grénska a Arktidy.

Jachta neni jen pro milionare

Jak vyrazit na jachtu? Lod se da pro-
najmout. I s kapitanem. To ale cely
pobyt prodrazi. Druhou mozZnosti je
udélat si kapitanské zkousky. Neni
to samoziejmé ze dne na den ani
zcela levné, ale rozhodné feSitelné.
ZkouSky obndseji vétSinou tfidenni
teoreticky kurz a tydenni praktic-
ky kurz na mofi, a to vSe ptijde na
zhruba 22 tisic korun. Pak uz se mui-
Zete postavit ke kormidlu sami.

A jeSté poznamka na zavér. Do-
volena na jachté rozhodné uz neni
pouze vysadou milionart. Ndkla-
dy na tyden na lodi nejsou nijak
moc odlisné od téch, kdyZ vyrazite
na obvyklou rodinnou dovolenou
u more v hotelu.

KDYZ JACHTY NA HLADINE
LETI...

Tohle uz je Gplné jind liga jachtingu.
Ta nejvyssi. Extra liga. A ani to tak
docela nevystihuije, co se na hladiné
odehrava. Vlastné spi§ nad hladinou,
protoZe tyhle jachty pfi nejvétsich
svétovych regatach Vendee Globe,
The Ocean Race ¢i Americky pohar
nesvisti po hlading, ale vlastné leti
nad ni, a to diky zafizeni, které nese
nazev foil.

Co jsou foily? Pivodné byly
foily urcené ke zvySeni stability
jachty, jenZe jejich vyvoj a pouZiti
nejmoderngjsich technologii
dokazaly to, Ze se lod'jejich zasluhou
v podstaté vznesla nad hladinu.

A doslova po ni let]. To doslova neni
Zadna nadsazka. Uzasné je, Ze
stagi treba i vitr o sile 15 uzld, aby
jachta letéla na vodé, pardon, nad
vodou rychlosti trojnasobnou, i pres
50 uzll, tedy skoro 93 km/h. A to
zdaleka neni konecna.

Nejde pfitom o levnou
zdleZitost. Cena téhle legrace se
pohybuje nad pdl milionem eur. Bez
dané. To uz je cena hodné slusné
jachty dlouhé 50 stop, tedy patnact
metru.
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Kam s pesinkou? Doprostred!

zpomindte si na ikonicky
V uces Rachel z Pratel? Herec-
ka Jennifer Aniston se v de-
vadesatych letech stala takzvanym
trend setterem, co se damskych
ucesu tyce. Jakmile zacala nosit pé-
Sinku uprostied hlavy, nasledovaly
ji miliony Zen po celém svété. A jeji
legendarni péSinka je nyni zase
v modé! V poslednich mésicich si
ji oblibila i vévodkyné Kate, kte-
ra je rovnéZ povazovana za modni
ikonu.

Y DAIKIN

Pésinka uprostied lichoti kaz-
dému obliceji, ktery opticky prodlu-
Zuje, a sedi ke vSem typum vlasu, od
téch kratkych az po dlouhé kudrna-
té. Jak dokazuje vévodkyné z Cam-
bridge, péSinka uprostted a vyZehle-
né vlasy s¢esané za usi ptisobi velmi
elegantné, pficemZ nechavaji vy-
niknout licnim kostem a ndu$nicim.
Vyzkousejte ji i vy — mozZzna budete
pfekvapené, jak takovd nevyznam-
na zména muZze proménit celkovy

vzhled vaseho obliceje.

Klimatizace, které
chladi, topi a éisti

vzduch

Poass:

DESIGN
AWARD
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Uces , jako Rachel" ovlivmil celow
jenuawl Zen a J'e Ln.r/az’raﬁVhi

dodnes.

P&Sinka uprostfed

a ,plazové viny”
vam zajisti dokonaly
letni look.

LETNI MUST-HAVE:
TUHY PARFEM

Tuhé parfémy jsou alternativou ke
klasickym flakonim s rozpraSovacem.
Jejich vyhodou je praktické malé
baleni vhodné do kabelky, pfirodni
sloZeni bez zhyte&né chemie, které je
Setrngjsi k pokoZce, a také prijemna
viing, ktera vydrZi skute¢né dlouho.
Na rozdil od tekutych parfémd maji
krémovou konzistenci, zakladem

jsou totiz prirodni vosky doplnéné

o esencialni oleje, tudiz se z kiize

tak snadno nesmyji a prekonaji

i kdejaké vodni radovanky. Prodavajt
se v malych sklenickach €i kelimcich
(vn& se pak nanasi prstem) nebo

v tyince (pouZivaji se podobn&

jako balzam na rtyg. Naneste si

tuhy parfém na zapésti a za usni
laliicky a presvédcte se samy o jeho
dlouhotrvajici vani.
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I v kavarne se muzete dobre najist

K dobré kavé v nasich kavarnach si mtizete doprat nejen sladkou chufovku. Stavte se u nas také na maly obéd nebo rychlou
svacinu. V nabidce fresh food mame panini, sendvice, slané croissanty nebo zeleninové salaty. Masové i vegetarianské, chlazené
nebo na prani zapecené, v klidu kavarny nebo ve spéchu s sebou - tak, aby si kazdy vybral podle svého gusta a aktualni

potieby.

Ochutnejte panini

s kozim syrem

Nabidka naSich zapecenych panini
je doslova vymazlena. Pochutnate si
na bestselleru sunka & syr, lahodné
kombinaci $unky a emmentale-
ru s trochou hof¢ice, stejné jako na
panini s hovézim masem a irskym
cheddarem. Letnim hitem je naSe
novinka - panini s kozim syrem,
suSenymi rajc¢aty a cerstvymi Spe-
natovymi listy na lehkém smetano-
vém dresinku. VSechna panini vam
radi zapec¢eme a podavame teplé.

Téstovinovy salat
Mediterranean - Dopfejte si
chut Stredomofi

Nas novy zeleninovy saldt inspi-
rovany Stfedomofim je idealnim
lehkym obédem v horkych letnich
dnech, ktery zasyti i zachutna. Slo-
Zeny je z téstovin s balkanskym
syrem, okurkami, rajcaty, ¢ernymi
olivami, zZlutymi paprikami a cibul-
kou, dochuceny je provensdlskymi
bylinkami a $petkou ¢erného pepie.

Ipavy a zdravy

ticerealni crmssant

Mem 7havé novinky patfi multicereal-
ni croissant s pofaddnou porci mozza-
relly a Cerstvych rajcat na lollo biondo
salatu doplnény bazalkovym pestem
se syrem pecorino a piniovymi ofis-

Ky. Zni to lakavé, co myslite? Navic své
t€lo nezatizite zbyteCnymi kaloriemi
a dodate mu vybér zdravych seminek
- nase pecivo obsahuje hnédad a zluta
Inéna seminka, slunec¢nicova semin-
ka, seminka maku, tykvova seminka
a sezamova seminka.

COSTA COFFEE TIMES

NOVE V NABIDCE

Ovocné salaty

Hledate osvézujici a zdravou
svacinku? U nas jste spravné

nové mame v nabidce svézi ovocné
salaty! PotFebujete-li zchladit

a zavodnit v horkych letnich dnech,
doporu€ujeme $tavnaté melouny.
Pochutnat si miiZete na dvou
druzich - na melounovém mixu se
Zlutym a cantaloupe melounem neho
na vodnim melounu s métou. Vase
chutové poharky jisté potésii jahody
s ananasem. Ovocné salaty jsou
soucasti limitované letni nabidky ve
vybranych kavérnach Costa Coffee.

V NASI STALE
NABIDCE NAJDETE

Sendvice trikrat jinak

Zape€ené nebo standardné
chlazené - jak si budete prat.

Nase sendvice jsou vZdy Cerstveé,
Stavnaté a chutové vyvazené.
Vyberte si ze tfi druhu: variace syri
(komblnacejemneho emmentaleru
a ostfejSiho irského cheddaru na
jemné smetanové Eomazance),
BLT - britska klasika pojmenovana
po slaniné (bacon), ledovém salatu
(lettuce) a rajéatech (tomato) ve
svétlém pecivu nebo kufeci sendvi¢
s poctivou porci uzenych kufecich
prsou v jemném bilém pecivu

se salatem, €ervenou paprikou

a dresinkem. Chutny rychly obéd
nebo svacina, ktera se navic diky
svému trquhelmkovemu tvaru
snadno konzumuije i ,,za pochodu®.

Letni soutez Costa
Express na Cerpacich
stanicich Shell

Sledujte nas facebookovy profil, rozjizdime zde novou letni soutéz spo-
lecné s Costa Express na ¢erpacich stanicich Shell. A vyhry jsou vice nez
lakave!

Pravidla jsou jednoducha. Stavte se béhem svych letnich prazdnino-
vych cest na benzince Shell a dejte si kavu z naseho ¢erveného kavomatu
Costa Express. Vyfotte se u toho a poslete nam svou originalni fotku, z niz
by mélo byt zfejmé, Ze je spojena s 1étem, cestovanim a porizend pravé na
,Shellce“. Nejlepsi kavové snimky vyhodnotime a vyherce nalezité¢ od-
meénime. Hlavni vyhra bude naprosto luxusni — nechte se prekvapit! Dals1
vyherci ziskaji nabitou kartu do kavaren Costa Coffee, nabitou SMART
kartu na ¢erpani pohonnych hmot u Shell a také darkové balicky od Cos-
ta Coffee a Shell. Soutézime az do konce zafi, tak nezapomerite sledovat
nas Facebook na www.facebook.com/CostaCoffeeCZ, kde se dozvite vice
informaci!

Foto: Helena Zezulkova
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Zazijte
dovolenou
V Crazy
stylu

epremysleli jste o dovolené
N Vv jiném stylu? Tteba stravit
pobyt v néjakém netradi¢nim
ubytovani? Co takhle vyjit ze stereo-
typu a vycestovat za nezapomenu-
telnym dobrodruzstvim?
Rika se, Ze nejlepSim suvenyrem
7 cest je samotny zazitek. Cestovani
a poznavani nas nesmirné obohacu-
je a dava jiny pohled na Zivot. Jste-li
dusi dobrodruh, uplné zapomerite
na ta typicka ubytovani v hotelech ¢i
penzionech. Prosté se nebojte zkusit
néco nového, neotrelého. Moznosti,
kde vSude muzete stravit svou do-
volenou, je mnoho. Mozna budete
sami pfekvapeni, kolik netradi¢nich
variant ubytovani existuje. A ¢im je
ubytovani ,,.blaznivéjsi“, tim je turis-
ty vyhledavanéjsi.

Ubytovani pro milovniky
dopravnich prostredki )
Co takhle prenocovat v letadle? Ze
si to nedokazete predstavit? Prosté
nevahejte a zkuste to. Takovy zdazi-
tek nabizi hotel JumboStay. Vznikl po
prestavbé byvalého letounu 747 Sin-
gapore Airlines. Ubytovat se mtiiZete
ve CtyfluZzkovych pokojich, ale pro
opravdové nad$ence je zde i moznost
dvoultizkového pokoje ptimo v kok-
pitu. Letadlo/hotel stoji na letisti Ar-
landa nedaleko Stockholmu. Pokud
ale mate bliz ke kolejim, pak se zde
nabizi mozZnost stravit noc v tramva-
ji. Tento hotel naleznete v Holand-
sku. Na vybér jsou Ctyti druhy vozi
a ceny na osobu za jednu noc jsou
relativné privétivé.

Ubytovani v pfirodé

ma své kouzlo

Jste-li vice ptirodni typ, pak vaSe
piedstavy muZze uspokojit ubytovani
ve Svédsku bez elektiiny. Je to hotel
o dvandcti pokojich a sviti se v ném
pouze petrolejovymi lampami. Za
zminku také urcité stoji ndpadity
hotel na Jamajce, kde se turisté uby-
tovavaji v chladku jeskyné. Zde si
uzijete vlidnou komorni atmosféru.
Moderni ubytovani je tam zakom-
ponované do starické skaly vzniklé
sopecnou ¢innosti. Pokud mate ra-
déji zimu, pak nepohrdnete poby-

UZit si netradicni
dovolenou miiZete
kdekoli na svéteé.
Vyberte si to spravné
dobrodruzstvi

a vyrazte!

k

Ram dural 6061 20", komponenty Shimano,
brzdy Tektro V, hmotnost 8.8kg/10".

) AUTHOR

= A~ e —

AUTHOR.CZ

tem v ledovém hotelu pro otuzilce.
OtuZovani je v dne$ni dobé vice nez
trendy, takZe budete ,dovolenkari“
v cool stylu. Tohle misto se nachazi
v krasném Laponsku. V hotelu na-
jdete kapli, ve které je mozné pora-
dat svatby, ledovy vystavni sdl, kino
a Absolut ice bar. TakZe je to i namét
na netradic¢ni svatbu. Jen se nezapo-
merte tepleji obléct, na pokojich je
teplota -5 “C.

Pfepocovat netradiéné miiZete

i v Cesku na Zizkovské vézi
Komfort a jedine¢nost. To ma rad
snad kazdy. Chcete se pokochat po-
hledem na mati¢cku Prahu z vysky
66 metrti ptimo ze svého pokoje?
Tak nevahejte zabukovat si luxusni
apartman primo v Zizkovské veézi.




LETNT SPECIAL

STRANA 10

COSTA COFFEE TIMES

Léto u vody napechované adrenalinem

Léto a voda k sobé naramné pasuji. Zapomente ale na povalovani na plazi a chytani bronzu. KdyZ voda a 1éto, tak poradné
vodni radovanky. A pokud moZno naslapané adrenalinem. MoZnosti se nabizi vic nez dost — a nejen téch klasickych, ale tfeba
i kiting, jetsurfing nebo rafting na divoké vodé.

ro toho, kdo travi rad cas
P u vody a vyhledava adre-

nalinové sporty, je Kiting,
nebo chcete-li kiteboarding ¢i také
kitesurfing, tim pravym ofecho-
vym. Kombinuje v sobé rychlost,
vzru$eni z vys$ek i boj s prirodnim
Zivlem, v tomto piipadé vétrem
a vodou. Kiting vSak 1ze provozovat
i na sousi ¢i na snéhu. Ale ted Zije-
me létem...

Jezdéte i létejte na draku

Stru¢né feceno, za pomoci tazného
a tiditelného draka (z anglického
slova kite) mtiZzete uhanét na speci-
alnim prkné - kiteboardu, piipadné
vodnich lyZich ¢i wakeboardu, po
vodni hladiné a podle toho, jak jste
pokrocili, 1état nad ni a provadét
dalsi akrobatické kousky. Ostat-
né kite dokaze vyzvednout jezdce
klidné i deset metrtt nad hladinu.
Ale to uz se bavime opravdu o mi-
strech svého oboru...

Kdo ma blizko k windsurfingu
a paraglidingu, bude mit lehky na-
skok, ale i tak se vyplati najit si nej-
dfiv co nejvic informacti, a jesté lepsi
je absolvovat kurz pod dohledem
profesiondli. To proto, Ze poradi
nejen s technikou, ale i s vybérem
vybaveni, konstrukci draka i jeho
velikosti, stejné jako s prknem c¢i
trapézem.

Idedlnim mistem pro Kitesur-
fing jsou diky témér permanentni-
mu vétru plaZze piimoiskych zemi,
ale i v Cesku je fada vhodnych mist
- vodni nadrze Nové Mlyny a Roz-
kos, stejné jako Slapy, Lipno nebo
Nechranice.

Prkno s motorem je Cesky hit
Zadny vitr neni potieba pro kra-
tochvili zvanou jetsurfing. Ten je
zajimavy navic tim, Ze pod jeho
vznikem je cesky podpis. Prvni
jetsurfové prkno totiZ zkonstruo-
val a vyrobil absolvent brnénského
VUT Martin Sula. A nastartoval tim
éru nového vodniho sportu, ktery
si ziskava stdle vétsi oblibu. A nejen
u nas.

O co jde? V podstaté prkno vy-
bavené motorem, ktery je pohdni
a jehoz vykon ovlada surfat pomoci
ovladace v ruce. A nejde o Zadného

Nuda v Iété

u vody? Ani
nahodou. Milovnici
adrenalinu maji
primo Zné!

Reka Tara v Cerné Hofe je doslova rajem raftafii

»Sheka“ na vodé - jetsurf uhani po
hladiné i padesatkou a ti nejlepsi
dokazou jesté pritlacit.

Tenhle sport velice rychle do-
byl i svét — dafi se mu i za morem
v USA, stejné tak na francouzské
Riviéte, v Dubaji, na Bahamach ¢i
jinde ve svété. Jen tak mimocho-
dem, na jetsurfu se ve svém volném
Case prohanéji i slavni piloti F1 Le-
wis Hamilton, Charles Leclerc nebo
motocyklovy Sampion Valentino
Rossi. V Cesku tfeba letecky akrobat
Martin Sonka nebo mistr svéta ve
skikrosu Tomas Kraus.

Vyzkouset si jetsurf nebo vy-
lepsit své uméni na tomhle rych-
1ém prkné lze v Cesku ve Valticich,
v Pfedméricich nad Labem nebo
v aredlu Wake & Fun v Tfebouticich
u Litoméfic.

SRR
Pti kitesurfingu svistite po hl

A co krotit divokou vodu?

Ve srovnani s predchozimi akti-
vitami muze rafting vyznit jako
ponékud obycejnd zabava, ale vér-
te, nebo ne, kdyz se vam feka pod
lodi pékné ,rozbéhne“, dostanete
naservirovanou ddavku adrenali-
nu na neékolik chodu dopredu. A to
iv Cesku. Jen zaleZi na tom, zda jste
uz zkuSeny Kkrotitel divoké vody,
nebo hodlate kouzlo zdolavani pe-
feji teprve objevit.

Ti skutecni milovnici divoké
vody ale nejspi$ vyrazi za hranice.
V Evropé je hned nékolik uzasnych
fek, které uchvati svou krasou i di-
vokosti, Patfi meziné¢ rozhodné feky
Tara v Cerné Hote a Bosné a Herce-
goviné s karionem dlouhym 144 km,
feka Soca ve Slovinsku, Inn ve Svy-
carsku ¢i Noce na severu Itdlie.

adiné i létate vysoko nad ni

£a i i

CANYONING .
NEBOLI VZHURU DOLU

Tahle vodnf , disciplina“ je hodné
specificka. Adrenalinu nabizi azaz,
ale zrovna tak vyZaduje i hodné
dobrou fyzickou kondici. A také
psychickou odolnost. V podstaté jde
o zdolavani horskych potoku a fek ve
sméru jejich toku v téch nejuzsich
karionech, takZe se slafiuji vodopady,
skalni stény, prekonavaji se ttiné

a jezirka s chladnou horskou vodou,
nebo kdyzZ to Ize, vyuZije se terén
jako skluzavka, samozrejmé s jisticim
lanem.

V kazdém pripadé tohle neni
aktivita pro padavky. Druhou pravdou
je to, Ze za canyoningem, nékdy
v Cestiné uvadénym jako karioning,
se musite vydat do zahranici. Skvélé
lokality v Evropé naleznete ve Francii,
Italii, na Karsice, ve Slovinsku,
Rakousku, Spanélsku a Svycarsku.

74




ZE SVETA COSTY

COSTA COFFEE TIMES STRANA 11

" ' Poridte si do knihovny

KNIHY DOBROVSKY

Vas knihkupec s tradici Zal. 1990

Ultimatum
T. J. Newman
Pilot americkych aerolinii Coastal Air-
ways, Bill Hoffman, leti z Los Angeles
i do New Yorku se 144 cestujicimi na
IF M Tl l palubé. Kratce po startu dostane zpra-
r.'(’ﬂ '@ Vvu, Ze jeho Zena Carrie a jejich dvé déti
byly uneseny. Bill si ted musi vybrat —
bud s letadlem narazi do vytyc¢eného
cile ve Washingtonu D. C., nebo jeho
rodina zemfte. Terorista ho donuti pre-
rusit komunikaci se zemi. Billovym
~ jedinym spojencem je hlavni letuska,
— ktera musi nejenom kontrolovat ros-
touci paniku cestujicich, ale také uci-
nit rozhodnuti, zda maze v takové ex-
trémni situaci kapitanovi davérovat...

Espresso tonic: Horké nakopnuti Kniny Dobrovsky, S8
|
N Uték za svobodou

Espresso tonic - kavovy napoj, ktery si ziskal oblibu po celém svéte. Je silny, a tak SVOBDDOU Zoje Stage
vas spolehlivé nakopne, kdyZ to pottebujete. Je hotky, ale nic vam nebrani v tom, " Imogen a Beck, dvé sestry, které nema-
osladit si ho. Pfidame vam do néj platek citronu a na prani také libovolny sirup. ji vlibec nic spole¢ného, a Tilda, jejich
Vybirat mtizete mezi klasickym Espressem tonic a Espressem tonic Bitter Rose, které kamaradka od sttedni. Kdysi nerozluc-
kombinuje hotkost s prichuti kvétu rtze. Vasi chuti ani fantazii se meze nekladou. na trojice, jejiz cesty se ale v prubéhu
Espresso tonic nejenze skvéle chutna, ale také je radost na néj pohledét. Pripravujeme dvou desetileti rozesly. AvSak poté, co
jej totiz peclivé: naplnime primo sklenici ledem, zalijeme vychlazenym tonikem Imogen preZije traumatické napadent,
a pak opatrné pies 1zicku ptidame jednu davku espressa. Vznikne tak efekt oddéleni prijde Beck s navrhem, Ze podniknou
obou napojtt - ¢iry tonik dole, ¢erna kava nahotfe — a umélecké dilo je na svété. vypravu do divociny, ktera je opét spo-
Dobrou chut! ji. Tyden v odlehlé prirodé je presné
to, co potiebuji. Po kratké dobé se ale
ukaze, 7e je nepronasleduji pouze stara
tajemstvi.

Knihy Dobrovsky, 399 K¢

~ ~ o, » - ) .
b eunires e § VSechno, co jsme méli
_ / Jennifer Bright

"\'-"C.;;.:( G| |’_\'f} Oteviend, optimisticka, vesela - to je
: /' Kate. Dokud ji nevykoleji hluboce trau-
C o S T A C 0 F F E E g )] |SAYE  matickd uddlost. Jen jedno jediné ji drzi
nad vodou: jeji sen o vlastni kavarné.
” \ "T R F, Kdyi dostane $anci pronajmout si maly

I | J kramek v Londyné, vsadi vSe na jednu
kartu. Ale nepocitala pfi tom s Aida-

” nem. Synovec majitelky chce prodejnu
proménit ve své knihkupectvi. Aby si
mohla splnit svlij sen, musi Kate s Ai-
danem spolupracovat. BEhem toho se
k sobé dostavaji nebezpecné blizko.
Knihy Dobrovsky, 399 K¢

SEMEVA LEE Chtic
s ... GenevaLee

% & ' Clara Bishopovd ma zlomené srdce.

%" q Pod vlivem tlaku krdlovské rodiny
Q ’ b atake proto, Ze se k ni princ z Cam-
bridge nehodla prihlasit verejné, se

Bavi té svét kavy? Chtél/a by ses naucit pfipravovat baje¢nou b & f, Qf’;ﬁ“’;‘irﬁ;‘; ﬁ);elqdeem XZT%?EE, ggg?
kdvu a dalsi ndpoje v kavarnach Costa Coffee? Laka té pracovat notné existovat, a tak Zje jen praci
s lidmi, uéit se novym vécem a nebojis se vyzev? Pak hleddme a zacne se stranit lidi a spolecnosti.

. L ] ~ v, , . ) Z této bezutésné situace ji viak vy-
pravé tebe! S praci baristy nemusis mit zadné zkusenosti. trhne prekvapivé zjistént: Jeji nejlep-
Vse té nau¢ime, a to zdarma. Posli Zivotopis na nas $i kamaradka Belle a teta Jane pred

e —en o ., ni ukryvaly Alexanderovy dopisy ve

e-mail jobs@costa-coffee.cz a prijd mezi nas! snaze uchranit zlomenou Claru pred

dal$im zklamanim.

Knihy Dobrovsky, 399 K¢
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Jan Zeman: ,,Na kavovych susenkach,
které peCeme pro Costa Coffee, si sam rad
pochutnavam.“

Rozhovor s majitelem Biopekdrny Zemanka, ktera si zakldda na poctivosti a kvalité svych vyrobku.

O Jak vzniklo spojeni vasi
Biopekarny Zemanka s Costa
Coffee?

Costa Coffee nds oslovila a my jsme
to brali jako skvélou moznost pro
rozSiteni nasi cirkularni fady suSe-
nek, které peCeme vzdy s partne-
rem, jenz ma ve svém provozu hod-
notnou surovinu, ale sam ji neumi
dal vyuzit. V pripadé Costa Coffee
je to kavova sedlina, které se v kaz-
dé kavarné kazdy den vyproduku-
je nékolik kilogramu. Cast sedliny
ted proto odebirame my a peceme
z ni vyborné kavové susenky. Vim,
Ze samotna Costa Coffee ma néko-
lik dalSich programti, jak kavovou
sedlinu dal zuzitkovat — nabizi ji
napiiklad domdacim péstitelim jako
vyzivu pro rostliny. Za své partnery
si vybirame ty, ktefi hledaji vlast-
ni cesty, jak ve svém oboru prispét
k lepSimu zachazeni s piirodnimi
zdroji, a ukazuji tak, Ze to s udrzi-
telnosti mysli vazné. A presné za
takového partnera Costa Coffee po- -

vazuji. Jan Zeman zaloZil Biopekarnu Zemanka v roce 2006

Kavové susenky
s kokosem

OCHUTNEJTE NASE KAVOVE
SUSENKY S KOKOSEM

Jsou kfupavé, prijemné horkosladké

a rozhodné stoji za ochutnani. Logr

v nich obsazeny pochazi ze smési
Mocha Italia, pridand mouka, kakao,
trtinovy cukr, kokos a dalsf ingredience
jsou v bio kvalité. Susenky neobsahuji
Zadné kyprici latky ani palmovy

O Jak byste popsal chuf vasich
susenek s kiavovou sedlinou?
Kavové suSenky pecCeme jiz fadu
let, az donedavna jsme do nich ale
pridavali mletou kavu. Napadlo nas,
7ze kavova sedlina je vlastné mleté
kavé v mnohém podobna. Do re-
ceptu jsme posléze pridali kokos pro
jemnéjsi chuf. Ja sam si na kavovych
susenkach, které peceme pro Costa
Coffee, rad pochutnavam. Skvéle se
hodi k ranni kavé, dobré jsou s jo-
gurtem jako odpoledni svac¢ina pro
nabuzeni.

O Jaké suroviny a jaké dodavatele
si pro vyrobky Biopekarny
Zemanka vybirate?

UZ vice nez patndct let peceme ve
sttedoCeském Ofikové suSenky
a krekry z certifikovanych bio su-
rovin dle naSich vlastnich rodin-
nych receptti. Délame to proto, Ze
nam to tak dava smysl a snaZzime se
svym dilem pfispét k rozvoji pod-
nikani, které respektuje piirodu
a dostupné zdroje. A presné podle
téchto nasSich hodnot si vybirame
také dodavatele surovin pro pece-

ni nebo dalsi partnery, se kterymi
spolupracujeme, jako je napiiklad
Costa Coffee.

O Casto zminujete udrZitelnost. Je
pro vas zasadni hodnotou?
Udrzitelnost je naprostym zdkla-
dem naseho podnikdni. Radu let
jsme ji aplikovali do naseho provo-
Zu pocitové - suroviny nakupuje-
me v bio kvalité, nabizime susenky
v bezobalové varianté, odebirame
elektfinu z obnovitelnych zdrojt...
Piesto nam chybél jisty fad, proto

tuk a jsou veganskeé. A jak chutnaji
nejlépe? Prece s kavou!

jsme si vypracovali strategii udrzi-
telnosti pro nejbliz8ich pét let. Jeji
soucasti je také byt inspiraci ostat-
nim podnikateliim nebo vytvaret
vice produktu pro lidi s potravino-
vymi alergiemi. Jak se nam to dafi,
miuiZzete sledovat napfiklad na na-
Sem webu biopekarnazemanka.cz.

Ledové
cold brew
vas dostane

Nés tip!
Vy&oufzt;ﬁ
Lopulirni

davaji horkou kavu, a pak ti, ktefi se svou denni

davkou kofeinu chtéji nejen povzbudit, ale také
trochu ochladit. Druhé skupin¢ viele doporucujeme ob-
libené cold brew.

Piiprava tohoto ledového napoje je vskutku jedi-
necna, predevsim proto, Ze se kava do néj nevari. Stred-
né namleta kvalitni kavova zrna nechame v papirovém
filtru louhovat ve studené vodé po dobu vice nez dvacet
hodin. Diky pomalé extrakci ziskame to nejlepsi z chuti
a viiné kavy. Cold brew ma diky tomu vys$si obsah ko-
feinu, jemnéjsi a sladsi chuf nez horka kava a zarover
niz$i aciditu. Vyberte si ze tfi variant: Cold brew Kklasik
(¢ista chut kavy na ledu), Cold brew s mlé¢nou pénou
(pro ziemnéni pridame mlé¢nou pénu) nebo letni pec-
ka Cold brew mango. Mangové cold brew je neuvéfitel-
né lahodné a svou jedinecnou ovocnou chuti vas ptimo
dostane.

] sou zdkaznici, ktefi i v letnich mésicich vyhle-
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Plavky 1éta 2022:
VysoKky pas, snurky a vintage styl
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lavkovy trend pro leto$ni 1éto

potési vSechny damy, kte-

1é nemaji dokonalé postavy
modelek. Hitem jsou totiz bikiny, je-
jichz spodni dil dosahuje aZ k pupi-
ku. Kalhotky s vysokym pasem op-
ticky prodluzuji postavu a predevsim
zakryji né&jaké ty faldiky na bfiSe.
Ozvlastnéni pak ptinesou volanky,
faseni ¢i vyraznéjsi pasky. Vedle ne-
Sldpnete ani s plavkami vcelku, kte-
1y svlj ndavrat na vysluni oslavily uz
loni a stdle se drzi v modé. Zajimavé
jsou pak ty asymetrické — naptiklad
jen s jednim raminkem.

Leto$nim trendem jsou rovnéz
Snurky a jejich rtzné dumyslné va-
zani. Siitirky bikin se zavazuji nejen
kolem krku, ale také smeérem doli
kolem trupu. Chcete-li byt in a jit po
vzoru slavnych modelek, oblecte si
horni trojuhelnikovy dil bikin opac¢-
n¢, tedy ,,hlavou dolti“, a zavazte ko-
lem pasul! Je to tlet, ale je to sexy.

Plavkam letos vévodi také vin-
tage nebo retro styl, rtizné kosticky
a také kyticky. Nebojte se tak vynést
plavky ,,po babic¢ce®, které proslavi-

Jak si udrzet opaleni?
Pripravte pokozku peelingem

Nejedna z nas touzi v 1été po bronzovém opaleni, které vydrzi
minimalné do podzimu. JenZe realita byva jina — rychle se opalime
a do Ctrnacti dni se zase sloupeme. Jak na to, aby pokozka ztlistala
krdsna co nejdéle?

Nejdulezitéjsi je pfiprava na slunéni. Pfed dovolenou u mote je dobré uzivat be-
takaroten jako doplnék stravy, tedy bud’ v tabletkdch anebo ptirozené se vysky-
tujici v ovoci a zelening, napitiklad v mrkvi. Aby bylo vase opaleni rovnomérné
anezacala jste se zakratko ,loupat”, predem svou ktiZi na slune¢ni paprsky pri-
pravte, a to nejlépe peelingem, ktery odstrani vSechny odumfelé buriky. Peeling
si muzete koupit v drogérii, pokud vSak uprednostniujete domaci bez zbyte¢né
chemie, mame pro vas tip! Pfekvapive skvelé t¢inky ma peeling z kavové sedli-
ny, jinak fec¢eno z logru, ktery zustava jako ,,odpad*“ po extrakci espressa. Prijd'te
si k nam do vybranych kavaren Costa Coffee, kde vam radi zdarma poskytneme
tasticky s nasi kavovou sedlinou, ze které si doma peeling jednodusSe vyrobite.
Staci 16gr smichat s kokosovym olejem, jemné vtirat a masirovat ktZi po celém
téle a poté oplachnout teplou vodou.

UV ochrana je nutnost
Mate-1i dojem, Ze bez opalovacitho krému zhnédnete rychleji, délate chybu.
Rychlé opalenti (spaleni) ma za diisledek rychlé sloupani, navic je nezdravé. Kuzi
je tfeba hydratovat a chranit krémem s UV filtrem. Zacinejte vys$$im faktorem,
postupné muzete ubirat. Kazdy vecer pak pokozku namazte hutnéjsim krémem
po opalovani nebo olejem. Peelingu se nemusite bat ani po navratu od more —
neni pravda, Ze opaleni ,,obrousi“. Jednou tydné pokozku jemné procistéte, tim
bude kilize pripravena na dalsi slunecni paprsky a opdleni vydrzi vyrazné déle.

Stojany s logrem najdete v Costa Coffee kavarnach:

Kivovy logr &7

pr rostliny Praha: OC Spektrum, Strossmayerovo ndmesti,
&% ZDARMA

Karlovo nameésti, Italska, Atrium Flora,
OC Novy Smichov - 1. patro

Ostrava: OC Forum Nova Karolina
Hradec Kralové: AUPARK y
Ceské Budéjovice: Igy Centrum

Vysoky pas

a kyticky?

Retro plavky jsou
zase in!

la Brigitte Bardot. Co se tyce barey,
Vyrazné neonové jsou ha ustupu,
naopak se nove objevuji barvy zemi-
té — hnéda ¢i zelena. Dobrou sluzbu
udélaji také geometrické vzory, které
odvadéji pozornost od nedokonalosti
postavy. Nékteré znacky pak nabizeji
oboustranné plavky, kdy muzete li-
bovolné kombinovat vrchni a spodni
dil a se svou plaZzovou vizaZzi si tak
pékné letné pohrat.
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Letni shakespearovskeé slavnosti 2022

ivadelni festival Letni shake-

spearovské slavnosti je kaz-

doro¢né ocekavanou uda-
losti, ktera se tési velké oblibé. Neni
divu - kazdy ro¢nik predstavi nové
nastudovani vybranych her nejslav-
né¢jsitho dramatika vSech dob Willi-
ama Shakespeara, reziséfi do hlav-
nich roli obsazuji véhlasnd herecka
jména a divaci si uzivaji predstaveni
na letni scéné¢ v krasnych kulisach
Prazského hradu.

Nejinak tomu je i letos. Na konci
c¢ervna se na scén¢ Letni micovny
v Krdlovské zahradé Prazského hra-
du odehrala premiéra inscenace hry
Macbeth - nejtemnéj$iho piibéhu
z pera britského dramatika. Hlu-
boky stfedovék v legendami opte-
deném Skotsku, nikdy nekoncici
bitva. Svét, ve kterém véstba defi-
nuje realitu. Strach, toxické vztahy
a predevSim neukojitelna touha po

Predstaveni
Macbeth je temné
aZ strasidelné,
divakiim bude
tuhnout krev

v Zilach.

Prezidentka

Ana Geislerova v roli Katefiny
Cechové, historicky prvni ceské
prezidentky, ma za sebou rok

V Uradu. Jeji program je kazdy den
nabity k prasknuti a na odpocinek
ani zaliby nezbyva cas. Jednoho dne
se odhodla k riskantnimu kroku

- oblékne si pfevlek s parukou

a v noci se potaji vytrati z Hradu.
Pti svém no¢nim dobrodruzstvi se
seznami se sochafem Petrem (On-
drej Vetchy), kvtli némuz se pak
do meésta vydava kazdou noc. Petr
nema tuseni, Ze Zena, do které se
zamiloval, je ve skute¢nosti ¢ceskou
prezidentkou. A Katetina musi za
svou lasku bojovat...

Hodnotime; eee e o

Marek Némec a Lenka Krobotova, Macbeth

moci, ktera zpusobi katastrofu -
to vSe provazi hlavniho hrdinu na
jeho poslednim dabelském tazeni.
V rezii Jakuba Krofty a prekladu
Martina Hilského se v hlavnich ro-

anka na
Pozv e,
/aoal (wy’m

nebern.

lich predstavuji Marek Némec jako
tyransky Macbeth a Lenka Krobo-
tova jako Lady Macbeth. Po jejich
boku se objevi David Matasek, Klara
Issova, Filip Kankovsky nebo Tomas

Vidéli jsme v kiné

Thor: Laska jako hrom

Thor (Chris Hemsworth) se nachazi
na své nejtézsi zivotni cesté — k na-
lezeni vnitintho miru. Jeho cestu za
odpocinkem vsak prerusi galak-
ticky zabijak Gorr the God Butcher
(Christian Bale), ktery usiluje o za-
nik boht. Thor se spole¢né s Val-
kyrou (Tessa Thompson), Korgem
(Taika Waititi) a svou expfiitelkyni
Jane Foster (Natalie Portman) vyda-
va na vesmirné dobrodruzstvi, aby
odhalili tajemstvi Gorra a zastavili
ho dtive, nez bude pozdé. Ame-
ricky aké¢ni fantasy film natoceny
na motivy komiksu slibuje napéti

i dobrodruZstvi.

Hodnotime: e eeoc o

==
Rekni to psem

Film podle scénare oblibené
spisovatelky Ireny Obermannové,

v némz si hlavni roli Dity zahrdla
jeji dcera Berenika Kohoutova.

Dita misto vytouzeného miminka
dostane od svého pfitele Filipa

(Igor Orozovic) psa, ackoli nikdy
psa nechtéla; pejskarska komunita
ji pfipada smésna a vSe kolem pst
nesnasi. Filip ji navic zac¢ne podva-
dét s jeji kamaradkou (Hana Vagne-
rova), a tak zlistane se psem sama.
Rozehrava se romanticka komedie,
V niZ si postupné misto v jejim srdci
ziskd nejen zminéné zvite...

Hodnotime; e eee o
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Méchacek. Nechybéji ani role ¢aro-
déjnic, jejichz predstavitelky jsou
rovnéz vynikajici muzikantky, a tak
divakum pfi jejich zivém hrani bude
tuhnout krev v zilach.

Kromé Macbetha je na progra-
mu leto$nich slavnosti také noveé
nastudovani komedie Sen noci
svatojanské se Zuzanou RiCafovou
a Tomasem Dastlikem nebo slavné-
ho Hamleta. Novinkou je pak Kon-
cert pro Mr. Shakespeara, kde zazafi
herecka a zpévacka Jitka Cvancaro-
va spolecné s Katefinou Pechovou,
Richardem Tesatikem nebo Miro-
slavem Etzlerem. Repriz se dockaji
uspésné inscenace jako Mnoho po-
vyku pro nic, Zimni pohadka, Zkro-
ceni z1é Zeny a dalsi.

,Pfiprava nové sezony je kaz-
doro¢ni dobrodruzstvi prindsejici
nové vyzvy. Vzdy chceme nasim
divikiim dopfat co moznd nejroz-
a tu jesté nécim vysSperkovat. Mix
napéti i humoru, ktery v premié-
rach ptinasi Macbeth, Hamlet a Sen
noci svatojanské, tak doplni Kon-
cert pro Mr. Shakespeara. Do vSech
projektu se nam podaftilo ke spolu-
praci prizvat popularni talentované
kumStyte, a Ze byl nas vybér dobry,
potvrzuje i stdle narustajici zajem
o vstupenky. Ted je$té aby nam
pialo i pocasi!“ s ismévem dodava
umeélecky teditel Libor Gross a zda-
raznuje, Ze kdo nevidél komedii
Mnoho povyku pro nic, ma letos po-
sledni prilezitost, nebot tato veselo-
hra se po deviti letech louc¢i a po-
sledni reprizy budou nepochybné
hodné divoka jizda. Je na co se tésit!

Hadkovi

Dva brachové, ktefi se maji radi,
se svymi Zenami, které se nesndasi
a vzajemné se pomlouvaji, se po-
tkavaji v byté nemocného dédecka,
jenz lezi v nemocnici na smrtelné
posteli. Ve vzduchu visi dédictvi,
avsak déda by nejdrive chtél splnit
posledni pfani - vyrazit s celou
rodinou k mofi. JenZe ¢lenové
rodiny se nikdy na nicem neshod-
nou a pokazdé to skonci tim, Ze se
pohdadaji. Jmenuji se totiz Hadko-
vi. Novou ¢eskou komedii ma na
sveédomi manzelsky pdr, rezisér
Vojtéch Moravec a herecka Sandra
Novdakova.

Hodnotime: e e e e o
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Kulturni tipy na ¢ervenec a srpen

Marta - divadelni recital,

ktery stoji za vidéni

Kulturni 1éto se jako kazdoro¢né
nese ve znameni open-air festivalt
aletnich divadelnich scén. Nabidka
je iletos Siroka a pocet divadelnich
inscenaci pod $irym nebem sta-
le roste. Za zminku stoji napiiklad
Letni scéna Vodéradky u Rican,
ktera uvadi autorsky muzikal To-
mase Kluse a Jana Sveéraka nazvany
Branicky zazrak, Léto hereckych
osobnosti Studia Dva, které na letni
scéné Vystavisteé HoleSovice uvadi
novinku Patrika Hartla Lovci bob-
1, a predevsim pak Letni scéna
Musea Kampa, ktera sklizi uspéch
s premiérou divadelniho recitdlu
Marta. Herecka a zpévacka Bereni-
ka Kohoutova (v alternaci s Hanou
Holisovou) v ném piimo exceluje
a vzdava hold jedné z nejvyraz-
néjSich zpévacek a osobnosti ¢es-
ké hudebni scény Marté KubiSové.
Recitdl, uvadény k 80. narozeni-
nam zpévacky, prindsi jeji zivotni
piibéh, je plny pisni a zivé hudby
a vzhledem k pozitivnim recenzim
kritikti pravdépodobné potési i na-
rocného divaka.

Retro muzeum Praha v Kotvé

V legenddarnim obchodnim domé
Kotva bylo otevieno unikatni re-
tro muzeum, nejvétsi svého druhu
v Ceské republice, které mapuje
design, trendy a bézny Zivot v 70.
a 80. letech 20. stoleti v Ceskoslo-
vensku. V ramci vystavy je k vi-
déni na 12 000 exponatti, rozdé-
lenych do péti hlavnich okruhu.
Prvni cast je zaméfena na repli-
ky byt s origindlnimi predmeéty,
které navstévnikim ukazou, jak
se zilo v paneldcich. Druha c¢dst
je nahlédnutim do tehdejsi mody
a ukaze i ty nejlepsi vyrobky do-
bovych designerti. Treti cast je
zaméfena na bézny zivot, jako
bylo kempovani, televizni rekla-
ma, nakupovani, Skola, volnoca

sové aktivity ¢i sport. Ctvrta ¢dst
se soustredi na détské hracky ci
elektroniku. Pata c¢ast je vénova

na politice 70. a 80. let, predvede
fungovani tajné bezpecnosti, od-
poslecht disidentt apod.

Prijdte si zavzpominat na své
détstvi nebo se podivat, jak zili vasi
rodice a prarodice. Na vystave ne
chybi napftiklad cécka, moncicaci
nebo stavebnice Merkur, tehdejsi
psaci stroje, telefony, kocarky nebo
dobové gauce, kfesla, vazy a oba-
ly potravin. Zcela unikatni je pak
expozice magnetofonu, kterou pro
tcely vystavy zaptjcil zpévak Ma-
t&j Ruppert.

JiFi Pfihoda: Void

Az do 28. srpnaje k vidéni (a v tom-
to piipadé i k prozkoumani) jedi-
necnd vystava v prazské Galerii
Rudolfinum, jejiz sdly uznavany
a vSestranny vytvarnik Jifi Pithoda
promeénil k nepozndni. Jde o dosud
nejvétsi prehlidku umélcovy tvor-
by, jez je charakteristicka zkou-
manim prostoru, objemu, hmoty
a prazdnoty (odtud nazev Void).
Jeho umélecka dila v hluboce pro-

Berenika Kohoutova a Hana HoliSova jako Marta

myslené sestavé propojuji archi-
tektonicka feSeni s vytvarnym
umeénim, navstévnici mohou do
objektti (napriklad do napodobe-
niny pise¢né duny) vstupovat nebo
po nich stoupat. V jednom z dél
dokonce vystoupaji do vysky tit
metrli azZ pod strop salu! A neni vy
jimkou, Ze ztrati pojem o tom, kde
se praveé nachazeji - to byl ostatné
autoruv zamér, aby se navstévnik
tak trochu ,ztratil v prazdnoté®.
I proto u vystavenych dél nenajdete
zadné popisky. Navstéva vystavy se
tak stane jedine¢nym zazitkem pro
malé i velké. Jisté potési i fakt, ze je
pristupnd zdarma.

Olbram Zoubek a Eva Kmentova:
Lidska distojnost

Museum Kampa otevielo novou
vystavu, kterd predstavuje vzajem-
nou konfrontaci dvou vyraznych
osobnosti povdle¢ného sochatstvi,
manzelského paru Olbrama Zoub-
ka a Evy Kmentové. Oba ikonic-
ti sochati byli autory vyraznych
plastik lidskych postav - c¢lovéka
a jeho existence. Vystava ve dvou
podlazich Musea Kampa nabizi
okruhy vychazejici jak z dél obou
autortl (témata jako figura, gesto,
povrch, prazdno a jejich rozdilné ¢i
blizké ztvarnéni obéma tvurci), tak
nalézajici momenty vzajemné in-
spirace, ¢i naopak naprosto rozdil-
ného pristupu. Nedilné pritomny
je i jejich vlastni vztah. Vystaveny
jsou nejen znamé prace obou so-
chatu, naptiklad Zoubkovi Strazci
Ci Bézec, ale i méné znama dila,

reliéfy a drobné plastiky. Expozice,
jez je doplnéna texty z rodinnych
denikdu, je ke zhlédnuti az do za-
¢atku tijna.

COSTA VAN VYRAZI zA
KULTUROU

NasSe stylova kavarna na ¢tyrech
kolech, neprehlédnutelny cerveny
Costa Van, takeé letos vyréZi na
vybrané kulturni akce. Pfiveze vam
nejen skvélou horkou i ledovou kavu,
kterou vam nasi baristé pripravi ve
stejné kvalité jako v kamennych
kavarnach Costa Coffee, ale také
lahodné dezerty a slané pochutiny.
Potkat ho mliZete 28. srpna na
F.0.0.D. pikniku na prazské Ladronce
aneho na strese Centra Cerny Most
v ramci promitani letniho kina. Svoji
ohlibenou kavu z Costa Vanu si miizete
pchutnat spole¢né s témito film

Chyt m&, kdy?Z to dokazes (14. 7. Y
Pulp Fiction (28.7.) a Bumblebee

5. 8.). UZijte si to pravé éto s tou
pravou kavou!

Foto: Eva Neuzilova

Liam Gallagher
C’mon You Know S Hwl-fw)
Nekdejsi ¢len slavné kapely Oasis
prichazi s novinkou, kterou sim
nazyva svym nejlepSim poc¢inem

v Zivoté. Jedna se o jeho tieti s6lovou
desku s dvanacti rockovymi sklad-
bami, v nichZ nechybi silny rockovy
hlas a kus frajefiny, ale napiiklad
také détsky sbor. Nejméné ve tiech
pisnich pak pozorny posluchac
najde paralelu (skoro az kopii)

s Beatles.

bypaand foz
Kusy radosti S il el
Nova sestava kapely, nové album.
VSechny texty napsal zpévak a ky-
tarista Mardi. Na desce jej doplnili
zku$eni Mejla, Pitrs a novy ¢len
bandy Krystof Masek. Sazkou na jis-
totu, mysleno na hit, je singl Buvol,
k némuz uz vznikl i klip. Oblibeni
rock’n’rollovi rebelové novou desku
predstavi na koncertnim turné —
zastavi se skoro ve vSech koutech
republiky, predevsim na letnich
festivalech.

Michal Kindl oot o
Loutka devata S -tk
Jeho jméno rezonuje ¢eskou hu-
debni scénou ¢im dal vice. Pomohla
tomu nejen spoluprace se Stefanem
Margitou nebo klip ke skladbé Hol-
ka z mésta, v némz si zahrala Lucie
Borhyova, ale pfedevsim talent Mi-
chala Kindla, ktery si hudbu i texty
k popovym melodickym pisnickam
piSe sam. Jeho druhé s6lové album
nazvané Loutka devata je tak pii-
jemnym prekvapenim.

Jak to funguje? «

Ve vyhledavaci aplikace Spotify vyfotte tento
prouzek a zacnéte album rovnou poslouchat.
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Kava a umeni
patri Kk sobe

PRAHA

Arkady Pankrac Na Pankraci 86, Praha 4

Atrium Flora Vinohradska 151, Praha 3

BB Centrum Vyskoilova 4, Praha &

Centrum Cerny Most Chlumecka 765/6, Praha 14
DBK Budgjovicka 1667/64, Praha 4

Fashion Arena Prague Outlet Zamenhofova 440, Praha 10
Florenc Sokolovska 394/17, Praha 8

Galerie Harfa Ceskomoravska 2420, Praha 9
Hlavni nadraZi (Costa Pronto) Wilsonova 8, Praha 2
Hlavni nadrazi Wilsonova 8, Praha 2

Hradéanska M. Horakové 119/201, Praha 6
Italska Italska 1, Praha 2

Je€na Jecnd 512/18, Praha 2

Kaprova Kaprova 15/11, Praha 1

Karlovo namésti Karlovo namésti 313/8, Praha 2
Komunardti Komunardd 1046/19, Praha 7
Leti§té Vaclava Havla Praha, Terminal 1
Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 1
Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Letité Vaclava Havla Praha, Terminal 2
Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Leti$té Vaclava Havla Praha, Terminal 2
Aviaticka, prst C, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2
Aviatickd, prst D, Praha 6

Letité Vaclava Havla Praha, Terminal 2
Aviatickd, priletova hala, Praha 6

Masarykovo nadrazi Havlickova 1014/2, Praha 1
NC Fénix Freyova 945/35, Praha 9

nasich kavarnach se vam dostava ne- Tento ttulny prostor plny dievénych de- [RUECICEEIRITLEL Ve NS VAL CIER]
jen vytecné kavy, ale snazime se také tailti pfimo vybizi k tomu, aby si zde nasi za- UACEGEIN AL CEIKNLCIER]
o to, abyste se u nds citili pfjemné kaznici uzili nejen svou chvilku s kavou, ale [RUACELIE RS CRNLCICE
a vnitini prostory lahodily vasemu oku. Proto  také se kulturné obohatili. MiZete se tak t¢-  JRUSAVEIICI U IR cRAZCCE
si na designu a vybaveni provozoven davame $it, Ze v druhé poloving léta se kavarna Costa [URNICLULRSESEEPPALCIEN
extra zaleZet. Nase kavarna v Praze 2 na rohu Coffee v Jecné proméni v malé kulturni cen- 0C Quadrio stanek Spalena 22, Praha 1

ulic Je¢nd a Lipova je v tomto ohledu piimo trum. AZ do konce roku zde budou k vidéni USSRV IKyARVSITS

dokonala — svymi konstrukénimi prvky, vy- nejriiznéj$i vystavy obrazi a fotografif, chys-  [RUCHERELNAER I TPARLCICR!

bavenim, grafikou a barevnym ladénim evo- tame také zajimavé prednasky a diskuze. Palladium nameésti REPUb"lf‘{ 1, Praha 1

kuje tradi¢ni kavarny Londyna, domovského Prijdte se podivat. Palmovka Open Park Voctarova 2497/18, Praha 8
mésta fetézce Costa Coffee. Pasaz Rokoko Vaclavské nam. 794/38, Praha 1

Roztyly Tomickova 2144/1, Praha 4

Seifertova Seifertova 570/55, Praha 3

Smichovské nadrazi Nadrazni 279/1, Praha 5
Strossmayerovo nam. Milady Horakové 476/1, Praha 7
Véclavské nam. Vaclavské nam. 802 (Palac Fénix), Praha 1
Vestibul metra Letiiany Beladova, Praha 9

Vodickova Vodickova 33/709, Praha 1

Westfield Chodov 0. podlaZi Roztylska 2321/19, Praha &
Westfield Chodov 2. podlaZi Roztylska 2321/19, Praha 4

OSTATNI MESTA

Brno

Galerie Varikovka, Ve Varikovce 462/1, Brno

Hlavni nadrazi, Brno

Josefska 427/14, Brno

Ceské Budg&jovice 5

Igy Centrum, Prazska trida 1247/24, Ceské Budgjovice
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Costa Coffee v Jegné je designovou kavarnou, Hradec Krélove N
2 oL d - 5 o o o " AUPARK, Puskinova 1215/11, Hradec Kralové

ktera je jako stvofena pro instalaci vystav obrazi Hiavni i, Hradec Kilove

d fOtOg raﬁi 0C Forum, Soukenné namésti 669, Liberec

Ostrava

0C Forum Nova Karolina, Jantarova &, Ostrava

Outlet Arena Moravia, Hluginska 1170, Ostrava

Pardubice

Hlavni nédrai.i, namésti Jana Pernera 217, Pardul_)ice

NAJDETE NAS TAKE NA SOCIALNICH SITiCH Po prihlasen pelac Rardubice; Masenkowo nm: 2734 ardubice
na Wi-Fi Costa Coffee OC Plaza, Radicks 2, Plzefi

§ www.facebook.com/CostaCoffeeCZ mate pristup Teplice

i k rozcestniku : 12 -
www.in ram.com ffeecz P ’ QOC Olympia, Srhicka 464, Teplice
o stagram.com/costacoffeecz/ ktery vas provede Gnet Lol Eabam -

@ cz pinterest.com/costacoffeecz/ ' svétem kavy. Forum Usti nad Labem, Bilinsk 3490/6, Usti nad Labem



