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Caffe latte
v kanadském
stylu

Podzim v Costa Coffee se
ponese v kanadském stylu,
ke kterému neodmyslitelné
patii javor. Pripravte se

na neodolatelnou chut
javorového sirupu, ktery vam
pridame do vaseho horkého
nebo ledového caffe latte

i frappé!

nady, kde je javor narodnim

stromem. Ostatné proslu-
1y ,,maple leaf* zdobi i kanadskou
statni vlajku. Sirup, ktery se vyrabi
Z mizy javoru, ma slad$i chuf nez
med, zato méné Kkalorii a také nizsi
glykemicky index neZ cukr. Skvé-
le se tak hodi k dochuceni kavy ¢i
oslazeni caje.

] avorovy sirup pochazi z Ka-

—on

Javorové caffe latte s ofiSkem

Nechte se unést chuti podzimu
a dopftejte si nasSe Javorové caffe
latte s prazenym liskovym ofi$-
kem a suSenkovou posypkou! Diky
pestrému zdobeni v podzimnich
barvach je neprehlédnutelné a takeé
chutové nezapomenutelné. Pfipra-
vujeme ho jako klasické caffe lat-
te z jemného a bohatého espressa
a horkého mléka naSlehaného do
mikropény, doplnéné je javorovo-
-liskootisSkovou omackou a siru-
pem z prazeného liskového ofiSku.
Zdobime ho Slehackou a suSenko-
vou drobenkou, ktera svou barev-
nosti pfipomina podzimni listi. Po-

JAK VZNIKA JAVOROVY SIRUP

Toto prirodni sladidlo pochazi z mizy
javoru cukrového. Ten se na jare
navrtd a zachycuje se vytékajici
Stava, ktera se nasledné zahustuje

zahtatim. V Kanadé je vyroba
javorového sirupu narodni tradici,
kterou zahajily uz indianské kmeny
pred objevenim Ameriky. Kanadané
si jim ochucuji nejen kévu a ¢aj, ale
také livance.

<

davame ho ve sklenici, v primo ¢i
medio velikosti.

Osladte si sviij den

Horké Javorové caffe latte s ofiSkem
je oblibenym kavovym napojem pro
start dne. Po ranu pékné nakopne
a v chladnych dnech také prohieje.
Stavte se na néj ale i po obédé a do-
prejte sijeho vyraznou chut jako vo-
navy dezert.

Je libo javorovou kavu na ledu?
Pokud vas babi 1éto ldka k ledové
kavé, mame pro vas hned dveé va-

Javorova P;W '
kdy je hifern
foa(zimu

rianty s javorovym sirupem. Vy-
zkouSejte ledové Javorové caffe
latte s ofiSkem nebo oblibené Javo-
rové frappé s ofisSkem! Nase Javoro-
vé frappé je pripravené z espressa
a mléka, ochucené je javorovo-lis-
kootiSkovou omackou a sirupem
z prazeného liskového otiSku, zdo-
bené je Slehackou a suSenkovou
drobenkou, ktera hyfi barvami. Po-
davame ho - jak jinak nez na ledu.
Tato famozni chutova kombinace si
vas ziska. Zivot je prece prili$ kratky
na horkou kavu!

WWW.COSTA-COFFEE.CZ

slavi 15 let
v Ceské
republice

Od otevieni prvni ceské
kavarny Costa Coffee

v prazském obchodnim
centru Flora ubéhlo

uZ patnact let! Prozili
jsme s vami patndact
krasnych let plnych
prvottidné pripravené

a chufové dokonalé kavy;,
neodolatelnych dezertti
a spokojenych usmévu.
Proto mame duavod

k oslavam!

Oslavte narozeniny s nami
V ramci oslav naSeho vyroci
pro vas mame podzim nabity
novinkami. Vedle novych
chuti, kavovych i nek

vych napoju, dortti a dezertua
pro vas chystame takeé vel-
kolepou narozeninovou osla-
vu, soutéze o atraktivni ceny

a dalsi akce. Sledujte nds na
Facebooku nebo Instagramu
a téste se, co vdechno pod-
zim v Costa Coffee prinese.
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by neznal tradi¢ni suSenky
tusky“ a kdo by nemé¢l rad
h typickou karamelovou
a se skvéle snoubi s kavou?!
1e sily se znackou Lotus Bis-
Istavujeme vam nové Lotus
affe latte!

NaSe standardni caffé latte ochu-
time omackou ze suSenek Lotus Bis-
coff a jeho povrch ozdobime posyp-
kou z drcenych suSenek. Aby bylo
dilo dokonalé, do Slehacky vam jeSteé
zapichneme jednu lotusku navic - jen
si kifupnéte!
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Muffiny s naplni
trikrat jinak

Muffiny jsou neodmyslitelnou ozdobou nasi vitriny.
Na podzim v ni najdete hned tfi nové druhy - citron,
bortivka a ¢okoldda. Upecené jsou podle nové recep-
tury pfesné na miru chutim zakaznikti Costa Coffee
napfi¢ Evropou. Nase muffiny jsou diky naplni plné
chuti a jsou vla¢né a $tavnaté pri kazdém kousnu-
ti. Uvnitf citronového najdete variaci na citronovy
,custard“ (v Anglii oblibeny pudinkovy krsém) , zdo-
beny je kandovanou citronovou ktirou. Cokolado-
vy muffin z jemného kakaového piSkotového tésta
je plny tmavych, mlécnych i bilych ¢okolddovych
kouskt a navic md krémovou kakaovou ndpln. Bo-

ravkovy muffin se py$ni bohatou porci bortivek
a bortivkovou ndplni.

{’ 50% sleva pro ¢leny

Costa Coffee Clubu
Clenové naseho vérnostniho
klubu si mohou Lotus
Biscoff® caffe latte

vychutnat za Folovinu!

Staci jen predloZit voucher
zasflany pravidelnym
| newsletterem.

TRADICE SUSENEK LOTUS BISCOFF

Nejprodavanéjsi suSenka na ceském trhu, doplnék ke kaveé i €aji, surovina k domacimu peceni

dortd a dezertd... To v§echno jsou tradicni karamelizované suSenky Lotus Biscoff, které jsou
vyrabéné podle jedine¢ného receptu z roku 1932 a znamé po celém svéteé. Jejich nezaménitelnou
chut, kfupavost i originalni tvar vdm nyni pfindsime i v Costa Coffee!
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Mini Koblihy:
malé. ale Sikovné

Inzerce: Ditta Dvotackova, ditta.dvorackova@copu.cz, tel.: +420 603 196 614
Foto: archiv, Shutterstock, www.costa.co.uk | Tisk: TNM Print | MK CR E 22527
I pfes peclivé zpracovani nepiebirame zodpovédnost za piipadné chyby. Nase mini koblizky jsou idedlni sladkou tekou k vasi kavé.
Ochutnejte cokoladovy s liskovgm ofiSkem. ovocny - nebo novin-
i ku v podobé karamelového. Vybirejte a kombinujte podle libosti.
tFi kusy ziskate za zvjhodn&nou cenu. Cukrovy knirek povolen!
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Skola
hrou

ak ndm to vSem zase zacalo.

Novy $kolni rok, uspéchana

a nervozni rana, zatajené
pétky, zapomenuté tkoly, ztracené
backory, roztrhané sesity s vécné
klouzajicimi obaly, shnilé svaci-
ny na dné aktovky, poznamky od
tfidniho ucitele a zaZitkové vecery
zvané rodicaky. Na tfidni schuzky
rodi¢a by mohla pozvanky pro-
davat Allegria, ve vétSiné pripadu
jsou to vskutku adrenalinové za-
Zitky.

Nez vSak zacneme kdrat své
deéti, vzpomenme si, jaci jsme byli
my sami. Vybavuji si svilij zapis do
zakovské knizKy v prvni tfidé na
pokyn soudruzky ucitelky: , Ve
Skole mame vsi!“ ,My doma také,*
pripsal mtj tata k podpisu. Ani pri
mych stfedoSkolskych studiich ho
humor neopustil, kdyZ jsem pfti-
nesla poznamku od nasi svérazné
fyzikaiky: ,Nic neumi, pfed tabuli
jen blbé cumi.“ K tomu tata pripsal:
»2Doma ¢umi stejné blbé.“ Dodnes se
tomu spole¢né sméjeme.

Ostatné pravé hlasky ucitelt
a jejich korespondence s rodici patti
k tomu nejlepSimu, na co ze Skolni
dochazky vzpominame. Vyptavala
jsem se proto v redakci svych kole-
gll, jaka poznamka v zakovské jim
utkvéla v paméti. Podélim se s vami
o vycet téch nejvtipnéjsich:

Spadla ze Zidle bez dovoleni.
Nosi prili$ kratké sukné,
spoluzdci se divaji na ni misto
na mé.

Vas syn snédl pulku seSitu,
dejte mu doma najist!

Pti hudebni vychoveé schvalné
mutuje, ¢imz kazi zpév tridy.
Nosi do Skoly pecici prasek

a tvrdi, Ze je to droga, ale
nechce mi dat ochutnat.
Hodil chlebem po spoluzacce
a trefil pana feditele.

Chodi stdle pozdé. Kupte mu
digitalni hodinky (analogové
neumi).

Svaci pti hodiné a tvrdi mi,
Ze hladovému mu to nemysli.
Jidlem to ale neni.

Schovava si tahdk

v podprsence a spoléha na
to, Ze se ji nebudu divat do
vysttihu.

Takové tahdky jsou samostat-
nou kapitolou. Dnesni déti, vyrts-
tajici ve svété chytrych hodinek
a bezdratovych sluchatek, ani nevé-
di, jaka zabava to byla s vymyslenim
schovavacek pro papirové tahaky.
Nejvétsi mazaci méli nalepené pa-
pirky na podrazce boty, schované
v rukavu koSile, pod sukni nebo
v kalkula¢ce pod krytem na bater-
ky. A ucitelé na nas byli kratci (nebo
jsme si to alespon mysleli).

Poznamky a tahdky zkratka
ke $kolnim lettim pat#i, vzdyt i Jan
Amos Komensky hldsal, Ze Skola
ma byt hrou!

Vesely $kolni rok pieje Petra S.

Skvéla chut,
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které neni nikdy dost.

Ta nejlepsi

HRAJ V COKE APPCE
o luxusni MINI COOPER
a dalsi skvélé ceny!

E‘”Eﬁ SKENUJ | <=\ ZADEJ HRAJ
""9@ QR W KOD O CENY

©2023 The Coca-Cola Company. Akce probiha 14.8. — 31.10. 2023. Organizatofi si vyhrazuji
pravo na zménu data trvani akce. Vice info v Coca-Cola aplikaci a na www.coca-cola.cz

Neumi pouZivat
pribor, krmi

se rukama.
Vysvétlete mu,
Ze neni veverka!



ZE SVETA COSTY

STRANA &

COSTA COFFEE TIMES

Vychutnejte si nejkvalitnejsi anglické Caje

Do nasi nabidky jsme noveé zatadili nékolik druhti kvalitnich a velmi chutnych ¢aji znacky English Tea Shop. At uz si objednate
cerny, zeleny nebo bylinkovy, mtiZete si byt jisti, Ze dostanete to nejlepsi z cajovych listku ze Sri Lanky, navic z Fair Trade

produkce v bio kvalité.

erné ¢aje

Jaky je vas prvni ranni napoj?

At uz je to kava nebo Cerny
Caj, v Costa Coffee vam nabidneme
oboji. Cerné Caje se vyrabéji z listka
Cajovniku, které projdou fermentaci
(oxidaci), diky niz maji svou charak-
teristickou tmavou barvu. Cejlonské
cerné Caje jsou po celém svété nej-
oblibengjsi, protoze maji vyraznou
vini a bohatou plnou chut. U nas si
muzete vybrat mezi Earl Grey a En-
glish Breakfast. Ze nevite, jaky je
v nich rozdil? Earl Grey ma jasnou
bronzovou barvu a vyraznou citru-
sovou vuni s chuti bergamotu, ktery
¢aj zjemmuje. Oproti tomu tradi¢ni
English Breakfast ma sytou silnéjsi
chut, diky obsahu kofeinu také vice
povzbudi. Britové si jej tradi¢né do-
chucuji mlékem.

Zelené caje

Zelené caje jsou oblibené pro svou
specifickou chuf a povzbuzujici
ucinky. Navic obsahuji fadu zdravi
prospésnych latek, predevSim an-
tioxidanty, maji vysoky podil mi-
nerdlnich latek a tfislovin. Oproti
c¢ernému Caji se pfi péstovani sklizeji
pouze dva horni listy a listovy pupen
a nasledn¢ prochadzeji jen minimal-
ni oxidaci. Z nasi nabidky si muzete
vybrat jemny Cisty zeleny ¢aj, ktery
vam diky obsahu teinu doda ener-
gii a povzbudi mysl, nebo osvézujici
Zeleny c¢aj s granatovym jablkem,
ktery vas pfekvapi lehkou, ovocnou
a Cistou chuti. Behem chladnéjsich
podzimnich dnt si ho pro zahtati
muzete dochutit medem a citronem.

Bylinkové €aje

Matovy Caj patii mezi velmi zada-
né, s radosti ho tak miizeme svym
zakaznikiim nabidnout v té nejlepsi
bio kvalité. Ochutnejte na$ Bylinko-
vy €aj perfektni mata, ktery obsa-
huje hned dva druhy maty - matu
kadetavou (70 %) a matu klasnatou
(30 ). Bylinkové ¢aje maji unikatni

Cerny, zeleny nebo
bylinkovy. Ktery je ten
vas?

1écivé ucinky. Matovy doporucujeme
vypit po jidle — diky obsahu men-
tolu vam po ném pijjemné slehne
7Zaludek. Anebo vecer — mata je to-
tiz skvélym piirodnim afrodiziakem.
V chladnéj$ich dnech si ho zamiluje-
te s medem a citronem. Nezapomnéli

jsme ani na milovniky specifického
caje Rooibos, ktery je neodolatelny
pro svou sladkou cokoladovo-ovoc-
nou chut. Jelikoz neobsahuje zadny
kofein, je vhodny také pro déti, té-
hotné nebo kojici maminky, navic
ma zklidnujici acinky.

Podporujeme
produkty Fair Trade

Znacka English Tea Shop se pys$ni nékolika bio certifikacemi
z celého svéta a predevsim podporuje Fair Trade produkci. Jeji
Caje se vyrabéji na Sri Lance, a to tou nejekologictéjsi cestou
Setrnou k Zivotnimu prostfedi. Velky duraz klade nejen na
podminky péstovani ¢aji a pracovni prosttedi pro farmare,
ale i na samotné baleni ¢aju, tedy na ekologic ybér obalo-
vych materiali. BEhem baliciho procesu vyu:

klované fos$ny, vSechny dal$i materialy jsou b

klovatelné. Costa Coffee fandi ekologii a udrzi

jsme radi, Ze na$i produktovou nabidku rozsitily pravé caje
s certifikaci Fair Trade.

FAIRTRADE
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Bila kosile jako zaklad satniku

hadly byste, ktery modni

kousek se stal hitem letos-

niho fashion weeku v Pafizi
pro podzim a zimu 2023/2024? Ha-
date spravné - bila bavinéna kosile
s dlouhymi rukavy!

White Shirt Evolution

Bila kosile je od 19. stoleti symbo-
lem vy$si spolecenské tfidy. Postu-
pem casu ji proslavily ikony jako
Marilyn Monroe, Audrey Hepburn
nebo Grace Kelly. Svou roli sehrala

ve slavné Pretty Woman v poddni
Julie Roberts, na popularité ji pii-
dala i Uma Thurman v Pulp Fiction.
A tento nestarnouci zaklad Satniku
kazdé Zeny je popularni i v 21. sto-
leti, predevsim diky své variabilité.

Jak nosit bilou kogili?

Kouzlo bilé kosile spociva v tom, Ze
ji muzete nosit kdykoliv, kamko-
liv a jakkoliv. Spole¢né s modrymi
dziny vytvori volnocasovy outfit, se
Sirokymi nohavicemi nebo kozenou

sukni ke kolenim zase ten vecerni.
Bila kosile se nosi rovnéz pod Saty
a vesty, anebo naopak pres tricka
a tilka jako alternativa k lehkému
saku. Vezmete ji tak na prochazku,
do prace i na vecirek, pfitom pokaz-
dé jinak. Vhodnymi doplhiky bilé
kosile jsou tzka ¢erna kravata, ruz-
nobarevna masle nebo elegantni de-
taily v podobé vysivani ¢i broze. Po-
hrat si mtzete jak s jejimi knoflicky,
tak s rukavy, které miiZzete vyhrnout
nebo pomoci gumicKy narasit.

 GREE

Pripravte se
na topnou
sezonu vcéas

Vice na www.klimotop.cz

klimotop

Letosni trend veli prepasat
Aktudlnim trendem je nosit ji zastr-
¢enou dovnitt — bud celou, nebo jen
jeden cip, pfipadné na cipech udélat
lezérni uzel. Na parizském fashion
weeku se pak objevil trend, ktery
by podle vSeho mél ovladnout le-
tos$ni podzimni sezénu — bild dlouha
kosile prepasana paskem - cernym
nebo hnédym koZenym. Nejenze
tato kombinace skvéle vypadd, na-
vic opticky zes$tihli postavu.

Velkou vyhodou tohoto prak-
tického evergreenu je fakt, Ze sedi
kazdé postavé a kazdému véku!
Oversized koSile tak s noblesou
mohou vynést jak baculky zralého
véku, tak mladé sle¢ny Stihlé jako
proutek. Zkratka slusi vS§em napfic
vSemi styly.

Pozor na kvalitni material
ProtozZe se jedna o nadcasovy odev,
ktery by vam v Satniku mél vydrzet
spousty let, vsad'te na jeji kvalitu.
Vybirejte 100°% bavlnu, ktera snese
Castéjsi prani (prece jen je to bila
barva), a vénujte mu nalezitou péci.
Vyhnéte se také faux pas v podobé
zlutych fleki v podpazi - pokud
nejdou vybeélit, je na ¢ase kosili vy-
meénit za novou. Jeji pofizovaci cena
vam nemusi délat vrasky na cele,
protoze je to kousek, ke kterému se
budete stale vracet. Jak fika znama
modni ikona, zpévacka Victoria
Beckham, ,s bilou koSili vypada
vSechno dobre*!

Bila kosSile uz davno
neni jen nudnym
dress codem bankovni
urednice.
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Jak tmelit
tym?

V kancelari,
na lede

i pod Sirym
nebem

Mit Slapajici a fungujici tym
lidi, to je prani kazdého $éfa ¢i
zameéstnavatele. A rozhodné
se vyplati leccos investovat,
aby to tak bylo. Nejcastéji
formou rtiznych benefitt.
Patii mezi né i teambuilding,
ale ne ledajaky. Jeho vybér je
dulezity s ohledem na lidi, pro
které je pripravovany. Cilem
neni lidi znicit ani otravit, ale
naopak jim nabidnout néco
nového, zajimavého, co jesté
povede ke stmeleni tymu.

0 je vlastné pfesné teambuil-

ding? V doslovném prekladu

to znamena budovani tymu.
V obecné roviné je fe¢ o ruznych
typech aktivit, které slouzi nejen
k utuZeni tymu, jeSté lepSimu po-
znani lidi v ném a ke zlepSeni mezi-
lidskych vztahu, ale také k pobaveni
a vyboceni ze zazitych stereotypu.

Cilem je pobavit, ne otravit
Vybeér toho pravého teambuildingu,
nebo presnéji feceno jeho naplné,
je hodn¢ dtilezité. Roli hraje slozeni
tymu, af uz vékové nebo podle po-
hlavi, fyzickych schopnosti, koni¢-
kit a zalib, ale tfeba i finan¢ni moz-
nosti firmy. A samoziejmé plati, Ze
nic se nema piehanét, takze kdyz se
chysta uz paty teambuilding béhem
roku, ne kazdy to vita s nadSenim.
A ne kazdy fi¢i blahem, Ze miiZe
nocovat jen tak pod Sirakem v tep-
lotach pod bodem mrazu jen proto,
Ze $éf zrovna propadl otuzovani.

UZ to zaznélo, teambuildingy
by mély lidi pobavit, zaujmout, ne
otravit. To neni nic nemozného,

KURZY PREZITI VENKU
IV UCEBNE

Kurzy preziti ve volné prirodé se
fadi mezi teambuildingy z kategorie
méné obvyklych. Ale pro€ si
nevyzkouset, co ¢lovék viechno
vydrzi a zvladne. Kurzy preziti
Outdoor Survival v Ceském lese
pod vedenim zku$enych instruktori
tohle umozni. A pokud se hned

na ostry dvoudenni kurz preZiti

v lese necitite, miZete si dat na
zkousku workshop v kryté ucebné

s kombinaci teoretickych pfednasek
a praktickych ukazek. Nez zkratka
vyrazite ven a na ostro...

protoze aktivit pro stmelovani pra-
covnich tymu existuje nepieberné
mnozstvi - od klidnych, komor-
nich, vzdélavacich s charitativhim
presahem, pres navstévy koncer-
tQ, vystav, pres spole¢né grilovani,
dobé¢ unikovych her, paintballu, az
Ppo nabité adrenalinem tifeba v po-
dobé kurzu preziti ve volné pri-
rodé. Spolec¢nosti a agentur, které
se organizaci teambuildingovych
akci zabyvaji, je bezpocet. Staci si
jen vybrat.

Poté&si i rodinny den

Ale popofadé.. Pro zacatek néco
klidnéjsiho. Treba rodinny den ve
firmé, kdy si zaméstnanci mohou
privést své rodinné prislusniky
vcetné svych ratolesti. Pro né je pri-
praveny zdbavny program, soutéze
a nechybi ani obcerstveni. Klidny
a ptijemny zptisob, jak upevnit pra-
covni i rodinné vazby.

Smysl ma i spolecné grilovani
nebo degustace. A nemusi jit pouze
0 vino, nabizeji se i dalSi pochuti-
ny a napoje - specidlni degusta¢ni

Tmelit kolektiv Ize
rizné - na koncertech,
pri grilovani nebo

na akcich naslapanych
adrenalinem.

menu, ¢okoldda, koktejly, rum... To
vSe se muze odehrat i v pohodli vasi
firmy. Zvlastnim zazitkem, za kte-
rym je ale uz tteba vyrazit do priro-
dy, mtiZe byt i outdoor vareni, saze-
ni stromu nebo uklid ptirody.

Piece jen ale plati, Ze pfedstava
teambuildingu je nejcastéji spojena
s nécim vic vyjimecnym, dobro-
druZznym ¢i neznamym. Ostatné,
smyslem takovych akci jen nejen se
dobte pobavit, ale také odhalit své
vlastni limity a schopnosti. Zkratka,
jestli jste lidé i do nepohody. To se
i ve firmeé leckdy hodi.

COSTA COFFEE TIMES

ﬁoéavd‘, za,by'mow‘,

/ ne ofravit.

Olympijsky sport i stfilecka
Ale za¢neme i v tomto ptipad¢ zvol-
na. Skvélou spole¢nou aktivitou
muze byt curling. Pivodné skot-
sky tymovy sport se dostal uz i na
olympijské hry, ale dobfte se pii ném
pobavi i uplni zac¢atec¢nici. JeSté pred
prvnim krokem na ledovou plochu
se jim dostane instrukci, jak se na
ledé pohybovat a jak hazet kameny
do urc¢eného prostoru. Pak uz vas
hra pohlti.

Do hry vas urcité vtahne
i paintball. Neni to jen bezducha
stfileCka, ale rozhoduje strategie,
schopnost vzdajemné komunikovat,
vymyslet plan, kterym soupere za-
skocite. A navic, nikdo prece nechce
byt tim ,,poraZzenym-*.

Zlocincem i detektivem

Pokud si chcete vyzkouset tymovou
spolupraci, pak neni nic lepsiho,
nez si zahrat poradnou unikovku.
Na vybér je jich vic nez dost, stejné
jako roli, v nichZ se ocitnete. MtiZete
byt detektivem, prchajicim zlocin-
cem, hledat poklad. Nechate se za-
Vit v mistnosti, budete hledat indi-
cie, feSit hadanky, abyste se dostali
v ¢asovém limitu na svobodu. Hrat
muzete i on-line, ale na Zivo je to
prece jen lepsi.

A nemusi to byt tnikovka jen
V uzaviené mistnosti, muze se hrat
i v neznameé krajiné a v noci. To uz je
potom opravdu adrenalinova zdale-
Zitost, pfi niZ si obcas ¢lovék sahne
na dno. V takovém piipadé plati uz
zminéné upozornéni, Ze ne kazda
aktivita je pro kazdého...

To uz se dostavame Kk utuzo-
vacim a stmelovacim akcim, které
maji adrenalin jako povinnou na-
pli. Vyjime¢nym zazitkem i dob-
rodruzstvim v jednom muize byt
zimni vyprava na snéznicich s pie-
nocovanim venku pod hvézdami (to
kdyz mate kliku) s ukazkami preziti
v zimni ptirodé. Nékteré agentury
nabizeji dokonce i chtizi po Zhavém
uhli jako soucast vecera s ritualnimi
tanci a dalSimi nevSednimi ,,disci-
plinami“. Povinné to ale neni!



COSTA SLAVI

COSTA COFFEE TIMES

1 V
< 4
< | 2
4 | 2
4 A

‘.. COSTA A‘

COFFEE

'771‘

P

4

STRANA 7

Jak sel Cas s kavarnami Costa Coffee

Nas prib¢h se zacal psat v 60. letech minulého stoleti. Jeho autory jsou bratfi Bruno a Sergio Costovi
pochazejici z italské Parmy. Ti spole¢né s rodic¢i emigrovali do Londyna, kde jako spravni Italové touZili
po Sadlku vytecné kavy, na kterou byli zvykli. Jenze Londyn takovou kavu dosud nenabizel.

¢ nebyli bohati, méli kava-
A renskou zkuSenost a védéli,
jak ma vypadat a chutnat
dobrd kava. V roce 1971 si proto pro-
najali budovu na Vauxhall Bridge
Road, kde zacali prazit kavu. Po-
stupné se rozkftiklo, ze se zde vari
prava italska kava, a o zdkazniky
nemeéli nouzi. Nastal tak cas otevrit
vlastni kavarnu! Od roku 1978 bratfi
Costovi zacali nabizet Londynantim
kavu pripravenou z jedine¢né smési
Mocha Italia, ktera kombinuje zrna
arabiky a robusty, praZzena poma-
Iym procesem pfi nizkych teplotach.
Soucasné s tim ptinesli také auten-
tickou italskou kavarenskou atmo-
sféru a krok za krokem vybudovali
nejlepsi a nejrozsitencjsi kavarensky
fetézec v Evropé — Costa Coffee.

Nas kavovy guru

V 90. letech s bratry zacal spolupra-
covat Gennaro Pelliccia, ptuvodné
barista, ktery se vypracoval v pro-
fesiondlniho ,,ochutnavace“ kavy.
Dnes je tento mistr kavy s Costa
Coffee neodmyslitelné spjat, dokaze
rozpoznat az tisic druhti kavy a do-
hliZi na to, aby se do kazdého $alku
kavy dostala jen prvotfidni kavova
zrna, kterd maji vSechny chutové
atributy. Svtj vytfibeny jazyk ma
pojistény na neuvétitelnych 10 mi-
liont liber!

Prvni €eska kavarna

Do Ceska vstoupila Costa Coffee
v roce 2008. Prvni c¢eska kavarna
byla oteviena 5. listopadu 2008 v ob-
chodnim centru Flora, nasledovaly
poboc¢ky v Teplicich, Pardubicich
a Liberci. V roce 2011 pfevzala Costa
Coffee sit tfinacti ¢eskych pobocek

spolecnosti Coffee Heaven. Dnes ma
vice nez padesat pobocek po celé
republice; vedle Prahy také v Brné,
Ceskych Budgjovicich, Hradci Kra-
lové, Liberci, Ostravé, Pardubicich,
Plzni, Teplicich a Usti nad Labem.
Kromé tradi¢nich kavaren nds za-
kaznici najdou také v mensich for-
madtech zvanych Costa Pronto. Vy-
tecnou kdvu si mohou vychutnat

Méme vice nez
50 pobocek
po celé republice.

rovné¢z z nasich kavomatu Costa Ex-
press na ¢erpacich stanicich Shell, ve
vybranych prodejnach Relay, 1mi-
nute a pekarstvich Hello. A v letnich
mesicich také na festivalech u nasi
pojizdné kavarny Costa Van!

NaSe kavarny jsou nejen mis-
tem k obcerstveni, ale také mistem
pratelského setkavani a odpocinku.
Chceme, aby u nas lidé dostavali to
nejlepsi, co kavarensky primysl na-
bizi, a zaroven si vychutnali prijem-
nou atmosféru. Proto interiéry na-
Sich kavaren neustdle vylepSujeme
a modernizujeme, pricemz smé-
fujeme k udrZitelnosti a ekologii.
Ostatné, vyviji se nejen nase kavar-
ny, ale i nas zakaznik, ktery je dnes
informovanéjsi, znalejsi a presné vi,
co chce. Jsme radi, Ze se nasi zakaz-
nici zajimaji o to, co piji, vybiraji si
kvalitni kavu a jeji peclivou piipra-
vu. Proto se vraceji pravé k nam.

2008

Otevreli jsme prvni
kavarnu v CR

2011

2014

Pfevzali jsme sit
kavéren Coffee
Heaven

Otevreli jsme prvni
Costa Express

2018

Otevreli jsme
padesatou kavarnu
vCR

201 8 1 2022
Slavime vyrogi 10 let

Kavarny ménime
v ,udrZitelné”
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Pozvanka
na narozeninovou
oslavu

AL AT A AT ATVA A A UAY VAT AT AT A A A

VSechny milovniky kavy V nasi kavarné TeSit se muzete na

zveme ve Ctvrtek 21. zari a priléhajicich prostorach ochutnavky, workshopy,
2023 do prazského OC Novy v 1. patie vypukne hudbu a dalsi zabavu. Prijd’te
Smichov. ve 14 hodin nezapomenutelna s nami slavit a bavit se!

narozeninova oslava!

Nas tip!
Narozeninovy napoj
Flat white se slanym

»

karamelem a skori

. [ . ’ ’

Vitézny Barista drink roku 2022 od vyherkyné soutéZe Lucie Bfezinové se Narozenlnovg mdPCIpanovg dort
vraci do nasi nabidky! Ochutnejte luxusni kombinaci trojitého espressa
s naSlehanym mlékem a podzimni pfichuti skofice se slanym karamelem.
Pro nadchazejici chladnéjsi dny je jako stvorené. Okouzli vas nejen svou K narozeninam neodmyslitelnd patFi dort s islovkou a ten nas je vskutku
vyvazenou chuti, ale také precizni technikou latte art. Nejprve do Salku ve- jedinecng! Na zakazku k naSemu vgroci jsme si nechali vyrobit vysoky dort
likosti primo nadavkujeme skoticovy i sirup, poté pridame tfi se spoustou ingredienci, které chutové hraji dohromady. Lahodny smetanovy.
shoty Cerstvé umleté kavy, na pfipravenou kavu nasypeme tenkou vrst- pistaciovy a makovy krém. proloZeny malinovm pyré. na chutném ofiskovém
vu jemné mleté skotice a poté plynule nalijeme naslehané mléko. Skofice dortovém korpusu. obklopeny vrstvou pravého marcipanu a navrch kakaova
vystoupi spole¢né s obrazkem nahoru. Na§ narozeninovy napoj tak nejen poleva. Kaidy kousek vam navic ozdobime malou Zokoladkou s Eislovkou 13. Tak
vytecné chutna, zaroven krasné vypada! co mu Fikate? Tohoto sladkého feSdka zkratka musite ochutnat.

Mimochodem, €li jste, ze Costa Coffee je prukopnikem kavy zva
né flat white v republice? Zacali jsme ji pfipravovat mezi prvnimi
a u nasich zakaznikd je stdle jednim z nejoblibenéjSich kavovych napoju.
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AleS Franek,
reditel Costa
Coffee CR

O Jaky posun udélala Costa Coffee
za uplynulych patnact let?
Ohromny posun vpred! Ke konci
roku 2008 jsme v CR méli pét pobo-
¢ek, dnes jsme blizko cislu Sedesat.
Costa Coffee se neustale vyviji. Libi se
mi, Ze i pfes vSechny zmény, inovace
a nové pristupy mad zdkaznik v ka-
varnach Costa Coffee stale moznost
vychutnat si tradi¢ni kavovy zaZzitek,
jako tomu bylo pred patndcti lety.

O Co se vam na znacce Costa Coffee
libi?

S Costou jsem spojeny témét dvanact
let a Zadné vyhoreni se nekona. Mam
tu vyhodu, Ze moje prace je pestra,
stale vymyslime nové véci, znacka
se posouva vpred, Celime novym
vyzvam. Svét se méni a my s nim, pri
zachovani nékterych tradi¢nich pti-
stupti. V neposledni fadé mam velké
Stéstina lidi, se kterymi pracuji. To je
alfa a omega naseho tspéchu.

O MiizZete vyzdvihnout néjakou
novinku nebo zajimavost?

Kavarny Costa Coffee jsou tzv. multi
channel brand, ktery muzZete po-
tkat na letiStich, nadrazich, na uli-
cich, v kancelarskych komplexech,
v obchodnich centrech, a to nejen
v hlavnim meésté. Kavu z naSich sa-
moobsluznych automatti Costa Ex-
press si muzete vychutnat napfic¢
celou republikou ve vybranych ob-
chodech RELAY, v nékterych pekai-
stvich Hello a na ¢erpacich stanicich
Shell. Velmi intenzivné se vénujeme
udrzitelnému pristupu pri vystavbé
novych a rekonstrukcich stavajicich
pobocek. Vyuzivame softwarové re-
Seni monitoringu a sniZzovani spotie-
by energii. Pracujeme s konceptem
udrzitelnych kavaren a cirkularity.
Novinek a zajimavosti je a bude hod-
n¢, proto doporucuji, aby zakaznici
sledovali nase profily na socialnich
sitich, stali se ¢leny naseho Kklubu
nebo prosté chodili do kavaren Costa
Coffee.

O Jaky je vas nejoblibenéjsi napoj?
Velmi rad piju Corto classic. Je to vy-
vazeny napoj s latte art na povrchu.
Pomér kdvy a mléka mi sedi. Ni¢eho
neni moc ani malo. (sméje se)

STRANA 9

Narozeninovy darek pro vSechny

Costa Coffee slavi a zaroven rozdava darky! V8ichni nasi zakaznici béhem zaftijovych oslav ziskaji darek

v podobé kavy a dezertu za zvyhodnénou cenu!

Cold brew vanilka za 55 K¢ a Cukrovy crodot za 15 Ké
Ochutnejte vanilkové cold brew, v némz se snoubi sila kavy na ledu s pfijemné sladkou chuti vanilky. Nase
cold brew se nevari, diky pomalé extrakci kavovych zrn zastudena ma silnéjsi aroma a vys$si obsah kofeinu,
pridany vanilkovy sirup mu dodd na jemnéjsi a sladsi chuti. Honi vas mlsna a radi byste mensi sladkou tecku
ke kave? Vyuzijte jedine¢né nabidky a nepfehlédnéte nas Cukrovy crodot za symbolickou cenu.

Akce plati na vSech pobockach Costa Coffee (kromé prazského letisté) az do konce zafi.

Costa je moje srdcovka!
Za patndct let pusobeni
v CR se hodné zménila:
v designu kavaren,
udélala pokrok

v udrzitelnosti, mame
stale novou nabidkou...
Co se ale neméni, je
vyjimec¢na chut kavy,
diky které se nasi
zakaznici radi vraceji.
Zacinala jsem také jako
staly zakaznik, nasledné jsem jako milovnik kavy
zacala pracovat na poboc¢ce v DBK a nyni mam na
starost marketing. Costu tak znam ze vSech stran. Moc
se na vas té$im 21. zaii v OC Novy Smichov!

Kristyna Bogolova, marketingova manaZerka Costa
Coffee, editorka Costa Coffee Times

Do Costy jsem
nastoupila uz v roce
2006, a to jako baristka
v Anglii, abych se
naucila pripravovat
kavu. Pozdéji mé zacalo
bavit pfedavat své
\ SRy’ zkuSenosti a dovednosti
NE % & o sluzebné mladSim
‘ N i kolegtim, proto pro mé
- byla prdce v tréninku
velkou vyzvou. Bavi mé
ruznorodost této prace a nasSe stabilni a spokojené
pracovni prostiedi. Libi se mi, jak se Costa zamétuje
na zakaznika. Velkou proménou prosel i vzhled
kavaren, nejnovéjsi poboc¢ky se zaméiuji na
udrzitelnost planety a ochranu Zivotniho prostiedi.
Prijd'te se podivat k nam do DBK nebo Italské!

Eva Jefabkova, tréninkova manaZerka Costa Coffee

Védéli jste, jaky je dlouhodobé nejobliben&;si napoj? Je to nase caffe latte,
a to ve velikosti medio. Vyhrava jak horka, tak studena varianta.
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Narozeninova soutéz
K 15. vyrocCi odmenime 15 z vas!

Sledujte nas profil na Facebooku (Costa Coffee Czech Republic) nebo Instagramu (costaco-
ffeecz) a nepropasnéte velkolepou soutéz o 15 darkovych karet do nasich kavaren nabitych
na 1500 K¢! S takovou vyhrou mtiZete na kaficko a dort pozvat i své pratele.

STRANA 10

VEdéli jste, ze naSe kavarna

v Italské v Praze sviti
udrZitelnosti? Osvétluji ji
ekologické zavésné lampy

z papirového kartonu a kavové
sedliny. Takzvany légr jsme vyuzili
i pro vyrobu hrneckd, které zdobi
vylohu. Stejné tak ho zdarma
nabizime zakaznikdm. V kavarné
mame také rychlokompostér,

v némzZ zpracovavame veskery
bioodpad na Urodny kompost,

a spoustu dalSich ekologickych

a Gspornych prvka.

e i . '
. Vedalijste x
28 rocné spotrehyjome »

A
: vice nez 80 000 kg >
4 kavy?

VEdali jste, Ze vas odménujeme
za vérnost? Clenové Costa Coffee
Clubu, kterych je aktualné vice
nez 150 000, ziskavaji pravidelné
slevy na vybrané napoje.

V roce 2008
jsem zacinala
jako barista

v kavarné
Coffee Heaven,
kterou pak pod
sva ktidla vzala
Costa. V Costa
Coffee Chodov
pracuji dodnes.
Poznala jsem tu
skvélé kolegy;,
ktefi mé naucili pfipravit tu nejlepsi kavu,

a nyni predavam své zkuSenosti dal. Mam
rada zpétnou vazbu od zakaznika - Ze mu
kava chutna, Ze byl spokojen... To vzdycky
poteési!

Natalie Kriitova, zastupkyné manazera
v kavarné na Chodové, sluzebné nejstarsi
zaméstnankyné Costa Coffee

Zacinal jsem na
pozici baristy
Vv tréninku

a postupné jsem
se propracoval
pfes baristu
maestro,
provozniho
INENEV/SE]

a7z na pozici
regionalniho
manazera.

Za dobu mého ptisobeni v Costa Coffee se
leccos zménilo, obménil se kolektiv, nékolik
kavaren proslo kompletni rekonstrukci, ale
jedno zustalo stejné - preciznost v pripravé
nasi kavy! Jako baristu mé nejvice bavilo
pripravovat flat white, a to hlavné diky
technice latte art, pti které mate moznost
pripravit zakaznikovi kavu pokazdé trochu
jinak. Prace v Costa Coffee mi dava spoustu
zazitkl, pratel a hlavné cennych zkuSenosti.

Petr Debnar, regionalni manazer
Costa Coffee

V roce 2008
jsem vplula
do kavového
svéta, ktery

se postupem
Casu stal nejen
moji praci, ale
i konickem.
Byt skvélym
baristou stoji
mnoho usili,
tréninku
inervu, ale stoji to za to! Bavi mé prace

s lidmi, za téch par let jsem tu nasla nejen
kolegy, ale i skvélé pratele. Mame moznost
raznych Skoleni a soutézi, které nam
pomahaji se stale zdokonalovat a profesné
rust. TéSimé, Ze se Costa Coffee stale rozsituje
a posouva ve vSech smérech, a jsem rada, ze
mohu byt soucasti této COSTA FAMILY!

Renata Makalova, manazerka v kavarné
v BB Centru, druha sluzebné nejstarsi
zaméstnankyné Costa Coffee
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Hura na cesty. Dobre se vyspat!

yrazit na cesty se da z mno-

ha dtivodt. Pro nékoho ne-

prichazi v uvahu jind vari-
anta, nez dny stravené v pohybu,
na kole nebo pékné po svych, po
horach, u mofte, pii objevovani
novych mist, pokud mozno s tro-
chou adrenalinu navic. Pro jiné je
ale predstava o dnech zaslouzené-
ho volna naprosto odliSna — maji
slouzit pravé jen k odpocinku,
naprosté relaxaci. I to je mozné.
A je to také v posledni dobé docela

Htrendy“. O ¢em je fe¢? O spanko-
V€ turistice.

V Zadném piipadé to nezna-
mend, Ze se prost€ nékam pre-
mistime a tam cely svij pobyt
zKratka prospime. To proto, ZzZe
pod pojmem spankova turistika se
toho skryva ponékud vic, neZ jen
ulehnout do postele a spat a spat...
Od moznosti nocovat na mistech
hodné neobvyklych, pres luxusni
loZnice, azZ po sluzby, které zvysi
kvalitu spanku.

AUTHOR.CZ

Ram dural 6061 20", komponenty Shimano,
brzdy Tektro V, 6 rychlosti, hmotnost 8,8kg/10"

Nocleh na stromé nebo v cele
Prespat se da v podstaté kdekoliv,
ale soucasti spankové turistiky je
i nabidka nocovani na mistech,
ktera nejsou tak docela tradi¢ni-
mi ubytovacimi zafizenimi. V ta-
kovych pripadech muzete prespat
tfeba v domé na stromé¢, v jurté
¢i igla, nocleh nabizeji dokonce
i néktera muzea a stravit noc muii-
Zete i v prestavéné vézenské cele.
To sice muze byt silny zazitek, ale
ne kazdy by na takovém misté do-
kdzal usnout spankem spravedli-
vych.

Pak je tady ale dal$i varianta
spankové turistiky, po které ,,sko-
¢ila“ fada hotelti a na tuhle odnoz
cestovani se zamérily. Duvod je
prosty - zdravy spanek k doko-
nalému cestovatelskému proZitku
prosté patfi. A nejde jen o luxusné
zatizené loznice s pohodInymi po-
stelemi, specidlnimi pokryvkami
a polstari, které umozni zdravy
spanek, at uz spite na zadech, na
bfise nebo na boku.

»Slofik” v houpaci siti
Soucasti nabidky takovych ubyto-
vacich zatizeni je kompletni wel-
Iness procedura, zahrnujici napfi-
klad specidlni spankovou Kkuru,
masdaze obliceje, jogu nebo me-
ditace, které pomdhaji k lepSimu
spanku. Soucasti meditaci muze
byt i odpoledni ,Slofik* v houpaci
siti pfi poslechu zvuku pfirody ci
Buddhova Zivotniho piibéhu.
Takové hotely, které se specia-
lizuji na spankovou turistiku, dnes
najdete v Londyné, v Pafizi, na Bali
¢i v portugalské Coimbre, kde svij
hotel oteviel §védsky vyrobce lu-
xusnich a také patficné drahych
posteli Hastens. A rychle pfibyva-
ji dalsi i jinde v Evropé a ve svété.
Duvod je prosty: v dneSni uspé-
chané dobé je moznost opravdu
dobfte se vyspat k nezaplaceni.

PRSTEN JAKO OD ARABELY

Pamatujete si na pohadku o Arabele?
Stacilo otocit kouzelnym prstenem

a dély se véci. Tenhle prsten,

0 kterém je fec, sice kouzelny neni,
ale je ,,chytry”, stejné jako treba
hodinky ¢i naramky, a umi toho

vic nez dost. Pohlida nase fyzické
aktivity, spocita kroky, monitorulje nas
spanek, jeho kvalitu i délku, pohlida
vse, co souvisi s nasim zdravim,
véetné krevniho tlaku a srde¢ni
frekvence. A samoziejmé vysle signal,
kdyZ je néco v nepofadku. Jeden
takovy prsten nosi ostatné i Eesky
premiér Petr Fiala.
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Makovy rez: laska
na prvni ochutnani

chuf a ucinky spravné superpo-
traviny - zklidiiuje mysl, zlepSuje
spanek, pusobi blahodarné na plet i vlasy
ama vysoky obsah hot¢iku, vapniku a vi-
taminu E. Co je to? Ano, mak! My v Costa
Coffee si na mak potrpime, a tak pokazdé

] e to malé, ¢erné, ma to jedinecnou

plesame, kdyZ se do nasi nabidky vrati
makovy dezert. Pro leto$ni podzim jsme si
pripravili Makovy fez se $tavnatou mako-
vou ndplni, pokryty kfupavou mdslovou
drobenkou. Poctiva porce maku v kombi-
naci s chutové neodolatelnou drobenkou
si vas ziskd na prvni ochutnani.

Doporucije
{Vé"va
fagramu

Kistal Shine/

Limitovana nabidka
Iced superfood pink drink

S nadchazejicim podzimem je tieba dodat télu vitaminy a posilovat imunitu. Na-

kopnéte se naSim 10z

Vym ndpojem, ktery je superpotravinami piimo nabity!

Obsahuje vytazky z acai berry, goji, Gervené fepy, zazvoru i kardamomu, které
doplni zdravi prospésné Ziviny a posili imunitni systém. Podavame ho na ledu na-
mixovany s ovesnym mlékem. Neobsahuje kofein, a tak je vhodny pro kazdého.

Nevahejte a ochutnejte!

Ranni tisk
a kava s sebou
E

Stavte se cestou do prace v trafice pro noviny nebo
casopis a rovnou si dopfejte svoji oblibenou kavu!
NaSe cervené Costa Express kavomaty najdete
nejen na vybranych cerpacich stanicich Shell,
Iminute a pekafrstvi Hello. Kavomaty pfipravuji
zasadné cerstvé mletou kavu, tak jak ji mate radi.

Kde také najdete Costa Express

Prodejny Relay: Praha - vestibuly stanic Nameésti
Republiky, Hrad¢anska, Muzeum, dale Jindfisska,
nadrazi Vysocany; Ostrava — Leti$té Mo$nov; Kolin
- nadrazi. Prodejny 1minute: Nile House a Thamo-
va (Karlin), Park Chodov, Lighthouse (HoleSovice).
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Bud’te Sik
s ofinou
ze 70. let

dyZz v cervenci odeSla do

hvézdného nebe herecka

a zpévacka Jane Birkin, sex-
symbol 70. let, cely beauty & fashion
svet zacal premitat, ¢im vSim byla
ikonicka. Na pfedni pficky pak za-
fadil dva prvky, které k ni neodmy-
slitelné patfily — nejslavnéjsi model
kabelky znac¢ky Hermeés zvany bir-
kinka (Birkin bag) a jeji dlouhou
ofinu. Pravé jeji ,,zaclonkova“ ofina
spolecné s vytiibenym stylem byly
davodem, proc se o herecce s fran-
couzskym Sarmem mluvilo jako
o té, kdo definoval termin ,,chic“.

Nejstylovéjsi ofina roku
Zaclonkové ofiny a la Jane Birkin se
zase vratily do mody i diky celebri-
tam jako jsou Jennifer Lopez, Selena
Gomez, hvézdné modelky znacky
Victoria’s Secret nebo instagramové
influencerky. Jak vlastné takova ofi-
na vypadd? Jedna se o prostithanou,
vzdus$nou, da se fici prerostlou ofinu
s pésinkou uprostied. Od klasické
ofiny se lii tim, Ze neni rovna a ne-
zakryva Celo - naopak je oteviena,
uprostted je nejkrats$i a podél obli-
Ceje se prodluzuje az na licni Kosti.
Ze pada do oc¢i? V tomto pripadé je
to zadouci. Zaclonkova (anglicky
,curtain“) se ji fika pravé proto, ze
svVym tvarem pripomina zaclonu le-
mujici okno.

V oblibé ji maji i kadefnici,
protoze se hodi pro vSechny tvary
obliceje i rtizné typy a délky vlasti.
U hvézd na cCerveném koberci je
pak popularni vecerni kombinace
zaclonkové ofiny s vysokym drdo-
lem. Jeji velkou vyhodou je lezérni
variabilita - mtiZete ji nechat jen
tak spadlou kolem spanku, muzete
ji sCesat na jednu stranu, sepnout
sponkou nebo schovat pod celen-
ku. Ocenite ji také tehdy, pokud vas

ZNATE MOTYLI STRIH?

Motyli stFih vlasd (butterfly cut)

je charakteristicky svou lezérnosti
a bohatym prostfihanim predevsim
kolem oblicejové kontury. Kombinuje
dlouhé a kratké vrstvy, které tak

pripominaji motyli kfidla. Pokud réno
nechcete travit dlouhé desitky minut
GUpravou Gcesu, bude pro vas tim
pravym. Navic se skvéle dopliiuje se
zaclonkovou ofinou.

e
‘A NELUMBO

Chcete
védét vic?

Uz vasi rodice védi,
Zze nyni mohou mit
solarni systém na ohrev
TUV zcela zdarma?

Pro seniory a nizkoptijmove domacnosti jsme pripravili FeSeni
ohrevu teplé uzitkové vody, které s vyuzitim statni detace

z programu NZU Light mohou mit zcela zdarmal! Navic bez zalohy
a se zarukou ziskani dotace.

www.nelumbo.cz

trapi prvni vrasky kolem oc¢i - jed-
noduse je ofinou zamaskujete. Navic
opticky zuzi oblicej.

Jak na ni?

Pokud se rozhodnete ozvlastnit si
lces touto Sik ofinou, nechte si ji
nejdiive zastfihnout del$i. Zustane
vam tak moznost schovat ji za usi.
A7 si na ni zvyknete, postupné ji
miuiZete zkracovat a razné si s ni vy-
hrat. Snadno ji pak upravite pomoci
zehlicky nebo kulatého foukaciho
kartace. Zatimco v sedmdesatkach
se natdcela pres karta¢ do kulata,
dnes se fouka smérem ven. Tak co
myslite, neni s nadchazejicim pod-
zimem ¢as na novy hairstyle?
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Maple-flavoured
coffee is this
autumn’s big hit

mmerse yourself in the flavours of autumn

and pamper your taste buds with our hot

Maple Caffé Latte sprinkled with roasted
hazelnuts and cookie crumbs. Its bright autumn
colours make this an eye-catching and unforget-
tably tasty treat. What about maple coffee with
ice? Try our Iced Maple Caffé Latte with nuts or
the popular Maple Frappé with nuts, which we
top with whipped cream and colourful cookie
crumbs. You won't be able to resist this amazing
combination of flavours. After all, life’s too short
for bitter coffee!

Flat White

with salted
caramel ¥
and cinnamon

The victorious Barista Drink 2022
from competition winner Lucie
BFezinova is back on the menu.
Try this luxurious combination
of a triple espresso with frothed
milk and the autumnal flavour
of cinnamon blended with salted
caramel. Simply perfect for the
cooler days to come. You're sure
to love its balanced flavour, not
to mention the perfectly crafted
latte art.

ery birthday has to have a cake with a number on it,

ioned a tall cake with lots of ingredients that complement
ther perfectly on the tongue. Delicious creamed pistachio
py seeds, layered with raspberry purée, on a tasty hazelnut
, surrounded by a layer of real marzipan and topped with

sted cocoa. Not to mention the fact that every piece comes *
decorated with a small chocolate with the number 15.

at do you say to that? That’s a sweet treat you simply

COSTA COFFEE TIMES

ours is truly unique! To mark our anniversary, we’ve b

have to take a bite of.
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dessert! Dont mIss our Van o s

55, which com Tend _

with the lovely sweet tas o

ckish and prefer 2 smaller sW el the
pe’th our cof fee? Try our Sugare ; rffer o
:\;mh‘ujlic price of CZK 15. The special 0

in all Costa Coffee cafés lexcept Prague airport)

until the end of September.
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y . Gump: Jsme dvojka
4 .‘17"'1;!‘ Filip%oiek g

1, 7  Nova Gumpova cesta zatne pies-
'?:{rl .8 né tam, kde ta predchozi skoncila.
t Y : : Se svym milovanym Bédou Kozim
Bobkem projdou pifibéhem, ktery

y uz jim davno predtim napsaly hvéz-
dy. Knizka pro vSechny, kteii do-

1sMe DVDJKA kazou ¢ist ze psich oci, ale i pro ty,
bl ktefi to zatim neuméji nebo nevéri,

7€ je to mozné.

Knihy Dobrovsky, cena 299 K¢

Sudetenland

LeoS Kysa

Na Bruntalsku je zavrazdén byvaly
inspektor Gestapa a jeho smrt ote-
vira staré kiivdy a davna tajemstvi.
Podmanivy ptibéh z alternativni
reality napsal Leo$ Ky$a, znamy pod
pseudonymem FrantiSek Kotleta.
Vydejte se do Ceskoslovenska na
pocatku devadesatych let, které je
jin€, nez si pamatujete. BliZi se prvni
svobodné volby v Ceskoslovensku
po padu Kkomunistického rezimu
a v pohranici to vie. V Praze se oba-

Red Vélvet susenka

7Ze jsou obycejné cookies trochu nuda? Nase Red velvet susenka je jind! Je ptijemné
vlacna, méne sladka a neobsahuje uméla barviva - jeji lakavé Cervené barvy jsme ! vaji navratu komunismu a v Brati-
dosahli pomoci ¢ervené fepy. Ozdobili jsme ji kousky bilé cokolady, aby uspokojila ! slavé zacinaji snit o silné autonomii.
vas$e chufové poharky. Az si budete objednavat svoji oblibenou kavu, nechte se zla- ! A nezapomerite, Ze dojde k vrazdé...
kat a pridejte si k ni nase nové sametove lahodné potéseni. ;

Knihy Dobrovsky, cena 399 K¢

Geostorky

Petr Broz

Geostorky jsou vlastné pribéhy
skute¢nych ¢i smyslenych lidi (af
uz védct, ¢i obycCejnych smrtelni-
ki) z rtiznych Koutt nasi planety,
do jejichz Zivota zasdhla vesmés
negativné sila prirody. Jak sam au-
tor v predmluvé uvadi, tato kniha
vznikla na pozadi jeho snahy popu-
larizovat geologické vyzkumy a ba-
dani. Ani zpocatku se vSak nejedna-
lo o0 jakysi ,nudny vycet védeckych
faktti“, ale o poutava a dramaticka
vypravéni, ktera se meéla interne-
tem jako vldkna ,hojné Sifit, aby
se dostala ke spousté o¢i a hlavné
aby jejich precteni mélo na Ctenare
a ¢tendiky trvaly dopad“.

COSTA COFFE

Knihy Dobrovsky, cena 399 K¢

Kazdeé dalsi léto

Carley Fortune

Rika se, 7Ze dvakrat nevstoupi§ do
jedné teky, a pro Persefonu Frasero-
vou to od chvile, kdy se pred vice nez
deseti lety dopustila nejvétsi chyby
svého zivota, plati dvojnasob. Uz neni
dospivajici divkou. Bydli ve stylovém
byté, veSkery svij ¢as travi prevazné
V praci a uziva si radovanek meést-
ského zivota. PfestoZe je neustdle
obklopena prateli a o partnery také
nema nouzi, nikoho si k télu moc
nepousti a do srdce uz viubec ne. Ve
se ovsem zméni, kdyZ ji jednoho dne
kdosi zavola z neznamého cisla.

Mate radi viini kavy a kavarenskou atmosféru? Bavilo by vas pfipravovat kavu
jako profesional? My vas to nau¢ime! Pfidejte se k tymu nasich baristi.
Nabizime praci na hlavni pracovni pomér i brigddu na DPP. Sami si vyberete
pobocku Costa Coffee, ve které chcete pracovat, a naplanujete si smény.

Ozvéte se na jobs@costa-coffee.cz.

Knihy Dobrovsky, cena 399 K¢
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Otevreli jsme Costa Pronto
na Masarykove nadrazi

<!l

okud cestujete vlakem z prazského
Masarykova nadrazi, muzete si vzit
s sebou do kupé svou oblibenou kavu.
V prostorach nadraZzi jsme otevreli nasi Costa
Pronto kavarnu! Kromé rychlého kavového
posilnéni na cesty nabizi také drobné ,take
away“ obcerstveni. Oteviena je kazdy vSedni
den od brzkého rana az do 19 hodin. Pro ty,
kdo nespéchaji, jsme ptipravili i malé ven-

kovni posezeni.

Paulo

rtist, Atmosféra

NaSe kavarna v Je¢né ulici v Praze uzZ je znama tim, ze
si hosté pfi vychutnavani kavy mohou zaroven prohléd-
nout vystavu fotografii nebo obrazu. Od 11. zati vas zve-
me na novou vystavu abstraktniho vytvarného umeéni
autora vystupujictho pod pseudonymem Paulo M Artist.
s akrylovymi barvami na platno. Na zacatku své tvorby
zobrazoval zejména piirodni motivy, jako kvétiny, pri-
rodni scenérie ¢i more, postupem casu vsak presedlal do
sféry abstrakce a abstraktnich motivii, nebot ho pohltila
a fascinovala malifska svoboda, kterou abstraktni umeéni
skyta. Za sebou ma pies 25 realizovanych vystav a néko-
lik desitek prodanych obrazu, které vystavuje primarné
v interiérech kvalitnich kavaren ¢i luxusnich hotelti, na-
vazal také cennou spolupraci se Statnim zamkem Opoc-

no. Jsme proto radi, Ze jeho volba padla i na Costa Coffee. Pokud se chcete o autorovi
dozveédét vice, navstivie www.paulomartist.com.

NAJDETE NAS TAKE NA SOCIALNICH SiTICH

www.facebook.com/CostaCoffeeCZ ;
www.instagram.com/costacoffeecz/ \
cz.pinterest.com/cosatacoffeecz/ my’
www.tiktok.com/@costacoffeecz

©[ o Jelk)

Po prihlaseni

na Wi-Fi Costa Coffee
mate pristup

k rozcestniku,

ktery vés provede
svétem kavy.
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PRAHA

Arkady Pankrac Na Pankraci 86, Praha 4

Atrium Flora Vinohradska 151, Praha 3

BB Centrum Vyskocilova 4, Praha 4

Centrum Cerny Most Chlumecka 765/6, Praha 14
DBK Budgjovicka 1667/64, Praha 4

Fashion Arena Prague Outlet Zamenhofova 440, Praha 10
Florenc Sokolovska 394/17, Praha 8

Galerie Harfa Ceskomoravska 2420, Praha 9

Hlavni nadrazi (Costa Pronto) Wilsonova 8, Praha 2
Hlavni nadrazi Wilsonova 8, Praha 2

Hradéanska M. Horakové 119/201, Praha 6

Italska Italska 1, Praha 2

Jeéna Jecna 512/18, Praha 2

Kaprova Kaprova 15/11, Praha 1

Karlovo namésti Karlovo namésti 313/8, Praha 2
Komunardti Komunardd 1046/19, Praha 7

Leti$té Vaclava Havla Praha, Terminal 1

Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 1

Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviaticka, prst C, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviaticka, prst D, Praha 6

Leti$té Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviatickd, priletova hala, Praha 6

Masarykovo nadrazi Havlickova 1014/2, Praha 1

NC Fénix Freyova 945/35, Praha 9

0C Galerie Butovice Radlicka 117, Praha 5

OC Letiiany Veselska 663, Praha 9

0C Novy Smichov Plzefiska 8, Praha 5

0C Novy Smichov II Plzefiska 8, Praha 5

0C Quadrio IT Spalend 22, Praha 1

0C Spektrum Obchodni 329, Cestlice

0D Bila labut Na Pofici 1068/23, Praha 1

Palladium namésti Republiky 1, Praha 1

Palmovka Open Park Voctarova 2497/18, Praha 8
Pasaz Rokoko Vaclavské nam. 794/38, Praha 1
Roztyly Tomickova 2144/1, Praha 4

Smichovské nadrazi Nadrazni 279/1, Praha 5
Strossmayerovo nam. Milady Horakové 476/1, Praha 7
Vaclavské nam. Vaclavské nam. 802 (Palac Fénix), Praha 1
Vodickova Vodickova 33/709, Praha 1

Westfield Chodov 0. podlazi Roztylska 2321/19, Praha &
Westfield Chodov 2. podlazi Roztylska 2321/19, Praha 4

OSTATNI MESTA

Brno

Galerie Varikovka, Ve Varikovce 462/1, Brno

Hlavni nadrazi, Brno

Josefska 427/14, Brno

Ceskeé Bud&jovice _

Igy Centrum, Prazska tfida 1247/24, Ceské Budgjovice
Hradec Kralové

AUPARK, Puskinova 1215/11, Hradec Kralové
Hlavni nadrazi, Hradec Kralové

Liberec

0C Forum, Soukenné namésti 669, Liberec

Ostrava

0C Forum Nova Karolina, Jantarova &, Ostrava
Outlet Arena Moravia, Hluginska 1170, Ostrava
Pardubice

Hlavni nadrazi, namésti Jana Pernera 217, Pardubice
Palac Pardubice, Masarykovo nam. 2799, Pardubice
Plzen

0C Plaza, Radgicka 2, Plzeii

Teplice

0C Olympia, Srhicka 464, Teplice

Usti nad Labem ’

Forum Usti nad Labem, Bilinska 3490/6, Usti nad Labem
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