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Vanilka
trikrat
jinak

Také u vas jeSté dozniva
vanoc¢ni atmosféra a vSechny
vune nejkrasnéjsich svatkt
v roce? JeSté dojidate
posledni vanilkoveé rohlicky;,
dopijite vanilkovy vajecny
likér a dohotiva vam
vanilkova svicka? Pojdme si
nezaménitelnou chuf a vini
vanilky uzit jeSté zkraje
nového roku!

anilkovnik je povazovan za

jednu z nejdrazsich a nejna-

rocnéji péstovanych rostlin
na svété. Sbér jejiho lusku vyzaduje
trpélivost a nasledny proces zpraco-
vani peclivost. Odménou nam je jeji
neobycejna chuf a rtznorodé vy-
uziti. Jenom maloktera viné dokaze
tak pusobit na nase smysly.

Tri nové zimni napoje
Vanilka je jednou z nejoblibenéjsich
prichuti dezertti i horkych napoju.

SLEVA 50 % PRO CLENY COSTA
COFFEE CLUBU

Staiite se ¢leny naSeho klubu

a cerpejte akéni slevy a vyhody

v nasich kavarnach. Jak na to?
Pozadejte obsluhu o vérnostni
karticku a zaregistrujte si ji na
naSich webovych strankach.
Nemusite ji nosit u sebe, stati ji
nahrét do mobilu. Pri kazdé navstévé
vam pfi¢teme 10 % z hodnoty
nakupu ve formé coffee korun. Za
nashirané coffee koruny pak mizete
libovoIné nakupovat z nasi nabidky
a ziskat tfeba kavu zdarma. Navic
vam kazdy mésic zaSleme e-mailem
newsletter, v némzZ najdete voucher
s exkluzivni slevou na vybrany
napoj. Aktudlné plati sleva 50 % na
Spanish flat white!
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Pfidava do nich tajemnou sladkost
a jemnost. Vanilka proto dochucuje
nase tfi nové zimni kavové napoje,
které vam s radosti pfedstavujeme.

Alpro cappuccino slany
kalll'amel%Fvanilka d

NaSe cappuccino netieba dlouze
predstavovat. Patfi mezi nejzadanéjsi
druhy kavy po celém svété. My jsme
jej pro vas tentokrat pfipravili tro-
chu jinak. Misto béZzného kravskeé-
ho mléka jsme pouzili ovesny napoj
z fady Alpro Barista, ktery je zaroven
bezlepkovy, a tak si cappuccino mo-
hou vychutnat i celiaci nebo ti, kdo
maji alergii na mlécnou bilkovinu
¢i bezlaktézovou dietu. Dochutili
jsme jej hned dvéma sirupy - slany
karamel a vanilka, jejichz chuté se
dokonale snoubi. Zdobené je ¢oko-
ladovym posypem na povrchu pény.
Podavame jej ve dvou velikostech
primo a medio.

Spanish flat white

Nase flat white je jiZz doslova legen-
dou. Ostatné Costa Coffee byla pru-
kopnikem této kavy v Ceské repub-
lice. Zacali jsme ji pripravovat mezi

prvnimi a u naSich zdkaznikl je
stale jednim z nejoblibenéjSich ka-
vovych ndpoji. Ochutnejte novou
luxusni kombinaci silného espressa,
piipraveného hned z 21 gramu kavy,
s naslehanym mlékem, bilou ¢okola-
dovou omackou a vanilkovym siru-
pem! V chladnych dnech je idedlni na
zahtati, diky vyssi davce kKofeinu na-
startuje vas den, nebo naopak doplni
energii po naro¢ném dni. Okouzli vas
nejen svou vyvazenou chuti, ale také
precizni technikou latte art.

Caffe latte prazeny

ofiSek & vanilka

Nase mlécné caffe latte, dlouhodo-
by bestseller, jsme dochutili sirupy
z prazeného liskového ofiSku a vanil-
ky. Na povrchu mléc¢né pény ho zdobi
¢okoladova poleva. Pokud vas svazuje
etiketa ohledné neolizovani 1Zicky;,
u nas to rozhodné neplati — klidné si
tento dokonaly kousek uZzijte jako de-
zert i se zaverecnym ,,vySkrabanim*®
poslednich zbytkli ¢okoldadové pény
uviznutych na skle. Byla by $koda
nevychutnat si jej az do konce! Poda-
vame ho ve dvou velikostech primo
amedio.

WWW.COSTA-COFFEE.CZ

Na par slov

VzdycKky jsem
mel touhu délat
divadlo

V osmnacti letech zazafil

v uspés$ném snimku Sarlatan,
kde si zahral se svym

otcem Ivanem Trojanem.
Posledni rok a ptil se ale
naplno sousttfedi na divadlo.
Opustil kviili tomu rodné
hnizdo v Praze a vydal se do
Ostravy, kde je v angazma

v ocenovaném Divadle Petra
Bezruce. S Josefem Trojanem
0 nové zivotni fazi, ktera
provéruje predevsim jeho
samotného.

O Ostravské divadlo Petra
Bezruce je vasi prvni divadelni
zkusSenosti. Co vas vedlo k tomu,
Ze jste se rozhodl odejit pravé do
Ostravy?

Je to vlastné jednoduché. Kon-
taktoval mé umélecky $éf divadla
Jan Holec s tim, Ze by se mnou
chtél spolupracovat. Par mésicti
jsem do Ostravy jezdil na otocku
na predstaveni, seznamoval se
s kolegy, s Honzou jsme si povi-
dali o divadle i o Zivoté. Cim vic
¢asu jsem tam travil, tim vic mé
to mésto a hlavné divadlo uchva-
covalo. Byl jsem nadSeny z vize,
kterou u Bezructu maji. Citil jsem
to podobné a to mé presvédcilo.
Takze ackoliv se to pro klasického
Prazaka muze zdat jako vylet do
neznama, pro mé to bylo vlastné
uplné prirozené.

Pokracovani na strané 4

Kulturni stfipky - Vystava Michael Rittstein: Nohy na stole do 10. 3. 2024 Museum Kampa, Praha
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ZE SVETA COSTY

Alpro Barista:

100°% rostlinné napoje

Nasi baristé ve vSech kavarnach Costa Coffee maji nového partaka —
znacku Alpro Barista! Jedna se o fadu 100% rostlinnych napojt té

nejvyssi kvality, specidlné vyvinutou pro pouziti do kavy:.

no nebo caffé latte pfipravovalo

vyhradné z Kkravského mléka.
Zakaznici, ktefi maji na klasické mléko
alergii nebo jej z jakéhokoli diivodu ne-
chtéji konzumovat, méli smtlu a mu-
seli si vystacit s ¢ernou kavou. Dnes je
tomu nastésti jinak a i my v Costa Coffee
nabizime nékolik rostlinnych napojt,
100% bez bilkoviny kravského mléka.
S radosti jsme tak navazali novou spolu-
praci s osvéd¢enou znackou Alpro, kte-
rou povazujeme za $picku na trhu.

] eSté pred par lety se cappucci-

Méné cukru, vice chuti

Rostlinné napoje neobsahuji lakt6zu, ne-
jsou proto tak sladké a diky tomu zdu-
raziwuji pfirozeny chufovy profil kavy.
Rada rostlinnych napoji Alpro Barista
je specidlné upravena tak, aby se z nich
dala pripravit dokonald péna. Jsou tak
idedlni pro techniku latte art tfeba na flat
white.

Vyzkou3ejte kavu jinak

At uz kravskému mléku holdujete, ¢i ni-
koliv, vyzkousejte svou oblibenou kavu
jinak. Kazdy z nabizenych rostlinnych
napoji — séjovy, mandlovy, kokosovy
nebo ovesny - ovliviiuje vyslednou chuf
kavového ndpoje trochu jinak. Ovesny
ndpoj bez lepku ma dokonale jemnou,
krémovou a neutralni chut, proto patfi

mezi ty nejzadanégjsi. A také nejoblibe-
néjsi u baristti diky dokonalé textufe pro
napénéni a latte art. S6jovy napoj je vy-
roben z loupanych séjovych bobti a vody.
Jable¢ny extrakt, ktery je priddn misto
cukru, dodava napoji vyvazenou a leh-
ce nasladlou chut, ktera tvoii dokonalou
kombinaci s chuti kavy. Kokosovy ndpoj
ma Siroké vyuziti a je jednim z nejobli-
bengéjsich napoju letni sezony, skvéle se
péni i za studena. Mandlovy napoj je vy-
roben z jemné praZzenych mandli, které
se perfektné hodi ke kazdé kave, ma vy-
raznou sladkou a ofechovou chut.
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Zimni pecka
Cold brew s prichuti
za zvyhodnénou cenu

Ledova kdva zvana cold brew neztraci na oblibé ani
v zimnich mésicich. Jeji silné aroma a chut ziskava-
me tim, Ze vodu na jeji pfipravu nevatrime, ale stied-
né nahrubo umleta kavova zrna louhujeme v papi-
rovém filtru ve studené vodé po dobu dvaceti hodin.
Tim docilime vy$s$iho obsahu kofeinu a také nizsi
acidity. Zastudena pfipravované cold brew ma jem-
néjsi a sladsi chuf nez horka kava.

Vanilkové, liskoofiskové nebo karamelové?

Af uz si vyberete jakoukoli ptichuf dle svych prefe-
renci, mame pro vas skvélou nabidku zvyhodnéné
ceny! Ochutnejte tfeba Cold brew slany karamel,
které vas poradné nakopne a zaroven osladi vas den.

Novinka!
Jabletna tartaletka

Ve vitrinach nasich kavaren najdete sladkou novinku, ktera
neunikne vasi pozornosti - je totiZ k nakousnuti. Nase jabletna
tartaletka! Jeji zaklad tvofi svétly korpus z kfehkého maslo-
vého tésta. pInéna je frangipane krémem. coZ je sladkg pudink
s mandlovou pFichuti. typicky pro francouzské petivo. a zdobena
kostickami jablek. S jablky jsme rozhodné nesetfili. obsahuje jich
43 %. a tak si miZete byt jisti. Ze se vam na jazyku rozplyne
jejich stavnata chut. S jakym napojem ladi nejlépe? Slusi ji to
s cappuccinem, caffé latte. flat white i espressem!



FEJETON

Sorry,
7€ mam
rad hory

tym Petrem, popijim sva-

fak, ktery se ve Spindlu
nedostane pod stovku, a vystavuji
svou tvar horskému slunci, abych
vecer pti pohledu do zrcadla moh-
la, stejné jako kazdy rok, zpytovat
svédomi - proc jsem se jen nena-
mazala?! Nejsem v tom sama, ve
fronté na vlek potkdvam podob-
né pandy s vytetovanymi brylemi
a Cervenym nosem. Ona takova
fronta na lanovku, to je samostat-
na kapitola.

Zatimco Cekate a lokty si vy-
dobyvate svou pozici, premySlite,
jestli jste se ocitli na moédni pie-
hlidce, nebo v ringu. Zastupci prvni
skupiny, fikejme jim bognerovci,
jsou odéni do znackového oble-
¢eni od hlavy az k paté. Nékteré
damy maji natolik vyrazné li¢eni,
7Ze svymi umeélymi fasami zametaji
vnitfni stranu bryli. Néktefi panové
vas zas probodavaji pohledem, jak-
mile se jen $pickami lyZi dotknete
jejich pozlacenych Stockli prkének,
za ktera byste dali svou dvoumeé-
si¢ni vyplatu. Kde jsou ty casy, kdy
bylo lyZovani v prvni fadé sportem,
dnes na sjezdovkach mnohdy pie-
vazuje styl.

Druhou skupinu, fikejme jim
C¢echdcci, rovnéZ neomylné po-
znate. Na sjezdovce jsou rano
prvni, prece aby si uzili mans$estr,
a zastavaji nazor, ze cekani ve
fronté je ztrata casu, a tak vymys-
leji zpusoby, jak predbéhnout. Tu
permici pfece musime projezdit!
Casto je také zahlédnete, jak si ra-
doby nenapadné predavaji skipasy
— prece nebudou platit dva, kdyz
jsou tak drahé. A pro peprné slovo
nejdou daleko.

Cesi na sjezdovce, to je rozma-
nita smésice postav, povah a stylt.
Jsou mezi nimi nesméli zac¢atecni-
ci, ktefi brazdi snéhovou pokryv-
ku pluhem, zoufale se snazice vy-
hnout hrozicimu nebezpeci, ¢imz
se sami stdvaji nebezpecim pro
druhé, stejné jako mistti svéta, pro
které je sjezdovka zavodnim po-
lem, aby dole mohli zastavit smy-
kem s efektnim ohozenim pra-
Sanem. Potkate tu samouky, ktefi
se spousti sttemhlav dolt, aniz by
znali pravidla lyZzovani, ale také
ty, ktefi sice obuji lyzatské boty,
ovSem veétSinu dne stravi u stdn-
kit a hosplidek lemujicich svah.
A ve findle se pak ti v§ichni potkaji
u gulasovky s chlebem...

Vsem témto skupinam vSak
nelze upfit jedno spolecné — maji
radi hory. My CeSi jsme obec-
né vasnivi lyzati, ackoli v té nasi
kotliné pro sjezdové lyZovani ne-
mame tak dobré podminky. Umi-
me si vSak hory uzit, a o to tu jde.
Jak zpiva ve svém hitu kapela O5
a Radecek: Co se stane na horach,
to zlistane navzdy v nas. Tak sorry,
7e mam rad hory...

S edim na lehatku pod Sva-

Hezkou zimu nejen na hordch preje
Petra S.

Oblibené jidlo

Vychlazena Q%

Sance ‘vyhrat -

Recept na kouzlo :
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Kazdé soutézni baleni ma Sanci vyhrat.
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Real Magic”

Co je dllezitgjsi?
Dobre lyZovat,
nebo u toho dobre
vypadat?
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VzdycKky jsem mel touhu delat divadlo

Pokracovani z titulni strany

© Opustil jste domov a prestéhoval
se na druhou stranu republiky.
Jaké to je?

Ano, poprvé stojim na vlastnich no-
hou. Uz nemam kaZzdodenni péci
rodiny, pocinaje teplymi vecefemi
a zaplacenymi sloZzenkami konce.
(smich) Musim fFict, Ze se to porad
ucim. Vzdycky jsem me¢l, hlav-
né mimo praci, tendence hledat
snadnéjsi cesty. Myslim, Ze v tom
byla urcita pohodlnost. To, Ze jsem
opustil rodinné hnizdo a odeSel do
Ostravy, mé v dobrém slova smyslu
sekyruje.

© A neni vaim nékdy smutno?
Viibec ne. V Ostravé mdam spoustu
kamaradil a navic vim, Ze se mam
kam vracet a Ze na mé rodina mysli.
Tohle védomi mé drzi od toho, abych
se citil osamocene.

© Do Ostravy dojizdite vlakem?
Ano, za ten rok a pul jsem vlakem
najezdil nékolik tisic kilometri. Uz
jsem si zvyknul a stala se z toho ru-
tina.

© Divadlo je ve vasi kariéie zlom.
Kdy se zrodila myslenka, Ze nastal
ten spravny cas pro divadelni
prkna?

Myslenka ve mné byla 1éta. Ale na
rozdil od filmového herectvi je diva-
dlo hlavné o femeslu. Film je na vas
hodnéjsi, mtiZzete se ucit za pochodu,
a navic nabizi spoustu prostredku,
které vam pomuzou. Af uZ je to ka-
mera, nebo porty, aby vas bylo dob-
fe slySet. Na divadle musite umeét
pracovat s hlasem i s pohybem. Je
tfeba znat spoustu zakonitosti a byt
si jich védom, aby se c¢lovék vtibec
mohl vydat na jevisté. Ja jsem zkrat-
ka a dobfe v sobé tenhle potiebny
zdklad dlouho necitil. Nastésti jsem
ho ucitil v Zivotnim obdobi, kdy mi
zrovna zavolal Honza Holec s nabid-
kou, abych Sel do Ostravy. Krasné se
to seslo.

© Na druhou stranu v divadle

jste diky rodi¢um, herecce Kliare
Trojanové a herci Ivanu Trojanovi,
takfka vyrostl. Resil jste s nimi,
jestli mate odejit z Prahy na oblast?
Ano, diky rodi¢tim jsem mél k diva-
dlu vZdycky hodné blizko. Ten vztah
k nému mam v sob¢ zakofenény, a to
i pres urcita obdobi vzdoru v puber-
té. S rodici jsem to tesil, ale byl jsem
uz ve veku, kdy ¢lovék nepotfebuje
pozehnani. A i kdybych ho potiebo-
val, tak bych ho dostal. Jsou radi, ze
jsem odesel na oblast, protoZze mimo
Prahu je velka vyhoda v tom, Ze ne-
jste tolik v centru pozornosti. Mate
vétsi klid a prostor pro to se pomalu
ucit, coz pottebuju. Herecké vzdélani
nemam a ve spousté véci zaostavam,
takze je pro mé fajn byt nékde, kde
nejsem tolik na ocich.

© Pro¢ jste vlastné nesel studovat
herectvi?

KdyZ jsem se rozhodl, Ze herectvi
studovat nepujdu, byl jsem si moc
dobte védom toho, Ze v divadle jsou
véci, které s prominutim neobcura-
te. Tohle védomi mé vzdycky drzelo
v urcité tenzi a pozornosti, abych

Josef Trojan v roli Hamleta a Barhora Kfupkova jako Ofelie

se na to nevykaslal. Takze se stdle
uc¢im, ale mimo Skolu. Vedle toho
mé bavi Cist si o divadle a vytvaret
si 0 ném vlastni nazor. Pfremys$-
lim o tom, co divadlo sd€luje svétu
a jaka je jeho uloha. To mé zajima
a musim fict, Ze se tim v§im pocti-
vé zabyvam, abych to dohnal. Ale
na druhou stranu je mi 22 let, takze
toho uceni se femeslu mam pred se-
bou jesté spoustu.

O A védél jste od détstvi, Ze chcete
byt hercem?

Védél jsem to od utlého véku. Samo-
zfejmé moji détskou touhou bylo byt
slavnym hercem, ale postupem let,
kdy jsem premySlel o tom, jaké ma
divadlo misto ve spolecnosti, co se
jim da zobrazit a jak muize obohaco-
vat, jsem si vnitin¢ zodpoveédél, jaké
jsou ty pravé duvody, pro¢ ma smysl
byt hercem.

O U Bezrucu ztvarnujete Hamleta,
coz je zatim va$e nejvétsi divadelni
role. V jakych dal$ich hrach jesté
hrajete?

Moje prvni hra byla Sen ¢arovné noci
v rezii Michala Haby. Pak nasledo-
val Proces od Kafky, ktery reZiroval
Honza Holec. Nesmim zapomenout
na Lekci Hitchcock, hru od Stépana
GajdoSe, a pred koncem loriského
roku jsme meéli premiéru soudobé
hry Stfipky Zeny od madarské au-
torky Katy Weéber, opét v rezii Honzy
Holce. Roli v divacky oblibené hie
Sikmy Kkostel jsem pievzal po jed-
nom kolegovi.

Herectvi je skvélé

v tom, Ze ¢im vic se
ponorite do hloubky
véci, tim vic vas to jako
¢lovéka naudi.

© Na novicka je to uzasné skore.
Nenudite se. Mate cas jen na
divadlo, nebo néco i natacite?

Ceka mé nataceni dvou filmu, ale
zatim o tom nemuzu mluvit. Obé
budou na prelomu jara a léta, takze
to bude dost hektické. V poslednim
roce a pul jsem se vénoval jen diva-
dlu, ale uz citim, Ze bych se zase rad
postavil pfed kameru.

O Z vasich filmovych roli musim
zminit Sarlatana. Co vam dala
spoluprice se svétové uznavanou
polskou rezisérkou Agnieszkou
Holland? Je néco, co jste si z toho
odnesl i pro dalsi filmovou praci?
Rozhodné! Prace s Agnieszkou je
velmi profesiondlni. Lpi na tom, aby
vSechno bylo pravdivé. Nepusti zd-
bér, pakliZze z néj neciti opravdovost.
Je velmi dutslednd, vyZaduje velkou
pfipravu a stoprocentni pritomnost.
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V tom to pro mé byla velka lekce. Za-
roven je Agnieszka velmi lidska, coz
se hezKky vyvazuje s jeji profesionali-
tou. Jsem moc rad za tenhle pracovni
iZivotni vztah.

© Vybirate si hodné do ¢eho
pujdete?

Resim to dost, i kdyZ uz o néco méné,
nez kdyz jsem zacinal. Osvédcilo se
mi, Ze i projekt, ktery se zda byt za-
jimavy, ale ve vysledku se to tieba
uplné nepovede, vam miiZze ziskat
specifické zkuSenosti, které jsou ve
vysledku pfinosné. Snazim se vybi-
rat projekt ne primarné podle toho,
ze si myslim, Ze je dokonaly, ale pro-
toZe u n¢j vidim néjaky potencial. Ze
se chce tfeba vymanit ze stereotypu
nebo trochu Sokovat.

O A neldka vas zahranici?

Néjakd nataceni uzZ mam za sebou,
ale vSechno je to o cCase. Sladit film
a divadlo je obecné naro¢né, a navic
jesté divadlo na oblasti. Do budoucna
se tomu ale nebranim.

O Rikate o sobé, Ze jste protekéni
dité. K praci ale pristupujete velmi
poctivé a zodpovédné.

Snazim se byt pfipraveny a davat do
toho co nejvic. Rad délam praci po-
ctivé, protoZe pak mi to prinasi radu
benefittl. Herectvi je skvélé v tom, Ze
¢im vic se ponotite do hloubky véci,
samoziejmé ve zdravé mite, tim vic
vas to jako Clovéka nauci. A zaroven
se tim va$ vykon stava opravdo-
véjSim, protoze rozumite tomu, co
fikate, a vite, co dé¢late. A k protek-
ci? Jsem si védom toho, Ze protekce
existuje. Nebudu si mazat med kolem
pusy. Moje vychozi pozice byla dobra
v tom, Ze jsem byl hned na zacat-
ku na ocich. To je néco, co se jinym
mladym kolegtim nepostésti. Byla by
hloupost tvrdit, Ze to tak neni. Nic-
méné ma to i sva negativa, kterd zase
jini mladi kolegové nepociti.

O Povézte, co délate rad mimo
praci? Jak relaxujete?

Mam rad aktivni odpocinek. Uz od
détstvi sportuju. Nachazim v tom
klid a nejlip si vycistim hlavu od
okolniho svéta. Rad jsem se svou pii-
telkyni, s rodinou, s prateli, ktefi mi
dopravaji pocit klidu, lasky a bezpe-
¢1. V takovém prostiedi se odpociva
hezKky a je jedno, co délate. MliZete
jit na vylet, na pivo nebo jen sedét
a povidat si.

O A lyzujete?

Lyzuju, néjaky cas jsem lyZoval i za-
vodné. Jsem z horalské rodiny, hlav-
né z maminy strany, takzZe na lyzich
jsem stal uz ve tfech letech a lyZova-
ni je pro meé sport ¢islo jedna.

© Oproti jingym mladym herciim
nejste priznivcem socialnich siti.
Proc¢?

Ackoliv jsem generace, kterd v tom
vyrostla, tak mé obtéZuje ten elekt-
ronicky smog. Prijde mi, Ze se to az
nasilné stalo soucasti nasich zivotli
a mé to v jisty moment zacalo otra-
vovat. Vlibec to na mé neméelo dobry
vliv. Rozhodl jsem se, Ze budu Zit bez
toho. Mam jen Facebook, diky které-
mu komunikuju s pfateli, ktefi jsou
daleko, a to mi staci.



Odhalime vam, v Cem jsou kavarny
Costa Coffee tak vyjimecné

asi vérni zakaznici uz védi,
N v ¢em tkvi tajemstvi vytecné

kavy podavané v original-
nich kavarnach Costa Coffee. Je to
kombinace prvottidnich kavovych
zrn, profesiondlniho kavarenského
vybaveni a specidln¢ vySkolenych
baristu, ktefi kavu ptipravuji zasad-
né ru¢né za dodrzeni vSech standar-
du a pravidel britského fetézce.

Kava ze smési arabiky a robusty
Na pocatku vSeho stoji kdavova zrna
samotna — u nas najdete jen kvalitni
kavova zrna smeési Mocha Italia ve
vyvazeném poméru arabiky a ro-
busty, ktera jsou prazena na stupen
medium roast. Kratce pred servi-
rovanim jsou cerstvé a precizné
umletd, pricemz spravné nastaveni
mlynku je naprosto zasadni.

Priprava kavy je proces
Dostavame se tim k druhému du-
lezitému kroku, a tim je precizni
rucni prace nasich vyskolenych ba-
ristti. Pfiprava kavy v jejich podani
je dokonaly proces, skoro az uméni!
Kava v kavarnach Costa Coffee se
pripravuje vyhradné na profesio-
nalnich pakovych kavovarech, zad-
né zmacknuti jednoho tlac¢itka. Nasi

baristé, ktefi maji potifebné know-
-how, musi nejdfive zkontrolovat
nastaveni mlynku a kdavova zrna
spravné umlit, vycistit paku, odmeé-
it pfesnou gramaz kavy a upécho-
vat ji do paky. Poté provedou extrak-
ci espressa a pripravi pozadovany
napoj. Ani to neni hracka - piiprava
kavového ndpoje s mlékem vyzadu-
je zruc¢nost. S technikou latte art si
pak skutecné vyhraji.

Zakaznik na prvnim misté

V neposledni fadé jde o prostie-
di. Nasi filozofii je kromé skvélé
kavy také neotrely design kavaren
s maximalnim komfortem pro za-
kaznika. Interiér nasich kavaren je
vzdusny a cClenity tak, aby kazdy
nasel dostatek soukromi. Zakaznici
si navic mohou vybrat mezi poho-
dinym sezenim v kfeslech, napii-
klad pro neformadlni setkani u kavy
s prateli, anebo sezenim na stan-
dardni zidli u stolu, napfiklad pro
pracovni schtizku s vyuZzitim lapto-
pu. Abyste se u nas citili pfijemné,
davame si zaleZet také na oziveni
interiéru pastelovymi barvami, ze-
leni a dfevénym dekorem.

Costa Coffee na cesty
Soucasné se nasi zakaznici mohou
setkat se samoobsluznymi kavovary
Costa Express na Cerpacich stani-
cich Shell a se samoobsluznymi ka-
vovary na dal$ich mistech. Kavarny
Costa Coffee a samoobsluzné kavo-
vary Costa Express provozuje spo-
le¢nost Lagardere Travel Retail, coz
je zarukou nejvyssi kvality podava-
né kavy a jeji pravidelné kontroly.
Skvélou kavu v kavarnach Cos-
ta Coffee si muzete vychutnat v fadé
vétSich ceskych mést - v Praze,
Brné, Ostravé, Ceskych Budéjovi-
cich, Hradci Krdlove, Liberci, Par-
dubicich, Plzni, Teplicich a v Usti
nad Labem. Jejich seznam najdete na
posledni strance téchto novin, vice
informaci také na webové strance
www.costa-coffee.cz/kavarny.

JAK POZNAT SKOLENEHO
BARISTU?

Nasi baristé prochazeji tfimésiénim
intenzivnim tréninkem. Jejich

akreditaci poznate podle poctu zrnek
na limecku d'ejich odévu. Jedno zrnko
znamena $koleny barista, dvé zrnka

nosi baristé maestro.



CESTOVANI

STRANA 6

,Ochutnejte“ pura vida! Cisty Zivot v Kostarice

Pura vida. Nebo, chcete-li, Cisty Zivot. MtiZete ho ochutnat i vy. Jak na to? Vyrazte do Kostariky. Ne nadarmo se o téhle zemi
tika, Ze je to Svycarsko Stfedni Ameriky. MoZna to ale tak docela nevystihuje ve, co zemé nabizi. Najdete tu nadherné plaZe na
brehu Pacifiku i Karibiku, iZasné hory s ichvatnymi sopkami a dechberoucimi vyhledy, dzungle, pestrou fléru i faunu a to vse
zaramované tak trochu bezstarostnym a pohodovym Zivotnim stylem mistnich obyvatel. Zkratka, pura vida. Cisty Zivot!

im dal$im bonusem Kostari-

Ky je to, Ze je bezesporu jed-
v oblasti. Ticos, jak si Kostaricané
fikaji, jsou si dobfe védomi toho,
jaké bohatstvi jejich zemé nabizi.
A tak si ho na jedné strané stiezi, ale
na druhé z néj nechdavaji hojné oku-
sit i prichozi...

Ochutnavejte vSemi smysly

Tim nejvétsim trumfem Kostariky
je bezesporu priroda. Nespoutand,
uchvatna, prepestra.. Nejspi$ by se
naslo jesté mnohem a mnohem vic
vSemoznych privlastkti vyjadiuji-
cich, co vse lze v téhle stfedoame-
rické zemi zaZit a vidét. Ochutnavat
se tu da opravdu vSemi smysly -
vcetné mistni kuchyné.

Ale popotadé¢... Ze vSeho nejdii-
ve je tieba fict, Ze jestlize cestujete
do Kostariky, jsou dva tydny mini-
mem na to, aby se vaSe cestovani
nepromeénilo v honicku za vSemi
krasami zemé. Po Kostarice se da
cestovat rizné. VyuZzivat mistni
dopravu, stopovat, ale nejlepsi je
vyptjcit si auto, protoze uvidite ze
zemeé nejvic a nebudete na nikoho
ana nic vazani. Silnice jsou navic na
obvyklé latinskoamerické poméry
v dobrém stavu. Rozhodné se ale
vyplati peclivé vybirat autoptjcov-
nu a viiz si rezervovat s patficnym
¢asovym predstihem.

A co vidét? Milovnici treku si pii-
jdou na své. Rozhodné si nenechte ujit
narodni park kolem proslulé sopky
Arenal. Najdete tu znacené trasy ve-
douci lavovymi poli, ale také dZzungli
s vic nez bujnou vegetaci, véetné je-
zera Laguna de Arenal. Samotny vy-
stup na vrchol sopky Arenal neni do-
voleny a je také nebezpecny, protoze
sopka je neustale aktivni.

Destny prales a vrchol sopky
Pravy destny prales, ovsem s vyzna-
cenymi turistickymi treky, zaZijete
v narodnim parku Monteverde, kte-
ry je docela dobie dostupny zhru-
ba na poloviné cesty mezi hlavnim
meéstem San Jose a sopkou Arenal.
Pro ty, kdo touZi prece jen zdolat
néjaky ten vrchol, se nabizi rovhou

KOSTARIKA JESTE KRATCE

Zemé si chrani svou prirodu. Musle
na plazich nesbirejte, je to zakazané
a hrozi pokuty.
Spi§ neZ na nemoci si davejte
pozor na viemoZnou zvér a hmyz.
V zemi se vyskytuji jedovati
pavouci, hadi i zaby. A komafi mohou
prenaSet malarii &i virus zika.
Kostarika ma dvé hlavni obdobi
ocasi — obdobi destd od kvétna do
istopadu a obdobi sucha od prosince
do dubna. To ale neznamen3, Ze
b&hem obdobi sucha nezmoknete.
A naopak.

nejvyssi hora Kostariky Cerro Chi-
1ripo s vrcholem 3 800 metrti nad
moiem. AZ na vrchol uz je to naro¢-
ny trek a je dulezité si ho dobfe na-
planovat vc¢etné rezervace bydleni.
Ale stoji to za to — vyhledy jsou je-
dinecné a pri troSe Stésti je vidét na
pobiezi Pacifiku i Karibiku.

A kdyz vystup na vulkan - jen
zhruba pét kilometri od Arenalu
je 1 140 metrti vysoka sopka Cerro
Chato. Jeji svahy jsou zalesnéné a ne
tak strmé jako na Arenalu. Navic
je tenhle vulkdn neaktivni, a tudiz
vystup bezpecny. Odménou je na

Kostariku
ochutnavejte
vSemi smysly.
Plnymi dousky.

vrcholu vyhled na jezero v krateru
sopky obklopené lesy. Vychozim
bodem k tomuto treku muze byt vo-
dopad La Fortuna a na vrchol se do-

Starosti hodte 2a hlavu.
Kostarika, to  je /n/wa(a., klid

a zdbava.

stanete po znacené turistické trase.
Pocitejte ale s tim, Ze musite zaplatit
poplatek.

Jak uz bylo feceno, Kostarika
si své bohatstvi stfezi a také si za
néj nechava zaplatit. Plati se tady
prakticky za vSechny vstupy do
ndarodnich parku. A nutno dodat,
7e Kostarika neni uplné nejlevné;jsi
destinaci.

Plaze i raj surfari

Ale zpatky na cesty... Rio Celeste je
blankytné modra feka a vodopad
v pralese, ale s koupanim tu nepo-
Citejte. Je zakazané. To si naopak
muzete uzit na plazi Manuel An-
tonio, podle mnohych jedné z nej-
krasnéjsich plazi na pobrezi Pacifi-
ku. A k tomu jesté zazitek v podobé
»setkani“ s opicemi, leguany, leno-
chody a spoustou dalsich ,repre-
zentantt“ mistni fauny. A rozhodné
nahlédnéte i do podmotského Zivo-
ta...

Fanousci surfingu urcité nevy-
nechaji plaz Santa Teresa na polo-
ostrové Nicoya. Obrovské viny pro-
ménuji tohle misto v surfarsky rdj,
ale rozhodné neni dobré podcenit
nebezpecné proudy.

Na zacatku padlo motto ,,pura
vida“ a to si plnymi dousky uzije-
te v Puerto Vieja, vesnici nedaleko
panamskych hranic, kde vladne
uvolnéna atmosféra, nabizeji se
tu krasné pldaze a také dobré ceny.
Vcetné alkoholu, ktery sem putuje
7 bezcelni zony.
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Hura na wellness!
/nate vsak etiketu?

Navstévy relaxacnich center a nejriznéjsi wellness pobyty
jsou nasi oblibenou kratochvili, v zimnich mésicich obzvlast.
Mozna patfite mezi lazenské Svihdky, ktefi maji etiketu

v maliku, mozna jste jeSté benjaminky, ktefi v pravidlech
chovani ve wellness trochu tapou. Pravé pro vas mame par
rad, jak si relaxaci uzit, aniz byste si ufizli faux-pas.

nohé bazény, aquaparky
M a wellness centra maji pro-
stor nazyvany Saunovy sveét,
kde obvykle plati ,bezplavkova
z6na“. Pokud jste tu poprvé, moznd
vas prekvapi, s jakou jistotou se zde
pohybuji nazi lidé bez Spetky stu-
du. Tradi¢ni finské saunovani pravi,
7e do sauny se chodi zasadné bez
plavek. Jednak se v mokrych plav-
kdch v horku rychle mnozi bakte-
rie, navic plavky zabranuji pokozce
volné dychat, vyplavovat toxiny
a rovnomérn¢ prohfat telo. Plavky
proto odloZte a zabalte se do vel-
kého prostéradla. Z téchto duvodu
také zvazte navstévu sauny spolec-
né s détmi nebo kolegy z prace. Ne
vzdy je idedlni, kdyZ vas druzi uvidi
v Eviné rouse...

Hygiena na prvnim misté

Stejné jako u bazénu nebo vifivky
i pred navstévou sauny je nezbytné
se dukladné osprchovat s pomoci
mydla. Pred vstupem se dukladné
osuste - sucha pokozka se v sauné
zacne potit mnohem dfive nez vlh-
ka. Prostéradlo by mélo pokryvat
lavici vSude, kde se dotykate kuzi,
tedy i pod nohama, pokud sedite na
horni lavici. Chcete-li se po sauné
ochladit v bazénku nebo ledovém
jezirku, nejdrive do sprchy! Uz vite,
pro¢ se na hladiné ochlazovacich
bazénkli tvofi mastné skvrny..?
Paklize navstivite parni lazen, ob-
vykle tu najdete hadici s tekouct
vodou - je sluSnosti po sobé omyt
misto, kde jste sedéli.

Ticho, prosim

Respektujte soukromdi, intimitu i od-
pocinek druhych. V saun¢ nemluvte,
v ostatnich prostorach wellness cen-

tra jen tichym hlasem. Hlasity smich
a Stébetdni sem nepatii. V nékterych
wellness centrech jsou z téchto di-
vodii omezené hodiny pro rodiny
s détmi, pfipadné sem déti vibec
nesmi.

Co jste moZna nevédéli

V prostorach wellnessu vzdy noste
gumové pantofle, ty odlozte pred
vstupem do sauny, stejné jako bryle
(na zdi na né byvaji specialni poli¢-
ky) a $perky (veskery kov se v sau-
né rozpali natolik, Ze se o vlastni
fetizek muZete spalit). Vedle prosté-
radla muzete vyuzit i specialni sau-
novaci ¢epici nebo klobouk, které
ochrani vlasy a pokozku hlavy pred
horkem. V kazdé sauné je na zdi né-
kolik presypacich hodin - vyberte
si ty volné, které zrovna nepresypa-
ji, a vyuZijte je pro méreni doby po-
bytu. Pro zacate¢niky je vhodnych
zhruba 8-10 minut. Ve vefejnych
saundch vétsSinou probiha polévani
kament vodou pro zvySeni vlhKkosti
pouze za pritomnosti obsluhy. Ne-
délejte to sami bez svoleni, okamzi-
te se totiz zvysi produkce pdry a tim
i teplota vzduchu, coz muZze byt pro
prisedici neptijemné.

Dvefe sauny zavirejte rychle,
aby neunikalo horko. Pfed saunou
mozna objevite nadobu s drcenym
ledem - ten muzete pouZit jako
peeling téla. Vezméte jej do rukou
a vydrhnéte s nim celé télo. Po-
zor, aby vam zbytky ledu nepadaly
zpatky do ndadoby. Pokud se chcete
zucastnit saunového ceremonialu,
budte na misté vcas. Béhem ce-
remonidlu se nevchazi, je-li vam
prili§ horko, muZete odejit, ale uz
se nevracejte. Na zavér muZete za-
tleskat.

OSVEZENI
BEZ VYCITEK

OCHUTNEJTE NOVINKU
BEZ CUKRU A SLADIDEL!

Jemné perliva alpska voda s prichuti ovoce

T HO BUBAR = MO EW

T BUGAN = MO EW o

r. &

(] CANS °

O

9 n N s CHERRY
4 EPATHLING ALPINE WATLF

WITH REAL FRUIT

MOMN & LIME

HE WAT

CANS.COM
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Lineckym srdickem
ozdobime 14. Gnora
vSechny vase kavové
napoje!

V Costa Coffee myslime i na nase
nejmensi zakazniky. Prijdte k nam
(nejen) na Valentyna s détmi, pro
které mame v nabidce nekdvové
mlécné Babyccino. Z na$i nabidky
dortikti a dezertu si jisté také vybe-
rou!

Zabava pro nejmensi
VSechny bystré hlavicky na obraz-
cich rychle najdou deset rozdilti.
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Legenda o svatém Valentynovi

en svatého Valentyna pripa-

da kazdoro¢n¢ na 14. unora.

Ackoli se slavi piredevsim
v anglosaskych zemich, i u nas uz si
vydobyl své misto jako svatek vSech
zamilovanych. Legenda pravi, Ze se
svatek vztahuje ke knézi Valenty-
novi zijicimu ve 3. stoleti. Ten vzdo-
roval vladci Rima Claudiu II., ktery
zakazoval snatky vojakuti, aby misto
bojtt nechtéli travit cas se svymi ro-
dinami, a tajné mladé pary oddaval.
Byl zatCen a popraven udajné prave
14. tnora. Od stfedoveéku se tento

AUTHOR.CZ

den postupné zacal stavat symbolem
lasky a romantiky a svaty Valentyn
patronem vSech zamilovanych.

Sviij podil na tom ma i stfedove-
ky anglicky basnik Geoffrey Chau-
cer, ktery ve svém dile asocioval
unor s romantickou laskou. Typicka
jsou pro tento den darovana pfanic-
ka, tzv. valentynky:.

Darujte lasku

Cim obdarovat drahou polovicku
na Valentyna? Pro Zeny je samo-
ztejmosti kvétina. Pokud chcete byt

originalni, dozdobte ji jeSté riznymi
Cokolddami pfipevnénymi na Spej-
le, které pridate mezi kvéty. Uspéch
muZete mit s personalizovanym dar-
kem, jako je hrnecek nebo polstar
se spole¢nou fotografii nebo Sperk
s gravirovanim jména nebo data.
Mezi Casté darky patii takeé visaci za-
mecky jako symbol partnerstvi, kte-
ré poté muzete spolecné nékam za-
vésit. Chybu neudéldte pozvanim na
vecefi nebo na kavu a dort - v Costa
Coffee udélame vse pro to, abyste si
u nas své valentynské rande uzili!

Ram triple butted chromoly REYNOLDS, vidlice AUTHOR
karbon 1.5" tapered, SHIMANO GRX (2x11), hydraulické
brzdy SHIMANO GRX 400, zapletena kola MAVIC Allroad
UST Disc CL, hmotnost 10,2kg/54 cm.

AUTHOR

A A

KAVA UZ SE VEZE

Kavu i dezerty z Costa Coffee si
miZete vychutnat také v pohodli
svého domova nebo kancelére.
Staci si vybrat z nasi nabidky

u dovazkovych sluZeb Foodora
nebo Wolt. Kuryr vam pak béhem
par minut doveze presné to, na co
méte chut. Behem valentynského
tydne si dokonce miZete objednat
dom(i i naSe specialni Valentynské
menu pro dva! VyuZijte nabidky

a prekvapte svou drahou polovicku.

Valentynska
soutéz

Na nasem Instagramu si mtiiZzete
béhem valentynského tydne
také zasoutézit a vyhrat krasné
valentynské ceny. Sledujte nas
profil costacoffeecz a zapojte se.

o2

costacoffescz

1118 19 1is. 68
Plapheiy  Shedujici Sleduj
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Super postava? Zname neco, co funguje.
A predsevzeti to nejsou...

Klasikové tvrdi, Ze nejlepSim novorocnim piedsevzetim je: nedavat si zadna predsevzeti. Spolu s instruktorkou aerobiku
Markétou Brodovou jsme se podivali na to, jak se to ma s novoro¢nimi predsevzetimi tykajicimi se pohybu a hubnuti. Prave ta

Vv

totiz podle vyzkumu casopisu Forbes z fijna 2023 patii k tém nejcastéjsim. Taky si je davate? Tak vytahnéte kapesniky a dejte si
nasi silnou kavu, zbofime vam nejspis$ par babovicek. A pak prozradime, co opravdu funguje.

MYTUS #1:

Predsevzeti té motivuje

MiiZzete tomu verit, ale statistiky
mluvi jasné. Cela slavha motivace
trva u primeérného predsevzeti 3,74
meésice (Forbes, fijen 2023).

Potvrzuje to i Markéta Brodo-
va: ,,Z mého pohledu je nesmysl si
predsevzeti davat. Neznam nikoho,
kdo by je plnil. Zato znam spous-
tu lidi, kterym psychicky ubliZilo,
kdy?z je splnit nedokazali.“

Markéta vede uz pres dvacet pét
let hodiny aerobiku a jestli se domni-
vate, Ze aerobik patii do doby tfetihor,
méli byste se ptijit podivat k ni do té-
locvi¢ny. ,,U mé ve cvicebni skupiné
si takova predsevzeti nikdo nedava,“
tika usmévava Zena. Chodi se tam to-
tiZ za dobrou naladou, dobrym poci-
tem ze sebe sama a na pokec.

MYTUS #2:
Permanentka té donuti cvi€it
Nedonuti. Vase predsevzeti s nejvét-
§i pravdépodobnosti stejné nepiezi-
je prvnich par tydnui. O néco 1épe
funguje, kdyz si zaplatite osobniho
trenéra. Pak je odpovédnost Cisté
na vas a v zadném kolektivu z té-
locvi¢ny se vaSe nepfitomnost ne-
skryje. A ano, alespon chvili (mozna
tak tfi mésice a kousek) bude platit,
7Ze pfed nim nebudete chtit ztratit
tvar.

Markéta Brodova podle zkuSe-
nosti se svymi klientkami radi, aby
se ze zacatku domluvily dvé kama-

Pokud chcete zhubnout
nebo zpevnit postavu,
novorocni predsevzeti
vam s tim nejspi$
nepomize. Pfedsevzeti
lidé dokazou plnit

v priméru jen tfi a tfi
Ctvrté mésice.

radky. Jedna druhou pak totiz nebu-
de chtit nechat ,,ve Stychu®. A ales-
poni ze zacatku to urcité pomuze.

MYTUS #3:

Udélej radikalni predsevzeti

a zmén se ze dne na den

S prili§ velkou zménou télo chvili
bojuje. Pocitejte s tim, Ze kdyz svij
dosavadni Zivotni styl obratite naru-
by, bude se télo branit. A nebude pro
vas snadné tento boj ustat. Proto je
lepsi postupovat po kruccich a ne-
davat si nerealistické cile.

MYTUS #4:

Nejsi v tom sam

Podpora nékoho druhého, ktery ma
napiiklad podobna piedsevzeti jako

vy, je samoziejmé dobrym motiva-
torem. Ale jsme zpatky u statistik:
jak dlouho se dokazete vzajemné
podporovat? My uz odpovéd zname
a vy ji urcité tusite, ale nebudeme
vam kazit naladu.

Velké tajemstvi odhaleno:
Délejte to jen pro sviij dobry
pocit!

Dostavame se k onomu zaru¢enému
receptu slibovanému uz v zacatku
naseho c¢lanku: VSechno je ve vasi
hlavé!

Markéta Brodova fika: , Musite
to délat jen a jen kvtili sobé — kvu-
li svému dobrému pocitu ze sebe
sama. Nic jiného pfi zlepSovani
kondice, zdravotniho stavu a potaz-
mo vzhledu nefunguje.“ Nechod'te
cvicit kvuli tomu, aby méla vase
postava miry 90-60-90, abyste
zhubli nebo aby vam ostatni fikali,
jak dobte vypadadte. Jdéte do télo-
cvicny ¢i posilovny proto, abyste
se citili dobte. To ostatni uz prijde
samo sebou.

Zni to jednodu$e? Nenechte
se mylit. ,Je to trochu ofiSek, ale
uspéch zarucuji. Jsem toho zafnym
prikladem,“ doplnuje Markéta,
které jeji vék jesté nikdo neuho-
dl. Zaroven ale pripousti, Ze nez se
k tomuto presvédceni dopracovala,
uplynulo dobrych patnact let. Mis-
to télocvicny nebo posilovny vam
tak mozna zpocatku nejvic pomiize
psychoterapeut.

NEDATE SI RICT? PAK BUDTE
S.M.ART.

Potfebujete presto zaruceny
manual na predsevzeti? Zkuste
cile S.M.A.R.T.:

Specific (konkrétni) - davejte si
jen konkreétni cile: NE budu cvicit,
ALE budu 3x tydné 30 minut cvigit.

Measurable (mé&Fitelné) - dévejte
si cile, které jde zm NE bud
cvicit nékolikrat tydng, ALE budu
cvicit pravé 3x tydné 30 minut.

Achievable (dosaZitelné) —
davejte si splnitelné cile: NE budu
cvicit kazdy den hodinu, ALE budu
cvicit pravé 3= tydné 30 minut.

Relevant (relevantni) - musite
védét, pro€ chcete cvicit: NE cvicim
proto, abych byla in, ALE cvi¢im
proto, aby mi padly svatebni aty.

Time-based (8asové vazané) -
vas cil musi mit €asovy ramec: NE
zhubnu do svatebnich $atd, ALE do
3 mésicl zhubnu do svatebnich Satd.

MARKETA BRODOVA

Markéta vystudovala FTVS na
Univerzité Karlové, obor trenérstuvi.
Jako trenérka pripravovala také malé
gymnastky. Uz v roce 1999 ziskala
certifikat FISAF jako instruktorka
aerobiku a aerobik je jeji celoZivotni
vasni. Nebrani se ale ani novym
trendlim a poznatkim ze svéta
fitness, takZe cvieni neustale
aktualizuje a pfizplisobuje potfebam
dnesniho svéta.




ZE SVETA COSTY

Poridte si do knihovny
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Zimni menu

Stavte se u nas odpocinout si od ruchu vSedniho dne nebo se zahtat v mrazivém
pocasi a objednejte si nase zimni menu za specidlni cenu! Na vybér mate z cappu-
ccina nebo caffé latte v primo velikosti pro dodani vasi kavové energie, bananového
nebo jable¢ného chlebicku na chut nebo maly hlad a k tomu vam navrch pfidame
zazvorovou limonadu o objemu 700 ml, ktera zazene Zizen i prohfeje organismus.
Specialni cena zimniho menu plati ve vSech kavarnach Costa Coffee v¢etné letiste.

Ovocné chlebicky

Bananovy a jablecny chlebicek jsou nase dlouhodobé bestsellery. Jejich pfednosti je
vlacnost - doslova se rozplyvaji na jazyku. Zvolite-li bananovy;, tésit se muzete na
jedine¢nou chut susenych bananti v kombinaci s bananovym pyré a pekanovymi
ofechy. Jable¢ny chlebicek vas pak oslni $tavnatou jable¢nou naplni v neodolatelné
kombinaci s karamelem. Také uz se vam sbihaji sliny?

Zazvorova limonada

Hledate zdravi prospéSné zimni osvézeni? Tato limondda je to ,,pravé zazvorové*!
Zazvor, znamy vselék, je na zimu jako stvofeny. Prohieje télo, podpoii imunitu, na-
vic ma antibakteridlni a protizanétlivé tcinky, a tak je skvélym bojovnikem proti
rymeé a nachlazeni.

Koroalufa‘y 2a

dnon cenn >

COSTA COFFEE

baristy

Mite radi viini kavy a kavarenskou atmosféru? Bavilo by vés pfipravovat kiavu
jako profesional? My vas to nau¢ime! Pfidejte se k tymu nasich baristi.
Nabizime praci na hlavni pracovni pomér i brigddu na DPP. Sami si vyberete
pobocku Costa Coffee, ve které chcete pracovat, a naplanujete si smény.

Ozvéte se na jobs@costa-coffee.cz.
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KNIHY DOBROVSKY

Vas knihkupec s tradici

DARCY COATES

STl
MRTU]

EMILY McINTIRE

Zal. 1990

Septajici mrtvi
Darcy Coates

Keira je bez domova, pronasle-
dovana a zoufale se snazi unik-
nout prudké boufi. Utocisté najde
v opusténé zahradnikové chatce. Ta
stoji na okraji hibitova a ze vSech
stran ji obklopuji hroby: nékteré ne-
davné, jiné stovky let staré a vSech-
ny zanedbané. A ve tmé slyS$i Septani
neklidnych mrtvych.

Knihy Dobrovsky, cena 349 K¢

Carrie Soto se vraci
Taylor Jenkins Reid

Carrie Soto je urputna tenistka,
ktera se nechvalné proslavila svym
rozhodnutim vzdy vyhrat za kazdou
cenu. A tak ve chvili, kdy odchazi do
duchodu, je nejlepsi tenistkou vSech
dob. Ale Sest let po odchodu do
sportovniho dutchodu si jeji rekord
pfivlastiiuje britska hracka Nicki
Chan. V sedmatficeti letech Carrie
ucini prelomové rozhodnuti vratit
se z duchodu a ziskat rekord zpét.

Knihy Dobrovsky, cena 399 K¢

Zjizveni
mily McIntire

Scar jako utlacovany bratr, Mufasa
jako neschopny vladce, Sarabi jako
mlada bojovnice prahnouci po po-
msté - vitejte ve svéte, ve kterém
se hranice mezi dobrem a zlem sti-
ra, kde nasi hrdinové nejsou takovi,
jaci se zdaji, a kde se nasi oblibeni
zlodusi dockaji $tastného Kkonce.
Pocifte pod kuzi jizvy postav tem-
ného romdnu inspirovaného Lvim
kralem.

Knihy Dobrovsky, cena 399 K¢

Dny v knihkupectvi Morisaki
Satosi Jagisawa

Hlavni hrdince Takako jeji pfitel
najednou oznami, Ze chysta svatbu
s jinou Zenou. Zlomend Takako svij
smutek fes$i spankem az do dne, kdy
obdrzi telefonat od strycka Satorua.
Nevidéla se s nim od détstvi a on ji
ted nabizi, aby mu pomadhala s pro-
vozem knihkupectvi. Takako odjizdi
do Tokijské ctvrti plné knihkupec-
tvi a antikvariatt a zjistuje, Ze knihy
nejsou tak uplné k zahozent...

Knihy Dobrovsky, cena 349 K¢
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Alpro Barista:
Less sugar,
more flavour

ner - the Alpro Barista brand! This is a range

of top-quality 100°% vegan drinks with no
cow's milk protein, specially developed for use in
our coffees.

O ur baristas at Costa Coffee have a new part-

Try a different taste to your coffee

Each of the plant-based beverages we offer - soy,
almond, coconut or oat - has a slightly different
effect on the final taste of the coffee drink. Our
gluten-free oat drink has a perfectly smooth,
creamy and neutral taste, which is why it is one
of our most popular. Our soy drink is made from
hulled soy beans and water. The apple extract we
add instead of sugar gives the drink a balanced
and slightly sweet taste. Our coconut drink is per-
fect for lots of different occasions and is one of the
most popular drinks in summer; it’s also nice and
frothy when cold. Our almond drink is made from
finely roasted almonds that go perfectly with any
coffee, as they give it a distinct sweet and nutty
taste.

Valentines menu for two

W_here t0 go on a Valentines
will be serving up our disc
menu for two in all our br

caffé lattes and 2 raspber,

cakes. In additgop, we‘ll; be

with a fruijt filling on your coff,

:: '::hght Vga!ir taste buds and
nce. Wishing you b

All your coffee ks will e

on 14 February!

Vanilla three different ways

Vanilla is one of the most popular flavours for desserts and hot drinks. It adds
amysterious sweetness and delicacy. Vanilla therefore flavours the three new
winter coffee drinks we are pleased to present.

Alpro cappuccino salted caramel & vanilla
Instead of regular cow's milk, we used an oat drink from the ALPRO Barista range,
which is also gluten-free. We’ve flavoured it with two syrups - salted caramel and
vanilla. It is decorated with chocolate sprinkled on the top of the froth.

Spanish flat white
Taste our new luxury combination of strong espresso from 21 grams
of coffee, with whipped milk, white chocolate sauce, vanilla syrup and our
classy latte art technique! While it’s perfect for warming yourself up on cold days,
the higher caffeine dose will kick start your morning or replenish
your energy after a hard day.

Caffé latte roasted hazelnut & vanilla

We’ve flavoured our long-standing bestseller with roasted hazelnut
and vanilla syrups. The milk froth is topped with chocolate icing.

tweetness and

dellicacy

CogTA

Coffee and art
belong together

h the centre of Prague
Take a winter stroll tl'n'oug‘]m'a centrt o hen

date? To Costal We
ounted Valentines Day
anches during the Week

our café at 18
m;:lx ?r(:l%x? ?;our favourite coffee, (hnftusiti :thand
: table. but explore the café wity ac ps o b
et SO
by selecte
‘(’Il;:::g:n?‘;:e ?or gourself that coffee and art

belong together.

Ty marble mini cheese-
hanging” Linz hearts
ee. which are sure

add a touch of

tit and lots of |
drinks will come with Linz hea:tvs&



SPECIAL PRO ZENY

Nemate

CO na sebe?
Zalozte si
kapslovy
satnik

aké se kazdé rano postavi-

te pred skiin, prehrabavate

raminka a kominky oblece-
ni, abyste doSly ke stejnému zave-
ru - nemam co na sebe? ReSenim
je kapslovy Satnik, ktery vam usetti
Cas straveny vymyslenim vhodnych
kombinaci, navic tim pomitiZete nasi
planeté.

Co je kapslovy Satnik?

Je to koncept udrzitelného obléka-
ni, ktery si zaklada na nadcasovos-
ti, kvalité materialti, univerzalnosti
a predevsim kombinovatelnosti jed-
notlivych kousku. Zkratka aby dlou-
ho vydrzely a zapadaly do sebe jako
,kapsle“. KdyZ je toho ve skiini pri-
1i$, nebavi vas vSe probirat, nejcasté&ji
sahate po obleceni vpredu a zadni
kousky odsouvate do zapomnéni.
Proto je idedlni mit toho v Satniku
méné (proto se mu také fika mini-
malisticky), zato vSechny zakladni
kousky v dobfe kombinovatelnych
barvach a vzorech. Kdyz tak rano
sahnete po Sedych kalhotach, ¢erno-
-bilém pruhovaném tricku a cerném
saku, budete vypadat skvéle. Druhy
den staci jen prohodit tricko a sako
za jiné, vyménit dopliky v podobé
Satktl a Sperku — a novy outfit je na
svéte béhem okamziku.

.1 Easy Pieces”

Zacnéte generdlnim uklidem skii-
né. Zbavte se vseho, co je vam malé,
opotfebované nebo to nenosite s ra-
dosti. Az si uvolnite misto, naskladej-
te do skfiné jen to, co mate rady, co
vam dobie sedi a co nosite nejcastéji.
Neméla by vam chybét basic tricka
v ruznych barvach, pohodlné kal-
hoty a dziny, kvalitni svetry a saka,
piipadné ,, malé ¢erné“ saty a sukné.
Zaméfte se na neutralni barvy - cer-
na, bila, Seda a vSechny odstiny hné-
dé, které se vzdjemné dobte kom-
binuji. Ze vzoru jsou nejlepsi pruhy.

NENI NAM TO JEDNO

Costa Coffee fandi udrZitelnosti.
Budoucnost nasi planety ndm neni
Ihostejna. V nasich kavarnach
tridime odpad, neplytvame jidlem,
omezujeme jednorazové obaly

a plasty, recyklujeme, Setfime
energiemi... Na§im cilem je proménit
vsechny kavarny v cirkularni.
Hvézdou v udrZitelnosti je prazska
Costa Coffee v Italské, ktera ma
dokonce vlastni kompostér. I nase
dalsi kavarny se Fidi pravidly k co
nejvétsi efektivité vyuziti produktt
a materialu a co nejmen3i produkci
odpadu. Dékujeme, Ze v tom jedete
s nami a pomahate nam Setfit
prirodu.

5

- Pritopte si klimatizaci,
ziskejte dodatecénou
slevu 5 000 Ké.

Slevovy kéd: 5XRT

Vice na www.klimotop.cz klimoto P

Vsadte
na kombinaci
neutralnich barev.

Jak fikala svétové proslula modni
navrharka Donna Karan, zakladem
je ,,7 Easy Pieces“ neboli sedm jed-
noduchych kousktll. Nepotfebujete
tak nakupovat spoustu obleceni,
k tomu vypadat skvéle a kazdy den
jinak, sta¢i malo. A navic svoji ma-
lou troskou prispé&jete k udrzitelnosti
a ochrané Zivotniho prostiedi.
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Lov na losa. Strhujici cerna komedie

Hra polského dramatika Michata Walczaka Lov na losa v rezii Jakuba Krofty nabidne od 30. ledna divakiim
Divadla U Hasicti jedine¢nou podivanou, odkryvajici mnoho hlubin lidské duse.

étice  ustfednich postav,

které postupné odhaluji sva

tajemstvi a nabizi vhled do
nitra moderni spole¢nosti, se zhos-
tili drzitel ceny Thalie Sasa Rasilov,
Marek Daniel, Petra Horvathova,
Ladislav Hampl a Jana Polaskova.
Lov na losa se zda byt banalnim
pfibéhem snoubenct Elisky a Ka-
mila, ktefi se pravé nastéhovali do
svého prvniho bytu a planuji svat-
bu. Navstévu Elis¢inych rodict,
béhem které je chce Kamil pozadat
o ruku jejich dcery, vSak zkompli-
kuje nezvany host, ze kterého se
vyklube byvaly EliS¢in milenec.
Nastava smrst bizarnich a absurd-

Situacni komedie
s prvky hororu
divaka v Zadném
pFipadé nesetfi.

Py @
""“]

EAMBUILDING

Jedeme na teambuilding

Za firemni se pafi nejlip - tak zni
slogan nové blaznivé komedie ze
svéta firemnich vyjezda v cesko-
-slovenské koprodukci. Laka na
hvézdné komedialni obsazeni

v Cele s Jakubem Prachatem, Vojtou
Kotkem a Annou Polivkovou. Am-
biciézni korporatni zameéstnanec
Ales je svym narcistickym $éfem
misto povySeni preloZen do nej-
horsiho firemniho oddéleni - call
centra. Tam velmi rychle musi prijit
na to, jak se svymi bizarnimi kolegy
vytvofit sehranou partu.

Hodnotime; eee e o

Petra Horvathova a Sasa Rasilov

nich situaci a cely pfibéh tak nabira
necekanych obratek.

,Lov na losa je 135 minut dlou-
ha jizda na horské draze emoci,
ktera divaka sveze od smichu ptes
hrtizu aZz po vzruSeni a nenechd
ho ani na vtefinu vydechnout. Je

to prfibéh o obavach, frustracich
a zmatcich mladého c¢lovéka,“ fika
Jakub Krofta, rezisér ceské adapta-
ce a také umélecky reditel divadla
Wroclavski Teatr Lalek. Autor hry
Michal Walczak patfi k nejuzndva-
néjsim polskym dramatikiim sou-

Vidéli jsme v kiné

R
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Chudacci

Neuvé¢titelny pribeh a fantasticka
evoluce Belly Baxter (Emma Stone),
mladé Zeny, kterou genialni a ne-
ortodoxni védec Dr. Baxter (Willem
Dafoe) ptivedl zpét k zivotu. Pod
Baxterovou ochranou se Bella touzi
ucit. Hladova po svétskych vécech,
které ji chybi, utecCe se zhyralym
pravnikem Duncanem (Mark Ru-
ffalo) do viru dobrodruzstvi naptic¢
kontinenty. Romantické sci-fi dra-
ma od reziséra Yorgose Lanthimose
a producentky Emmy Stone stoji za
vidéni.

Hodnotime; e eee e

ARISTOKRATKA
EVARU

00 1K 1. 3994 PORIE Y KINECH

Aristokratka ve varu

Dalsi pokracovani oblibené aristo-
kratky z pera Evzena Bocka a v reZii
Jittho Vejdélka je tady. Hrabé
Kostka (Hynek Cermak), jeho Zzena
Vivien (Tatiana Dykova) a jejich
dcera Ziji na svém rodovém zamku
Kostka. Udrzovat ho jim pomdha
hospodyné (Eliska Balzerova),
udrzbar (Pavel Liska) a komor-

nik (Martin Pechlat). Frank v$ak
nema dost penéz na vyplaty ani na
potiebné opravy. A pravé v tu chvili
se objevi dcera pravnika Bendy
(Vojtéch Kotek) Denisa (Simona
Lewandowska)...

Hodnotime: e ee e o

Casnosti. Jeho hry se s uspéchem
hraji v divadlech po celém Polsku.
Protagonisty veétSiny jeho dramat
jsou autorovi vrstevnici. Sam Wal-
czak dava prednost terminu ,,ini-
cia¢ni drama*“ pfed terminem ,,ge-
neracni.

e MAIKOVICH
A P e

0

g‘lBlake

Kvagim sluzhim ]

ANSELIN

Pan Blake k vasim sluzbam

Od chvile, kdy uspésny anglicky
podnikatel Andrew Blake (John
Malkovich) ztratil milovanou man-
Zelku, ho na svété nic netési. Aby si
ozivil krasné vzpominky, vydava se
do Francie navstivit panstvi Beau-
villier, kde se kdysi sezndmili. Kdyz
tam ale prijede, zjisti, Ze je vS§echno
jinak... Pfijima praci komornika

a v tu chvili se rozjizdi mimoradny
herecky koncert Johna Malkoviche,
ktery ma dokonalou francouzskou
atmosféru a inteligentni humor.

Hodnotime; eee e e

Tomas Krejca
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Kulturni tipy na leden a inor

Michael Rittstein: Nohy na stole
Vytvarnik Michael Rittstein patfi
k nejvyznamnéjSim predstavite-
Itm ceské expresivni figurativni
malby. Jeho osobita dila, vystave-
na mimo jin€ ve sbirkach Narodni
galerie v Praze, Ceského muzea
vytvarnych umeéni, Pamatniku nd-
rodniho pisemnictvi, ve videnské
Albertiné nebo v patrizském Centre
Pompidou, ovlivnila dalsi generace
malifti. Aktudlné muzete zhléd-
nout vystavu jeho obrazti v Museu
Kampa, tentokrdt s durazem na
stézejni prace ze soukromych
sbirek v kombinaci s vybérem
z tvorby poslednich tfi let. VétSina
obrazu si zde odbude vystavni pre-
miéru, nékteré z nich se do Cech
vraceji po desitkach let ze zahra-
ni¢nich kolekci.

Lobmeyr Viden -

200 let s ceskym sklem

V historické budové Uméleckopru-
myslového musea v Praze je az do
poloviny bfezna k vidéni vystava
k 200. vyroci firmy J. & L. Lobmeyr.
Prosttednictvim pocetné i stylove
bohatého vybéru exponadtu pred-
stavuje nejen historii a produk-
ci predni svétové sklarské firmy,
ale zaméfuje se také ndvrharskou
tvorbu fady uméleckych osob-
nosti, které v 19. a 20. stoleti s fir-
mou spolupracovaly. Sklo znacky
]. & L. Lobmeyr stoji na nejvyssich
stupnich projevu sklarské kultury.
Nebylo by tomu vSak bez zdsadni-
ho podilu vyrobct lobmeyrského
skla — skldren a rafinérskych dilen
v Cechdch. Ptijdte se podivat.

Baroko v Bavorsku a v Cechach
Narodni muzeum otevrelo velkole-
pou vystavu predstavujici unikatni
barokni poklady, mnohdy nikdy
nevystavené nejvzacnéjsi umeélec-
ké skvosty z obdobi 17. a 18. sto-
leti ¢eské a bavorské provenience.
Vzacna prehlidka unikatnich umeé-
leckych dél, uspofadanych do Sesti
tematickych celkt, bofi zaZité ste-
reotypni predstavy o baroku jako
0 obdobi temna a politickych kon-
fliktti. Do popiedi stavi epochdlni
rozmach prezentujici obé zemé
jako spolec¢ny kulturni prostor pro-
pojeny vzajemnou inspiraci.
Prirozené prolindni vztaht
mezi Bavorskem a Cechami se ve
vystavé podaftilo zachytit na rtz-
nych turovnich. Svétec Jan Nepo-
mucky, zobrazeny dfevofezbou
v Zivotni velikosti, se stal zemskym
patronem obou Kkrajin a velkym
uméleckym tématem. Navstévnici
uvidi také jeden z nejvzacnéjsich
pfedméti - Dientzenhoferovsky
skicar z obdobi kolem roku 1680,

i .

ktery je se svymi 479 listy nejvét-
§im stredoevropskym souborem
architektonickych kreseb z obdobi
baroka. V ramci vystavy se muzete
tésit také na interaktivni a haptické
prvky, napiiklad 3D model kostela
sv. Vaviince v Jablonném v Podjes-
tédi ¢i rozpohybované ¢tyti barok-
ni obrazy s loveckou tematikou.

Petr Brandl: Pfibéh bohéma

Narodni galerie uvadi ve Vald-
Stejnské jizdarné jedinecnou vy-
stavu nejvyznamnéjSiho umeélce
barokniho uméni v Cechach -

) =, i P %
Michael Rittstein, Hlava jako krajina (2022)

Petra Brandla. Predstavuje jeho
monumentalni oltarni platna, kte-
ra jsou pro ucel této vystavy re-
staurovana, dale portrétni tvorbu
a namétove velice zajimavé zanro-
vé malby. Navstévnici mohou také
poprvé vidét Brandlova nové obje-
vena dila. Vystava je koncipovana
jako vypravéni dvou paralelnich
piibéhu: dél malife a jeho Zivota.
Pravé umélctiiv nevazany Zzivot je
i pro dnesniho divdka pozoruhod-
ny nejen bohémskym a revoltuji-
cim zpusobem, ale 1ze v ném na-
jit zajimavé Kkontexty s problémy
dnes$ni doby. Na navstévu madte ¢as
do 11. inora 2024.
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Nova hudba

Peter Gabriel
i/o

Britsky zpévak a hudebnik, byvaly
frontman legenddrni kapely Genesis,
vydal svou dlouho o¢ekavanou
desku. Fanousci uz ji znaji, jednotlivé
skladby totiz zvertejnoval po cely rok
- vzdy za upliiku vySel Bright-Side
Mix a pti novoluni Dark-Side Mix.
Vjeho skladbach je hlavhim moti-
vem hledani smyslu Zivota, zkouma-
ni svéta kolem nas a vesmiru.

Ben Cristovao
Zvire

Par hodin pred svym koncertem ve
vyprodané O, arené vydal popularni
zpévak a tanecnik novou desku, kte-
rou pojmenoval podle své natury —
Zvite. Ben je symbolem nové
generace, na kterou ptisobi svym
zdravym zivotnim stylem i starosti

0 Zivotni prosttedi, coZ je znat také

7 textli jeho skladeb.

No Name .
V povodnom zneni

e .|.||||-|||||II-||'II|'

Slovenska skupina No Name na
konci roku vydala o¢ekavané al-
bum, které je jejich v poradi devaté.
Obsahuje jedenact skladeb, na kte-
rych se autorsky nejvice podilel Igor
Timko. Nazev kopiruje tivodni singl,
ktery vznikl ve spojeni s Rastem
Kopinou, frontmanem rovnéz kosic-
ké party Nocaden. Obé kapely se na
jafe vydavaji na spole¢nou tour.

Jak to funguje? «

Ve vyhledavati aplikace Spotify vyfotte tento
prouzek a zagnéte album rovnou poslouchat.
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Lukas Kejha se svou ilustraci Vitr

ydejte se na zimni prochazku cent-

rem Prahy a zastavte se v nasi kavar-

né v Jecné ulici ¢. 18. AZ si objednate
svoji oblibenou kavu, nesedejte si ke stolecku,
misto toho prozkoumejte se Silkem v ruce
vSechny prostory kavarny. Jeji zdi totiz zdobi
Vyjimecné obrazy.

A7 do konce ledna je v Je¢né k vidéni
vystava fotografii nazvana Vzpominky na za-
pomenuté Krajiny, jejimZ autorem je fotograf,
umeélec a cestovatel Vojtéch VIK. Zaujmou
vas obrazy, které jsou na prvni pohled neos-
tré azZ rozmazané, pti blizSim pohledu z nich
vystoupi ostré prokresleni. Od 1. tinora az do
konce bfezna vas pak zveme na novou vysta-
vu - tentokrat jsme dali prostor talentované-
mu grafikovi a ilustratorovi Lukasi Kejhovi.

Nechte se unést pocitem snéni

Po dvanacti letech tvorby komercni grafiky
Lukas Kejha svou chuf tvofit pretavil v sérii
pievazné cernobilych minimalistickych ilu-
straci. V nich se vénuje abstraktni obrazo-
tvornosti, minimalismu, protikladim a hte
s negativnim prostorem. V8echny jeho ilu-
strace jsou tvoreny z myriad bodt a tecek,
které dohromady tvori odleh¢end snové ab-
straktni dila. Svou prvni vystavu a vernisaz
mél v listopadu 2022 v galerii uméleckého
kovarstvi Hefaistos v Praze, kde je doposud
vystavena cast jeho praci. Od tnora najdete
portfolio jeho praci v naSem vystavnhim pro-
storu Costa Coffee. Vice informaci o autorovi
na strance www.ilustera.cz.

Kavarna na Karlové namésti oblékne novy kabat

Nase oblibend pobodxa na prazském Karlové namésti uzZ odpocitava dny do kratkodobého
uzavieni. V unoru ji totiz celﬂ relxonstrul\ce ktera pnnese kompletm plomenu, sméru-

lenl'. \% C osté na ,,Karlaku“ bude Zase 0 N

téSime!

NAJDETE NAS TAKE NA SOCIALNICH SIiTICH

@0ad

émZ bude hr
dobi pre
P 1]emne]1 a utulnégji. A my

Po prihlaseni

na Wi-Fi Costa Coffee
mate pristup

k rozcestniku,

ktery vas provede
svétem kavy.
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PRAHA

Arkady Pankrac Na Pankraci 86, Praha 4

Atrium Flora Vinohradska 151, Praha 3

BB Centrum Vyskocilova &, Praha 4

Centrum Cerny Most Chlumecka 765/6, Praha 14

DBK Budgjovicka 1667/64, Praha 4

Fashion Arena Prague Outlet Zamenhofova 440, Praha 10
Florenc Sokolovska 394/17, Praha 8

Hlavni nadrazi (Costa Pronto) Wilsonova 8, Praha 2

Hlavni nadrazi Wilsonova 8, Praha 2

Hradéanska M. Horakové 119/201, Praha 6

Italska Italska 1, Praha 2

Je€na Jeéna 512/18, Praha 2

Kaprova Kaprova 15/11, Praha 1

Karlovo namésti Karlovo namésti 313/8, Praha 2
Komunardi Komunard 1046/19, Praha 7

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 1

Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 1

Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Leti$té Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviaticka, odletova hala, Praha 6

Leti$té Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviaticka, prst C, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviatickd, prst D, Praha 6

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Aviatickd, priletova hala, Praha 6

Masarykovo nadrazi Havlickova 1014/2, Praha 1
Masarykovo nadraZi (Costa Pronto) Havlitkova 1014/2, Praha 1
NC Fénix Freyova 945/35, Praha 9

0C Galerie Butovice Radlicka 117, Praha 5

0C Letiiany (kiosek) Veselska 663, Praha 9

OC Letiiany Veselska 663, Praha 9

0C Novy Smichov Plzeiska 8, Praha 5

0C Novy Smichov II Plzefiskd 8, Praha 5

0C Quadrio II Spalena 22, Praha 1

0C Spektrum Obchodni 329, Cestlice

0D Bila labut Na Porici 1068/23, Praha 1

Palladium namésti Republiky 1, Praha 1

Pasaz Rokoko Vaclavské nam. 794/38, Praha 1

Roztyly Tomickova 2144/1, Praha 4

Smichovské nadrazi Nadrazni 279/1, Praha 5
Strossmayerovo nam. Milady Horakové 476/1, Praha 7
Vaclavské nam. Vaclavské nam. 802 (Palac Fénix), Praha 1
Vodickova Vodickova 33/709, Praha 1

Westfield Chodov 0. podlazi Roztylska 2321/19, Praha &
Westfield Chodov 2. podlazi Roztylska 2321/19, Praha 4

OSTATNI MESTA

Brno

Galerie Varikovka, Ve Vankovce 462/1, Brno

Hlavni nadrazi, Brno

Josefska 427/14, Brno

Ceskeé Budgjovice

Igy Centrum, Prazska tfida 1247/24, Ceské Budgjovice
Hradec Kralové

AUPARK, Puskinova 1215/11, Hradec Kralové
Hlavni nadrazi, Hradec Krélové

Liberec

OC Forum, Soukenné namésti 669, Liberec

Ostrava

0C Forum Nova Karolina, Jantarova &, Ostrava
OQutlet Arena Moravia, Hlu€inska 1170, Ostrava
Pardubice

Hlavni nadrazi, namésti Jana Pernera 217, Pardubice
Palac Pardubice, Masarykovo nam. 2799, Pardubice
Plzen

0C Plaza, RadCicka 2, Plzeri

Teplice

0OC Olympia, Srhicka 464, Teplice

Usti nad Labem

Forum Usti nad Labem, Bilinska 3490/6, Usti nad Labem



