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Kava s pomerancem?
Objevte novy chutovy zazitek

Costa Coffee otevira dveie véem kavovym dobrodruhtim. Nebojime se experimentovat
a zkouset nové chutové kombinace, tak jako v pripadé nasich novych ledovych drink.
Tentokrat jsme spojili prvotridni kavu s pomerancem!

Espresso s pomeranc¢ovym siru-

pem je kombinaci, ktera vam na-
bidne nové chutové dimenze. Ne-
musite pred ni zavirat oci, budete

totiz prekvapeni, jak skvéle chutna.

Zvlast kdyz ji doplnime horkoslad-
kym tonikem anebo kokosovym
napojem. Nechte se zlakat...

Orange Espresso Tonic

Prvni z novinek je Orange Espresso
Tonic, které spojuje nase espresso
s kvalitnim pomerancovym siru-

pem a tonikem na ledu. Napoj po-
davame ve sklenici primo velikosti
tak, ze na dno dame kostky ledu,
které zalijeme pomerancovym
sirupem, pies dalsi ledové kostky
nalijeme tonik a jako treti vrstvu
opatrné prilijeme jednoduché
espresso tak, aby ztstalo oddélené
a nemisilo se s tonikem. Vysled-
kem je atraktivni tfibarevny napoj,
v némz se snoubi viné kavy se
sladkou chuti pomerance a hotko-
sladkou teckou v podobé toniku.

Orange Coconut Espresso

Tak tohle je zvlastni kombinace,
nejspis si rikate... Ale rozhodné ji
dejte Sanci! Okouzli nejen vSechny
milovniky kavy s mlékem a pii-
chuti. Orange Coconut Espresso
je ledovy napoj obsahujici nase
klasické espresso, kokosovy napoj
Alpro, ktery je alternativou ke krav-
skému mléku, a nas pomerancovy
sirup. Na dno primo sklenice dame
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némeckého plukovnika
Grubera zalibila natolik,
Ze postavu rozepsali.
Ma za sebou premiéru
inscenace Ztratili jsme
Stalina v Dejvickém divadle
anataceni ¢tyrdilné
rozhlasové inscenace
o zivoté Bedficha Smetany.
V lété to nebude jiné. Herec
Jaroslav Plesl se nezastavi.

© Jdete zrole do role. Da se
to vSechno zvladnout?

Uz je to na hranici. Casto jsem
vstaval v ptil paté rano, v pul
Sesté jsem byl v ateliéru na
nataceni Zlaté labuté, pak
jsem jel na zkousku do divadla
a po zkousce do rozhlasu.
Vecer jsem hral v divadle a po
nocich jsem se udil texty. Byl
to veleto¢, ktery mam docela
rad, ale uz toho bylo opravdu
hodné.

© Na rozhovor jste prisel
zrozhlasového studia, co
natacite ted?

Hned po premiére Ztratili
jsme Stalina jsem se vrhnul
na audioknihy. Nac¢itam

dvé knihy od Thomase
Harrise: Zrozeni Hannibala

a Cerveny drak. Podle nich
byly natocené i filmy. Jeden
s Anthony Hopkinsem, ktery
patii k mym velkym herec-
kym vzortim. Oba filmy jsou
vyjimec¢na dila, ale opét jsem
se presvédcil o tom, Ze knihy
nam davaji moznost naplno
vyuzit vlastni fantazii, navic

jsou déjoveé daleko obsahlejsi.
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Refresher:
ledové osvézeni plné
ovocnych chuti

Zazenou Zizen a postaraji se o vas ,refresh”.
Predstavujeme vam nase svézi piirodni
limonady plné ovocnych chuti, podavané na
ledu! Mame je hned ve dvou variantach:
jahoda & jablko a broskev & marakuja.

Refresher jahoda & jablko je vyrobeny z ovocné
(jable¢né a ananasové) stavy, kterou jsme
doplnili extraktem ze zelené kavy, dochutili
jahodovym a aloe vera pfirodnim sirupem a na
zavér ozdobili celymi platky susenych jahod.
A ma méné nez 100 kalorii!

Nase novinka Refresher broskev & marakuja
je pripraveny z ovocnych §tav, kokosové vody,
extraktu ze zelené kavy a na povrchu je sypany

kousky lyofilizovanych broskvi.

Oba napoje obsahuji pouze ptirodni
ingredience bez konzervant(. Podavame je na
ledu, ve tiech velikostech.

Ochutnejte
nasi Cold brew
malinovou
limonadou
za specialni
cenu!

Kavova limonada je trend, ktery kostky ledu, priddme horkosladky
bezesporu patii k teplym jarné- tonik a zalijeme nasi kavou
-letnim dntim. Osvézi a zaroven cold brew. Tu ziskame dlouhym
nakopne. Ochutnejte nasi Cold louhovanim namletych kavovych
brew malinovou limonadu, ktera si zrn ve studené vodé po dobu az
vas ziska nejen svym atraktivnim 20 hodin. Diky pomalé extrakci
vrstvenym vzhledem, ale predev§im ma kava vyssi obsah kofeinu,
svou chuti, pfipominajici maliny ale zaroven nizsi kyselost, a tak
v horké cokoladé. je ve vysledku jemnéjsi a sladsi.
Podavame ji ve sklenici, Kombinace silné kavy, horkého
na jejiz dno nalijeme kvalitni toniku a sladké ovocné stavy je
malinovy sirup, na néj poklademe primo dokonala!

Coze? Zelena kava?

Ano, zelena kava je vyraz pro neprazena
kavova zrna, u nichz je zachovana jejich
puvodni prirodni zelena barva. Zelena kava je
obecné povazovana za zdravéjsi alternativu
k prazené kavé, protoze nebyla vystavena
vysokym teplotam, které mohou zpusobit

Davate prednost ledové kave bez prichuti? Dejte si Cold brew klasik ztratu nékterych zivin a antioxidantl. Ma tak
a poznejte Cistou chut silné kavy na ledu anebo Cold brew s mléénou na organismus pozitivni efekt a mimo jiné
pénou, ktera napoj piijemné zjemni. VSechny cold brew napoje prodavame antioxidaéni, protizanétlivé a antidiabetické
za zvyhodnénou cenu. ucinky.
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mia translate | Client Service Manager: Petra Bohata | Inzerce: Ditta Dvorackova, ditta.dvorackova@copu.cz, tel.: +420 603 196 614 | Foto: archiv,
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Kava s pomerancem?
Objevte novy chutovy zazitek

— Pokracovani z titulni strany

kostky ledu, prelijeme je pome-
rancovym sirupem, pres dalsi led
pridame kokosovy napoj a navrch
opatrné nalijeme espresso. Vysled-
kem je vizualné dokonaly napoj
o tfech vrstvach. Svézi a chutové
nezapomenutelny.

Stavte se v jedné z pobocek
Costa Coffee, pohodIné se usadte

uvniti kavarny (nebo za slunného
pocasi na zahradce u nékterych

z nasich kavaren), zaviete oci

a zasnéte se... Nemate zrovna dnes
chut na néco nového, neobvyklého,
co potési vase chutové poharky

a prijemné naladi vas den? Pak je
tou pravou volbou kava s pomeran-
¢em! Nejste-li zrovna pfipraveni na
sladkou chut pomerance, nevadi —
v nabidce mame i standardni ledové

Espresso Tonic bez prichuti, s plat-
kem citronu navrchu. Silné a horké,
které vas poradné nakopne.

Nejlepsi kvalita

je nasim zavazkem

Prvotridni kdvova zrna nasi smeési
Mocha Italia si zaslouzi ty nejlepsi
suroviny pro pfipravu vasich oblibe-
nych kavovych drinku. Proto peclivé
vybirame nase dodavatele. To plati

VYZKOUSEJ NOVE

ALPRO

ROSTLINNE NAPOJE

VE VSECH KAVARNACH COSTA COFFEE.

<y

TAK ROSTLINNE. TAK CHUTNE.

alpralpre alpro
BARISTA

BARIST/
A

. KoKosovY IIPOJ

&y

BARISTA

|

¥

B
alpro
BARISTA

r Y.y

y 1

ZesvétaCosty ©

jak u naseho partnera Alpro, ktery
nam dodava alternativni napoje

do kavy, tedy kokosovy, mandlovy,
ovesny a sOjovy, ale také v pripadé
dodavatele pomerancového sirupu.

Jak vznika nas

pomerancovy sirup
Pomerancovy sirup, ktery prida-
vame do Orange Espresso Tonic

a Orange Coconut Espresso, je vy-
rabény z vybérovych Spanélskych
pomeranct, z odridy vyslechténé
pro vysokou §tavnatost. Citrusy
jsou ru¢né loupané, aby byla pod
kontrolou jakost jak jejich duziny,
tak i jejich kiiry. Pomerance se
odstavnuji a kura se pomalu vafri,
aby se z ni dostaly veskeré vané

a chuté, které celkové podtrhnou
mirné nahorklou chut sirupu.

50% sleva
pro ¢leny Costa
Coffee Clubu

Vérnostni program Costa
Coffee Clubu se vzdy vyplati!
Nejen Ze muiZete sbirat coffee
koruny za kazdy svaj nakup,

navic vam kazdy mésic
zaSleme e-newsletter, v némz
najdete voucher se slevou
na vybrany napoj. Aktualné
plati sleva 50 % na Orange
Espresso Tonic!

Alpro Barista
kokosovy napoj

Alpro Barista, to je fada
100% rostlinnych napojt té
nejvyssi kvality, specialné
vyvinutych pro pouziti
do kavy. Ti z vas, kteri
nemohou nebo nechtéji pit
klasické kravské mléko, maji
v nasich kavarnach na vybér
hned ze ¢tyf rostlinnych
napoju. Vyzkousejte tieba
ten kokosovy, ktery ma
Siroké vyuziti a je jednim
z nejoblibenéjsich napojua
jarni a letni sezény. Protoze
perfektné péniiza studena,
hodi se jak do horkého
cappuccina, caffe latte nebo
flat white, tak i do ledového
Orange Coconut Espressal!



O Rozhovor

Nemam cas starnout

— Pokracovani z titulni strany

Jde o psychologicka dramata, ktera
meé hodné zasahla, tak doufam, ze
se mi to podafi prenést i na poslu-
chace.

Ov Dejvickém divadle jste uz

23 let. Co pro vas tahle divadelni
legenda znamena?

Je to zazrak, Ze nas to porad spolu
bavi, ze se mame radi. Zaroven rad
nékam patfim. Vlastné mam pocit,
ze tam tak dlouho snad ani nejsem.
To si uvédomim az kdyz sedim

u svého stolu a vidim stohy scé-
nary, které jsem kdy v Dejvickém
nastudoval. Ty hry uz se ani nehraji,
ale je mi lito je vyhodit. Pro mé je
dulezité, Ze se tam citim svobodné.
Nemusim mit masku. Vim o sobg,
Ze kdyZ jsem unaveny a potiebu-
ju se soustredit, tak dokazu byt
neprijemny. Kolegové uz meé znaji,
takZze mi to promiji. Jsou to pro mé
jedni z nejblizsich lidi. Podstatné
je taky to, ze v nasi divadelni praci
stale néco objevujeme a riskujeme.
Nejsme zkamenélé divadlo. Porad
se snazime otvirat dvere do nepro-
badanych prostort. Myslim si, ze
kdyz bychom tuhle touhu prestali
mit, je konec.

© Vinscenaci Ztratili jsme Stalina
hrajete Chruscova. Prozradite
vic?

Je to hra s prvky grotesky, kterou
reziroval Michal Vajdicka. Vypravi

o tom,co se déje v Kremlu bezpro-
stfedné po smrti Stalina. Ztvarnuju
Chrusc¢ova a kone¢né jsem se dostal
k tomu, Ze mGZu hrat poradného
dédka. Kone¢né muzu vyuzit vSech-
ny dédkoviny, které mam napozoro-
vané. Moc mé to bavi, protoze mam
prostor se prevtélit. Zménit zptisob
chtze, pohybu, mluvy a premysleni.
Je to takovy chameleonismus, ktery
mam moc rad. Néjakym vnitinim
nebo vnéjsim gestem se snazim
dostat k podstaté postavy.

O Mate néjakeé ritualy?

Nemam, i kdyz vlastné kdyz prijdu
do divadla musim mit rozsvicena
svétla na stolku. Podivam se do tex-
tu, dam si kafe. Nic vyjimecného.

O Premiéra je za vami. Ceka vas
néjaka prace pres léto?

S rezisérem Petrem Zelenkou budu
natacet pro Ceskou televizi ko-
medialni serial Limity. Petr napsal
scénar a déj se odehrava v Sever-
nich Cechach. Hlavnimi postavami
jsou podnikatelé, ktefi obchoduji

s odpadem. Jsou to takovi levaci.
Petra znam dlouho a vazim si ho,
proto jsem si vyclenil dost ¢asu na
pripravu. O prazdninach mé ceka
pokracovani filmu Vysehrad Mar-
tina Koppa a Jakuba Stafka. A na
podzim budu natacet détsky film

s rezisérem Pavlem Jandourkem.
Kdyz jsem cetl scénar, hned se mi
vybavil snimek Pani kluci. TéSim se.

o Zminujete pokracovani Vyse-
hradu, ktery je plny nekorektniho
humoru. Ten pry mate taky rad.
Rozhodné! Nechci mit nalepku
seriézniho pana Plesla, ktery uvadi
porad o hradech a zdmcich, hraje

Jaroslav Plesl vinscenaci Ztratili jsme Stalina

Hamleta a je to takovy polosvaty
muz, protoze ono to tak prosté
neni. Proto jsem rad, kdyz dostanu
nabidku hrat v nekorektnim filmu.
Nebo i serialu, coZ mimochodem
Limity od Petra Zelenky tak trochu
budou. Vétsina herct to miluje, vy-
stoupit z toho slusnactvi, hrabnout
do toho a jit na hranu. Je to skvélé
a v nécem ocistné.

© Zanedlouho vam bude 50 let.
V ¢em jste se zménil od doby, kdy
jste byl na zacatku své kariéry?
Vzdycky jsem byl dost pracovi-

ty a nerad véci odflakuju. To se
nezménilo. Ale abych byl upfimny,
na uplném zacatku, jesté na skole,
jsem hodné myslel na vSechny ty
véci okolo jako je ,slava“, Ze vas lidi
poznavaji, Ze jste sttedem vecirkd.
To uz ddvno nemam a uvédomuju
si, jak naivni jsem tehdy byl a jak
zkreslenou predstavu jsem o herec-
tvi mél. Tohle pozlatko mé prestalo
zajimat. Potési mé ale, kdyz mi lidé
napi$ou nebo mé oslovi s tim, Ze
jsem se jim v né¢em libil. Ze jsem
je inspiroval nebo Ze jim prostred-
nictvim sebe poskytnu néjaky jiny
pohled na svét. Ze jim uleh¢im téz-

Jaroslav Plesl v serialu Zlata labut
v roli plukovnika Grubera

Foto: Alena Hrbkova

kou chvili, Ze je rozesméju, dojmu
nebo pooteviu novy obzor. Z toho
mam radost.

© vase herectvi je takové civilni
a elegantni, ale zarovern se vase
postava vzdycky poradné vryje
pod kuzi.

Rad se posouvam v drobnostech, ne
v tom, Zze za¢nu rackovat a kulhat.
Nemusite fvat, abyste méli respekt.
Je to v néjakém zplisobu uvazo-
vani postavy. Tfeba na plukovnika
Grubera v serialu Zlata labut jsem
se snazil najit vic pohledd, a ne

z néj udélat jen negativni bestii.
Pfiznam se ale, Ze jsem kolikrat
vecer jel z nataceni a bylo mi tplné
zle. (smich)

V Dejvickém
divadle se citim
svobodné.

Zdroj: Dramedy Productions,
foto Miroslav Kucera

Oa je vam néktera z vasich
postav obzvlast blizka?

Mam je rad vSechny. Zadnou bych
nechtél hodit pres palubu. S kazdou
jsem se potrapil. Treba v divadle mé
fascinuje Hamlet, kterého hrajeme
uz sedmou sezonu. Z filma bych
zminil snimek Tomase Hodana
Posledni zavod, kde hraju prikopni-
ka lyZzovani Josefa Rosslera-Orov-
ského. To je velky dobovy pribéh

o krasnych a hlubokych lidskych
vlastnostech jako je odvaha a pra-
telstvi. Nebo doktor Aurednicek ve
Zloc¢inu v Polné.

© Jedete ve zbésilém pracov-
nim tempu, ale porad vypadate
velmi mladistvé. Starate se o sebe
néjak?

Vibec ne, mam to genech. Oba
moji rodice vypadaji o deset let
mladsi a potrad jsou hodné aktivni
a vitalni. Tatovi je 86 let a jezdi na
motorce. K 85. narozeninam si
poridil Kawasaki. A mama propadla
zahradniceni. Myslim si taky, Ze

je to tim mnozstvim prace. Porad
nékde béham, jdu z jednoho do
druhého, nemam cas starnout. To
meé asi udrzuje. (smich)

Oa jak od toho véeho

cvrkotu vypinate?

V posledni dobé to hodné pre-
hanim. Radu let jsem nebyl na
dovolené. Ale kdyZ mam cas,
jedu na chalupu, anebo mam ty
hrady a zamky a taky jsem objevil
ptirodu. Ale to je vSechno s vé-
kem. Byval jsem kavarensky typ,
bohém. Pfirodou jsem pohrdal,
ale zjistil jsem, Ze je to mimoradné
blahodarné. V prirodé zazivam az
euforické momenty.

(M Jak je to s témi hrady a zamky,
ty vas taky uklidnuji?

Naprosto. Herectvi je takové
nefadné povolani, béhem jed-
noho dne treba i tfikrat zmeénite
totoznost. (smich) Ted se tomu
sméju, ale je to stresujici. A kdyz
pak prijedu napriklad na zamek
Frydlant, kde mi mudj kamarad
kastelan Jirka Holub pujcuje klice,
jsem za to strasné vdéény. Mam to
privilegium mit tenhle architekto-
nicky skvost, ktery se vlastné skla-
da z hradu a dvou zamk, jenom
sam pro sebe. Tam si odpocinu,
vypnu telefon a zastavim se. Jsem
obklopen Sest set let starymi zdmi
a zafizenim, které tam je po stale-
ti. Je to pro mé ziva voda a 1é¢i mé
to. Nevim, ¢im to je, ale mam to
od détstvi. Uz jako maly kluk jsem
chtél celé 1éto travit na hradech

a zamcich. Chudaci rodice byli
ustvani, jezdili jsme na mnoha-
denni vylety, podle pfesného itine-
rafe a musel jsem vidét tii zamky
za den. A oni mi pak fikali, Ze si to
preci nemizu v§echno pamatovat,
jenze ja si to véechno pamatoval.
Dnes je to tak, ze kdyz nékde
oteviou novy prohlidkovy okruh
nebo zrestauruji strop, jedu se

na to podivat. Pred lety jsem mél
dokonce nutkani, ze bych nechal
herectvi a zbéhnul k pamatkam.
Dnes jsem Stastny, Ze se to nestalo
a hrady a zamky ztstaly mym
celozivotnim koni¢kem.



Letite

k mori?
Nectete
recenze!

V téchto dnech mnozi
z nas brouzdaji po strankach

cestovnich kancelari

a vybiraji si zajezd k mori,
nékteri uz dokonce bali
kufry. A protoze nechceme
kupovat zajice v pytli,
uchylime se k ¢innosti, které
vzapéti litujeme — cetbé
recenzi. Objednavkovy
formular vyplnén, nezavazna
rezervace potvrzena,

avs$ak nahle v recenzi
objevime, Ze moie je moc
slané a v noci Sumi tak,

Ze se nevyspite. A barva
vody v hotelovém bazénu
neodpovida barvé vody

v katalogu. A co ted?

Cestovni kancelare a agentury po
konci letni sezony obvykle zverej-
nuji nejvétsi perlicky ze svych re-
klamacnich oddéleni a klientskych
hodnoceni zajezdi. Posudte sami,
zda by vas tyto stiznosti a recenze
od zajezdu odradily. VSechno zacina
uz na letisti: ,Méli jsme zaplacené
letistni taxy, ale z leti$té na hotel
jsme jeli autobusem stejné jako
ostatni klienti.“ Copak soucasti
letis$tni taxy neni i taxi? Pokracuje
to ubytovanim: ,Priplatili jsme si
za vyhled na more, které v noci tak
hucelo, Ze jsme se viibec nevyspali.
Zadame o vraceni priplatku.“ To
zatracené more, nedalo by se s nim
néco udélat? Jedné klientce vzaly
viny slunec¢ni bryle, na coz nebyla
upozornéna delegatem, jiné zase
zkazil dovolenou pisek: ,,Plaz byla
tak piscitd, ze se mi pisek dostal
vSude a nedalo se to splachnout.“
Navic byl pisek natolik rozpaleny, ze
se nedalo bosou nohou dojit k mofti
a chybél chodnik. A nejvétsi drzost
je, ze ,v dobé odlivu neni v mofi
voda*“! 5

My Cesi jsme na dovolené
nejvice spokojeni, kdyZ mame plné
pupky. Jenze, co kdyz je v Recku
strava prili§ fecka? Nevim, jak vas,
ale mé by tedy vskutku nastvalo,
Ze ,u snidané chybély korn flexy*,
nebo to, co postihlo jednu pani:
,Odjezd na vylet byl vsedm hodin
rano, a nemohli jsme si tak vychut-
nat palacinky, které se podavaly
az od 7:30.“ Takové patalie a jesté
se k tomu casto prida to nezbedné
slunce: , Led ve sklenici vydrzel
pouze kratce, musel jsem vstavat
z lehatka a opakované si ho chodit
doplrnovat.“ Reknéte — neni to na
reklamaci?

Neplechu dokaze nadélat
ijazykova bariéra. Tieba pro¢ maji

PlJ S ROZUMEM

PROSECCO
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IDEALNIi PRO
KAZDODENN
PRIPITEK

Tunisané pifku na Cechy, ktefi
museji vyklidit pokoje uz v deset?
»Na recepci bylo napsano CHECK
OUT 10:00. A Némci mzou az
pozdéji?“ A co kdyz si Rekové dovoli
zmeénit priletové letisté? ,Méli jsme
pristavat v Soluni, ale ocitli jsme se
v Thessaloniki, odkud nas autobus
dovezl na hotel.“

Podle prizkum se fadime
mezi TOP 5 nejvétsSich cestova-
telskych stézovatell na svété. Na
nizkou kvalitu sluZeb si pry stéZuje
témér kazdy druhy Cech. Ted'uz
vite proc... Dovolim si vam dat jed-
nu radu na zavér: Nectéte recenze!

Vydarenou letni dovolenou
bez reklamaci pieje Petra S.
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Velikonoce za nami, Vanoce daleko
pred nami, tak kdy jindy si vychutnat
tradi¢ni ¢eské linecké nez pravé v mésici

lasky? Nase linecka srdicka od ¢eského
dodavatele jsou ru¢né vyrabéna
z kvalitniho masla, plnéna dZzemem,
zdobena riizovou polevou a sypana
kousky lyofilizovanych jahod. V kazdém
baleni najdete pét kusti. Jen pozor:
limitovana nabidka! Aneb kdo dfiv prijde,

ten diiv mlsa...

Pro , Alzheimera“ existuje

ucinna moznost prevence

Po celém svéteé Zije vice nez 50 mi-
lionu lidi trpici Alzheimerovou
chorobou, chronickym neurodege-
nerativnim onemocnénim, které se
projevuje piedevsim ztratou kratko-
dobé paméti a riznymi formami de-
mence. V nasi republice je to zhruba
157 tisic lidi. Na svété pribude novy
pacient kazdé 3 vtetiny, také proto
se ji prezdiva ticha epidemie.

Alzheimerova
nemoc si nevybira
Narust pacientt se nedafi zastavit,
ucinny lék prozatim neexistuje.
0O, Alzheimerovi“ je tfeba mluvit
a zduraznovat predev§im vyznam
prevence. Studie totiz prokazaly, ze
na rozvoj onemocnéni ma zasadni
vliv fyzicka aktivita a zdravy zivotni
styl. Aktivné a zdravé zijici lidé
mohou zac¢atek nemoci oddalit a jeji
prabéh zpomalit. Je tieba rovnéz
myslet na ty, ktefi se o nemocné
staraji, aby méli dostatek informaci
a byli lépe pripraveni poskytovat
potiebnou péci a podporu.

Toho jsme si védomi i my
v Costa Coffee, proto podporujeme
smysluplny projekt AlzheimerCha-
in, ktery si klade za cil seznamovat
verejnost s novinkami o této nemo-
ci azaméfuje se na prevenci. Od-
bornici, ktefi za nim stoji, vyvinuli

vlastni aplikaci Terrapino, ktera se
snazi své uzivatele udrzovat v dobré
mentalni i fyzické kondici. A nabizi
mnohem vice.

Co je Terrapino
Terrapino je prvni komplexni
mobilni aplikace zaméfena na

Stahnéte si
aplikaci
a zjistéte, jak
jste natom.

screening a prevenci Alzheimerovy
nemoci. UZivatele informuje, moti-
vuje a odmeénuje za zdravy Zivotni
styl, navic ke kazdému pristupuje
individualné. Je v ni moZnost
pokladat otazky odbornikam,
najdete tu dotaznik ke zjisténi miry
rizika onemocnéni, hry k trénovani

mozku a také motivaci ke zdolani
hranice 5 000 krokt denné. Je tak
urcena nejen stavajicim pacien-
tam, ale kazdému z nas, prede-
v§im seniorum, u kterych je riziko
onemocnéni vyssi. Ke stazeni je
zdarma na internetové strance
https://terrapino.com.



Ovocné rezy: Je libo
jahodovy c¢i broskvovy?

Kdyz prijde chut na sladké, nelze
jiodolat. Zvlast kdyz vas z vitriny
hypnotizuji takové lahtidky, jako

jsou nase ovocné rezy. Vyznacuji se
dokonale mékouckym a nadychanym
piskotem, prolozenym lahodnym
krémem, a bohatou vrstvou ovoce

v zelé na povrchu. V nabidce mame
jahodovy a broskvovy. V nécem se
vSak zasadné lisi od béznych dorta,
ackoli chutove rozdil nepoznate — jsou
bezlepkové a se snizenym obsahem
laktozy.

Bez lepku,
snizeny obsah
laktozy

Na jejich vyrobu jsme pouZzili
ryzovou mouku, ktera je prirozené bez
lepku, a do naplné mlééné vyrobky
s redukovanou laktézou. Hadate
tak spravné, Ze vam predstavujeme
odlehcené dezerty, za jejichz pripravou
stoji naro¢na (v pripadé odstranovani
laktozy) a precizni prace s vybranymi
surovinami, tak aby nedoslo ke
kontaminaci lepkem. To vSe proto, aby
si nase ovocné rezy mohli vychutnat
i hosté trpici celiakii nebo intoleranci
mlécného cukru. Doporucujeme je
v$ak k ochutnani kazdému z vas jako
potéseni bez vycitek.

ZesvétaCosty @

RYCHLOVKA

Costa Express:
Ranni tisk
a kava s sebou

Stavte se cestou do prdce
v trafice RELAY pro noviny nebo
v pekafstvi Hello! pro snidani
a rovnou si k nim dopftejte svoji
oblibenou kdvu. Nase cervené Costa
Express kdvomaty najdete nejen
na vybranych €erpacich stanicich
Shell, ale také ve vybranych
prodejndch RELAY, Iminute a Hello!
Nase kdvomaty pripravuji cerstvé
mletou kdvu s ¢erstvym kravskym
mlékem, tak jak ji mate radi.

GARFIELDOVY STRIPY A DALSI SKVELE KOMIKSY
OD NAKLADATELSTVI CREW K DOSTANI NA i
WWW.OBCHOD.CREW.CZ A U DOBRYCH KNIHKUPCU.

TV JSI DNESNT
NOCNI MORA?

-
www facebook comigarfield

91-9 SoAVA WL

Distributed by Universal Uglick

VZDYT JSI KAFE.
TO NENI STRASIDELNE

© 2014 PAWS, INC. All Rights Resarved.
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SBiRKA

Spole¢né jsme pomohli
détem. Dékujeme!

Sit kavaren Costa Coffee je stabilnim a dlouholetym
partnerem sbirky Pomozte détem, ktera kazdoro¢né
vrcholi o Velikonocich. I letos jste se mohli
zapojit do pomoci tém, ktefi to nejvice potrebuji —
nemocnym a jinak znevyhodnénym détem v celé CR.
Pokud jste si zakoupili nase Charitativni skoficové
cappuccino, celou ¢astku 99 K¢ jsme vlozili
do sbirky. Spole¢né se nam po dobu jednoho mésice
podatilo vybrat krasnou sumu, kterou jsme
zaokrouhlili smérem nahoru na 300 000 K¢.

Kde vase penize pomahaji?
Vybrané finan¢ni prostiedky sbirky rozdéluje
Nadace rozvoje ob¢anské spole¢nosti mezi ty
nejkvalitnéjsi projekty, které se soustiedi na pfimou

pomoc nemocnym nebo jinak znevyhodnénym détem.

Vybirany jsou peclivé v ramci grantového fizeni. Letos
tak sbirka podpotila ¢trnactiletou Esterku
s Aspergerovym syndromem, pétiletého Vitka
s autismem a také uzite¢nou aplikaci Online v Klidku.
Dékujeme, Ze jste do toho sli s nami! Vsechny pribéhy
pomoci a dalsi informace ke sbirce najdete
na www.pomoztedetem.cz.

%@ L) NrCS

Nadaco rozvaje obéanskd spoleénoati

e

Pétilety Vitek trpi poruchou autistického spektra.
Drive byval azkostny, pfilis nemluvil a mél potize

s navazovanim vztaht. Diky komplexni péci Autis
Centra v Ceskych Budéjovicich, a predevsim velké
podpofe rodicq, se jeho potize zmirnily a Vitek ma
dnes diivod k ismévu. Kure letos i s nasi pomoci
prispélo Autis Centru ¢astkou 514 852 K¢, ktera
poslouzi nejen Vitkovi, ale minimalné dalsim tficeti
détem s autismem.

Kavarna Costa Coffee na prazském
Karlové nameésti prosla rozsahlou
rekonstrukci a nyni uz vita své hosty
ve zcela novém! Prosvétlenému
interiéru v italském designu
dominuji dfevéné prvky a syté
cervena barva. Neprehlédnutelné
jsou zdi kavarny, které zdobi

originalni malby — predevsim ta

u vstupu po pravé strané, ktera ma
svuj kavovy pribéh. Zaujme vas
také osvétleni, v Cele s designovym
lustrem, a v§udyptitomna zelen,
ktera interiér zutuliuje. Stavte se tu
a vychutnejte si kavu v elegantnim
prostiedi.




Az se léto zepta...

Jak se oblékat v lété 20247 Letos$ni
modni trendy jsou vlastné milosrd-
né, coz ndm muiiZe pomoci prezit ta
nejvétsi vedra. Podle fady prognoz
jsou totiZ Sance na teplotné velmi
nadpriimeérné mésice opravdu
vysoké!

Do horkych dni s lehkosti

Moédni trendy pro jaro/léto 2024
favorizuji tlumené barvy. Vlastné
jedinou vyraznéjsi barvou, ktera se
prosadila na piehlidkovych molech,
byla oslnivé ¢ervena. Pokud mate
Cervenou radi, mizete ji volit

v podobé dopliikt nebo klidné
celocervenych modelt.

Pravé pri vysokych teplo-
tach vam ale nejvic pomuazou lehké
materialy ve svétlych barvach,
které jsou letos zaroven in. Velkym
leto$nim hitem je bila, ale bat se
nemusite ani pudrové broskvové
a dal$ich pastelovych barev.

Minimalisticky,

nenapadné, luxusné

Doba je nejista, a snad proto se
ivmodeé odrazi touha po klidném
minimalismu. Leto$ni léto se nese
v jednoduchém s$ik stylu devadesa-
tych let. Klade duraz na prosté linie
a kvalitni materialy.

Zapomerite proto na velka
napadna loga a napisy! Vas letni
model musi byt sofistikovany, jako
byl napfiklad na médnich molech
jednobarevny bézovy kalhotovy
kostym od znacky Hermeés nebo
oversized saka, dvouradé vesty ¢i
jednoduse strizené bundic¢ky od
Gucci.

Co vam letos v 1été nesmi
chybét v Satniku

Nejzhavéjsimi kousky jsou capri
kalhoty, polo tricko, dobre stfizené
sako nebo trenc¢kot pro chladnéjsi
rana.

Pokud jste $atovym typem,
rozhodné sadhnéte po bilé barve —
alesporn jedny vzdusné bilé saty
jsou must have sezoény.

Prusvitné,
do detailu
propracované
bilé Saty jsou in.

Blysknéte se
Zni vdm to az moc fadné? Navrhari
davaji nastésti letos v 1été Sanci
i metalickym a lesklym materialim!
V jejich kolekcich ziskaly neotielou
podobu. Obycejné kousky obleceni
totiz modni domy predstavily v pro-
vedeni z lesklych latek, tipytivych
flitra nebo brokatu. Ve vysledku si
tak budete piece jenom moct bez
vycitek osvézit své kazdodenni
obleceni trochou extravagance.
Zakladem je samoziejmé
umeéni takové kousky kombinovat.

Skvéle se totiz tento trend hodi ne-
jen pro monochromatické modely,
alei jiné decentni outfity letosniho
léta budou prave s jednim vyraz-
nym metalickym prvkem vypadat
jesté o néco lépe.

Pozor, stiih!
Pii vybéru novych kouskt do
letniho Satniku ale nezapominejte
hlavné na sebe a na to, co vam
nejvice padne.

Mate postavu hrusky? Pak
jsou pro vas tim pravym ackové

Letnispecial ©

Saty a sukné, kalhoty s vysokym
pasem zase skvéle zdUrazni figuru
ve tvaru presypacich hodin. Jste
jarni nebo podzimni typ? Pak sah-
néte po teplejsich barvach. Letnim
a zimnim typum zase vic svédc¢i
studenéjsi odstiny.

Sledovani médnich trendt
urcité neni nezbytné dulezité, ale
jak rikala uz slavna Coco Chanel:
»,Je nemozné, aby méla Zena $pat-
nou naladu, kdyz ma na sobé skvély
outfit.
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POZVANKA

V sobotu 1. Cervna se v nasich kavarnach tésime na
vSechny malé zakazniky! K Mezinarodnimu dni déti jsme
pro né pripravili nabidku — nekavové Jahodové frappé se
slehackou (samoziejmé bez kofeinu) v primo velikosti za
, = e specialni cenu. Déti jsou u nas vitany, tak si prijdte osladit
Pro mlsné — . . volny sobotni den!
jazycky

Jsou malé, ale Sikovné a skvéle se hodi ke kazdé kave
jako sladka tecka. Ochutnejte nase razové mini koblizky
s malinovou naplni, upecené z kynutého tésta. Ruc¢ime
vam za to, Ze je slupnete jako malinu!

PRO DETI

VNN

Sudoku
pro malé
prstiky

Dokazete doplnit chybéjici
policka? Nezapomeiite, Ze
v kazdém radku i v kazdém
sloupci musi byt véechny
Styfi tvary jahtidek.

VAN

Sudoku rozviji
logické mysleni,
aje tak skvélym

tréninkem pro malé
hlavicky.

4 &8¢




Objevte padel. Sport 21. stoleti

Méfeno datem narozeni je uz téméf na prahu vstupu do diichodového véku. V Cesku ma ale v rodném listé stale jesté
juniorsky vék. Ve svéteé se fadi mezi nejrychleji se rozvijejici sporty a stale vétsi oblibu si ziskava i u nas. O ¢em je fec?

O padelu! Pro mnohé muize byt tenhle sport jeSté porad neznamy, a tak je nasnadé si padel predstavit. Pro¢? Protoze ho
muze hrat kazdy, v kazdém véku od déti aZ po seniory, Zeny i muzi a tieba i spole¢né. Nabizi adrenalin i zabavu.

Kdyz uz byla re¢ o véku padelu,

tak za misto narozeni je povazo-
vano mexické Acapulco zhruba
pred Sedesati lety. Do Evropy ho
importovali Spanélé a pravé na
Pyrenejském poloostrové je padel
velice popularni a oblibeny. Do
Ceska dorazil se zpozdénim az

ve tfetim tisicileti, ale ma se ¢ile

k svétu. Nejen u nas. Rozsifuje se do
celé Evropy a obrovsky boom zaZiva
predevsim v Dansku ¢i Svédsku. Pro
svj velice rychly rozvoj je neziidka
oznacovan jako sport 21. stoleti.

Kombinace squashe a tenisu
Padel je tak trochu kombinaci
squashe a tenisu. Z obou sportt
si néco ,vyzobnul“ a pridal dalsi,
noveé originalni prvky. Na rozdil
od squashe si hraci na kurtu ne-
prekazeji, protoze hraji kazdy na
své strané hiisté. V padelu se hraji
pouze ¢tythry.

Co jesté védet
o padelu?

et

Ve strucnosti: hraje se na
kurtu o rozmérech 10x20 metri na
umeélé trave, pres sit, pricemz hiisté
je ohranic¢eno ocelovou konstrukci,
ktera je zEasti vyplnéna tvrzeny-

mi sklenénymi sténami a z¢asti
ocelovym pletivem. Sklenéné stény
kolem hfisté jsou soucasti hry a mi¢
se od nich muze odrazit a poté hrat.

Zakladnim vybavenim jsou
rakety, které nemaji vyplet a jsou
kratsi a mensi nez tenisové. Jejich
konstrukce se lisi podle toho, jestli
zacinate, nebo jste uz pokrocily
hrag, nebo jaky styl hry vyznavate.
Micky sice na prvni pohled vypadaji
stejné jako tenisové, ale lisi se svou
hmotnosti a vlastnostmi. Proti
klasickym ,tenisdkiim“ jsou méné
nahusténé.

Pocitani jako v tenise

To ale neznamena, Ze by padel
nebyl hodné sviznou hrou. Kromé
obvyklych vymén pribyva navic
moznost hry po odrazu od sklenéné
stény, coz vnasi do hry mnozstvi
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Padel bavi
aje pro
kazdého.

dalsich hernich variant. To, co je
na padelu tak ptitazlivé, je fakt, ze
si ho po kratkém vysvétleni jedno-
duchych pravidel uziji i rekrea¢ni
hraci.

Jesté kratce k pravidlum.
Podava se pouze spodem a skore se
pocita jako v tenisu. Hraje se na dva
vitézné sety a za stavu 6:6 se hraje
tie-break. Po lichych gamech si

Letni special €@
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soupefi po kratké prestavce vyméni
strany kurtu.

I samouk se zlepsi
Kouzlo padelu spocivaiv tom, Ze se
hraje v kleci se sklenénymi sténami,
takZe nemusite béhat nikam daleko
pro micky. Jste prakticky stale
ve hie. A abyste padel zacali hrat,
nepotiebujete ani trenéra. [ samouk
na sobé po nékolika hrach pociti
vyrazné zlep$eni.

Samoziejmé na padel
potiebujete sportovni obleceni
a obuy, ale neni tieba si pofizovat
néco uplné specialniho. Vystacite
si s oblec¢enim jako na tenis ¢i jiné
raketové sporty a totéz plati i pro
obuv. 5

A kde v Cesku hrat? Nejvic
moznosti je v Praze, kde si lze za-
hrat ve Vrsovicich, na Proseku a na
dalsich mistech, hraje se v Ostrave,
Teplicich, Benesové, Klatovech
a Berouné. Ale jak roste obliba pa-
delu u nas, da se o¢ekavat, Ze budou
pribyvat i dalsi mista.

Amundi

ASSET MANAGEMENT

*Upozornéni: Marketingové sdéleni. Uvedené informace nepredstavuji poradenstvi, investi¢ni doporuceni ani analyzu investi¢nich pfilezitosti. S investici je spojeno riziko.
Hodnota investice a pfijem z ni mize stoupat i klesat a neni zaru¢ena navratnost investované ¢astky. Minula ani oéekavana vykonnost neni zarukou vykonnosti budouci.
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KNIHY DOBROVSKY

Vas knihkupec s tradici Zal. 1990

Poridte si
do knihovny

Helter Skelter
Vincent Bugliosi, Curt Gentry

V 1été 1969 vydésila celou Ameriku
série brutalnich, zdanlivé nahod-
nych vrazd spachanych béhem
dvou noci v Los Angeles. Jako
statni zastupce povéreny vedenim
obzaloby ziskal Vincent Bugliosi
do celého pripadu jedine¢ny vhled.
Jeho kniha je zasvécenym, podrob-
nym li¢enim udalosti, které casem
nabyly v americké spole¢nosti
témér mytickych rozméra.

. ’ . Nase
Knihy Dobrovsky, cena 599 K¢ bezinka
& ma lehkou
e} Lepsi nez ve filmu 7 ; kvétinovou
Lynn Painter { chut.

== Liz Buxbaumova vzdycky védéla,
=t . [ ze Wes Bennett neni vhodny mate-
A rial na pritele, jenze kdyz Liz pro-
i’ ziva posledni rok stiedni $koly, coz
il je ¢as plny milniku jako stvofenych
pro velké platno, potiebuje zrovna
jeho pomoc. Michael, Lizina détska
laska, se totiz praveé vratil do mésta
as Wesem — coz je k vzteku — si
skvéle rozumi.

Limonadové osvézeni:
Ktera je ta vase?

-5

S teplymi jarnimi dny se v nasich Vybirat muizZete mezi malino-
Knihy Dobrovsky, cena 399 K¢ kavarnach dostaly vice ke slovu vou a oblibenou bezovou. O vas

také ovocné limonady. Pripravu- pitny rezim se postara také nase

jeme je vzdy Cerstvé z kvalitnich citronada, o porci vitaminu zase
Strom c¢arodéjnic ovocnych sirupt, podavame je 100% pomerancova $tava. Tak na

Elena Collins v lahvi o objemu 700 ml. zdravi!

Malitka Selena hleda klid v opusté-
né chaté, ale brzy se ocita v zajeti
tajemné minulosti. Dim ukryva
kletbu a dusi zeny ze 17. stoleti,
Grace, ktera touzi po osvobozeni.
Dvé Zeny, které od sebe déli cela
staleti, se musi spojit, aby odhalily
tajemstvi domu a nasly klid. Ro-
man plny magie a napéti, ktery vas
uchvati.

Knihy Dobrovsky, cena 399 Ké

Laska na oko
Lauren Asher

Odjakziva jsem védél, Ze jednou
prevezmu vedeni rodinného me-
dialniho impéria. Jediny problém
je dédicka dolozka v zavéti mého
dédecka. Splnit jeho posledni

prani — ozenit se a dat impériu
dédice — se zdalo nemozné, dokud
se nenabidla moje asistentka. Nas
snatek mél byt dokonalym fesenim
mého nejvétsiho problému. Ale ¢im
vic se navenek chovame zamilova-
né, tim vic se mi do mysli vkradaji

LAUREN ASHER

pochyby. Mate radi vani kavy a kavarenskou atmosféru? Bavilo by vas pripravovat kavu
jako profesional? My vas to nauc¢ime! Pridejte se k tymu nasich baristt.
Knihy Dobrovsky, cena 399 K¢ Nabizime praci na hlavni pracovni pomér i brigddu na DPP. Sami si vyberete

pobocku Costa Coffee, ve které chcete pracovat, a naplanujete si smény.

Ozvéte se na jobs@costa-coffee.cz.




Cat Eye
slunecni
bryle jako
hit léta

Modni trendy se projevuji nejen

v oblékani, ale i v dopliicich. A jed-
nim z hlavnich dopliku letni sezony
jsou slunecni bryle. I slavny médni
navrhar Karl Lagerfeld fikal, ze slu-
necni bryle jsou jako o¢ni stiny —
musite je mit, abyste vypadaly
mladsi a hezéi. Pokud chcete drzet
krok s dobou, pofidte si ty z 50. let

v pafizském stylu.

Mate uz svoje kocicibryle?
Trendem pro jaro/léto 2024 jsou tzv.
Cat Eye slune¢ni bryle, které kombi-
nuji parizskou eleganci s americkou
odvaznosti. Do moédy je vratil serial
Emily in Paris, v némz je nosila hlav-
ni hrdinka v podani Lily Collins. Ta je
ostatné miluje i ve svém soukromi,
podobné jako popova diva Beyoncé,
u niz se staly témér poznavacim
znamenim. Jejich azky protahly
tvar se zaspicaténim u spanka
pripomina kocici o¢i, proto ten
nazev. Jejich obroucky se ale také
nékdy nazyvaji harlekynské, podle
tradi¢nich harlekynskych masek. At
tak nebo tak, tyto vyrazné, smyslné
a sexy slunecni bryle nejenze plni
svou funkci ochrany proti slune¢ni-
mu zaieni, ale navic ozvlastni kazdy
outfit, na prvni pohled zaujmou, jsou
nadcasové a hodi se snad ke véem
tvaram obliceje.

V zenském stylu

Chcete-li byt za damu, poridte si ¢er-
nou klasiku, kterou snadno zkombi-
nujete s kostymkem, sakem ¢i $aty,
ale také s riznymi délkami vlasa

a ucesy. Chcete-li se trochu odvazat,
zvolte silnéjsi obroucky v bilé nebo
pastelovych barvach, které pusobi
vice retro, jako z filmu Rebelové.
Neméjte obavy z jejich vyraznosti,
letosni trendy preji extrovertim
avmode jsou bryle okazalé

i extravagantni.

U dioptrickych
bryli vede
nenapadnost

Letni special ®

eLecTRa

Pohodina geometrie s nizkym nastupem e Motor SHIMANO STEPS
E5000 - 40 Nm s udrZovanim optimalni podpory Slapani a Setfeni
energie baterie ® Vysokokapacitni baterie s dlouhou Zivotnosti
SHIMANDO EN8O10 - 504 Wh e Nova SHIMANO e-sada CUES pro
elektrokola e Prehledny SHIMANO display SC6100 e Nastavitelny
predstavec a odpruzena sedlovka e Pohodiné sedlo Queen Sofa
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CatEye
slunecni bryle
maji styl,
zvlast kdyz je
barevné sladite
s rténkou.
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Coffee with
orange? Discover
an amazing
new flavour

Costa Coffee welcomes all adventurous coffee lovers.
We're not afraid to experiment and try new combina-
tions of flavours, as you can see from our new iced
drinks with orange syrup.

Orange Espresso Tonic. Combine your espresso
with premium orange syrup and tonic on the rocks.
You'll get an eye-catching drink in three colours,
combining the aroma of coffee with the sweetness of
orange, topped off by the bittersweet flavour of the
tonic.

Orange Coconut Espresso. With its milk and fla-
vouring, this is sure to appeal to everyone, coffee lov-
ers or not. Orange Coconut Espresso is an iced drink
containing our classic espresso, the Alpro coconut
drink, which is a great alternative to cow’s milk, and
our orange syrup. Refreshing and with an unforget-
table flavour.

Our café on Karlovo
namesti is open again

The Costa Coffee café on Karlovo nameésti
near the B metro station has been fully
refurbished and now welcomes guests with
a completely new look! The light Italian-
-style interior is done out in wood and
a lovely shade of deep red. Don’t forget to
check out the huge original painting on the
wall, which tells a story, as well as all the

plants and the large mirror. Stop by and
enjoy a coffee in a really classy setting.
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New! Cold Brew
Raspberry Soda

Combination
of strong coffee,
bitter tonic
and sweet fruit
juice

Strawberry or peach cakes

When you get a hankering for something sweet, you can’t resist it. Especially when
our display cases are full of mesmerising delicacies such as our fruity creamy cakes.
Perfectly soft and fluffy sponge, layered with rich cream and topped with a generous
layer of jellied fruit. You can choose from strawberry and peach. However, they have

something that makes them really different from most other cakes, even though
you can't taste the difference — they’re gluten-free and low in lactose.
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Vypéstujte si vlastni kavovnik. Jak na to?

Kavovnik je dekorativni pokojova
rostlina, jejiz bilé kvéty voni po
jasminu. S trochou trpélivosti
a péce vam i vdomacich podmin-
kach bude plodit kavové bobule.
Zakladem je zvolit si spravny druh
— pro péstovani v byté je nejvhod-
néjsi kavovnik arabsky, predevsim
odrada Nana. Potiebuje dostatek
svétla a idealni teplotu 20-25 °C,
mimo pfimé slunce.

Zkuseny zahradnik zvlad-
ne vysadbu ze semene, zahrad-
nikiim amatériim doporucujeme

Pripravte se
na parné léto

Doprava zdarma s kédem

Leto2024

Vice na www.klimotop.cz

Kavova sedlina
VvV Zzeminé
rostlinu nejen
Zivi, ale také
chrani pred
skudci.

klimotop

jiz pripravenou sazenic¢ku, kterou
pouze piesadi do kvétinace s vhod-
nym substratem — nejlepsi je kyse-
ly bez ptimési vapna, ve slozeni ra-
Selina- kompost-pisek. Jednou za
dva tydny svoji rostlinku ptihnojte
tekutym hnojivem, pouzit muzete
také kavovou sedlinu, kterou prisy-
pete do substratu. Kavovnik zalé-
vejte pokazdé, kdyz vidite svésené
listy. Pozor na preliti, prili§ vihky
substrat vede k hnilobé korend.
Rostliné prospiva také roseni. To
Kavovniky za¢nou kvést az zhruba
po tiech letech. Asi rok po odkvétu
se objevi prvni plody, zelené kavové
bobule, které se pozdéji zbarvi do
cervena.

V Costa Coffee kavovou
sedlinu (neboli zbytkovy
l6gr) nevyhazujeme!
Nachazime pro ni dalsi
vyuziti, tfeba praveé jako
hnojivo k rostlinam.
Vsimnéte si na vybranych
pobockach nasich stojant
s légrem a vezméte si
zdarma tolik sac¢ku, kolik
jen budete chtit. Costa
Coffee podporuje cirkularni
ekonomiku a fandi
udrzitelnosti!
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Vystava Noc a meésto

Kde nas najdete?

v kavarné v Jecné

Ti z vas, ktefi navstévuji Costa
Coffee v Je¢né ulici v Praze, uz
védi, Ze to neni jen obycejna
kavarna. Slouzi totiz zaroven jako
vystavni prostor, kde se snoubi
vineé kavy s uménim. Zatimco
si vychutnavate svij salek kavy,
muzete se prochazet po interiéru
a obdivovat vystavené obrazy ¢i
fotografie na zdech.

Aktualné, az do kon-
ce kvétna, zde najdete kolekci
emotivnich obrazt nazvanou
Symfonie emoci, jejimz autorem je
Paulo M Artist.
Od 1. ¢ervna az do konce

r t i svou tvorbu. Jeho
, jejichz motivem je mésto
zari pouli¢nich lamp, vybizeji
krozjimani a sebereflexi. Jejich
vyjimecnost spoc¢iva v malbé na
c¢erném platné, coz je autorova
vlast’”ﬂkétm’ technika.

ice o autorovi najdete na

strance tizianomarasco.com.
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Eaju mevihe y Costa Colies

Mame nové webové stranky

Zavitejte na www.costa-coffee.cz, kde vas privitaji nase nové,
modernéjsi a piehlednéjsi stranky! Najdete tu nejen piehled
nasich produktud v nabidce, adresy v§ech pobocek véetné
oteviraci doby, ale také zajimavosti ze svéta kavy.
Muzete si tu také prolistovat vydani Costa Coffee Times,
porozhlédnout se po pracovnich nabidkach nebo zakoupit
darkovou kartu v nasem e-shopu.

Najdete nas také . eo
na socialnich sitich

www.facebook.com/CostaCoffeeCZ
www.instagram.com/costacoffeecz/
cz.pinterest.com/costacoffeecz/
www.tiktok.com/@costacoffeecz

Po prihlaseni na Wi-Fi
Costa Coffee mate pristup
k rozcestniku, ktery vas
provede svétem kavy.

Arkady Pankrac

Atrium Flora

BB Centrum

Centrum Cerny Most

DBK

Fashion Arena

Florenc

Galerie Harfa

Hlavni nadrazi (Costa Pronto)
Hlavni nadrazi

Hradcéanska

Italska

Jeéna

Kaprova

Karlovo nameésti

Komunarda

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 1

Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 1
Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2
Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2
Letisté Vaclava Havla Praha, Terminal 2

Masarykovo nadrazi
Masarykovo nadrazi (Costa Pronto)
NC Fénix

OC Galerie Butovice

OC Letnany (kiosek)

OC Letnany

OC Novy Smichov

OC Novy Smichov II

OC Quadrio Il

OC Spektrum

OD Bila labut

Palladium

Pasaz Rokoko

Roztyly

Smichovské nadrazi
Strossmayerovo nam.
Vaclavské nam.

Vodic¢kova

Westfield Chodov 0. podlazi
Westfield Chodov 2. podlazi

Hradec Kralové
Liberec

Ostrava

Pardubice

Plzen
Teplice

Ustinad Labem




